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କୃତଜ୍ଞତା ସ୍ଵୀକାର 


ମନୂଷ୍ୟମାନଙ୍କ ଭଳି ପୂସ୍ତକମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ନିଜର ଗଭୀ ବସ୍ଥାୟ ଥାଏ । ଏ ପୁସ୍ତକ 
କ୍ଷେତରେ ତାହା ଦୀର୍ଘ ଥୁଲା । ପ୍ରଥମେ କେତେବର୍ଷ ତଳେ ଏହାର କଳ୍ପନା କରାଯାଇଥ୍ରା 
ଏବଂ ଦୀର୍ଘକାଳ ନିଲମ୍ବିତ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଲା ପରେ ଏବେ ପୂନବୀର ସଜୀବାବସ୍ଥାକୁ 
ଅଣାଗଲା । ଅତଏବ, ତାହା ଯଥେଷ୍ଟ ପୁନର୍ଗଠନ ଆବଶ୍ୟକ କରିବା ସ୍ଵାଭାବିକ । 
ଏହି ବିଭିନ୍ନ ସ୍ତରରେ ଏହାକୁ ରାମ ସାଥେ, ଅଚ୍ଧ୍ଯୁତ ଆଙଟ୍ଗେ, ବିମାନବସୂ ଓ 
ରାଜୂ ବିଶେ ଭଳି ବଂଧୂମାନେ ପାଠକରିଛନ୍ତି । ତାଙ୍କର ବହୂ ଟୀକା-ଟିପ୍ପଣୀ ଓ 
ପ୍ରସ୍ତାବ ଯଦିଓ ସର୍ବଦା ଅନୁସରଣ ହୋଇପାରିନାହିଁ, ତଥାପି ତାହା ପୁସ୍ତକଟିର ମାନ- 
ବୃଧି କରିଛି । ଏହା ସଦ୍ଭ ବି ଏଥ୍‌ରେ ଯଦି କିଛି ଅନ୍ଧକାରମୟ ଦାଗ ରହିଯାଇଥାଏ 
ତାହାର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଦାୟିତୃ ହେଉଛି କେବଳମାତ୍ର ମୋର । 


am me —~ 


ପାଣ ଇିପିଟିକୁ ଶୀତଳ ଭଣ୍ଡାର ମଧ୍ଯରୁ ବାହାରକୁ ଆଣିବାପାଇଁ ଆବଶ୍ଯକ 
ପ୍ରେରଣା ଯୋଗାଇଥ୍‌ଲେ ଡ. ଏଚ୍‌. ଆର୍‌. ଭୋଜଓ୍ୟାନୀ ଏବଂ ଡ. ସୂଶିଲ କୁମାର । 
ସେମାନେ ୧୯୯୧-୧୯୯୨ ମସିହାରେ ବିଜ୍ଞାନ ଓ ଶିଳ୍ପ ଗବେଷଣା ପରିଷଦର 
ସୁବର୍-ଜୟନ୍ତୀ ବର୍ଷ ପାଳନ ଅବସରରେ କିଛି ସାନ ସାନ ଜନପ୍ରିୟ ବିଜ୍ଞାନ ପୂସ୍ତକ 
ପ୍ରକାଶ କରିବା ପ୍ରସ୍ତାବକ୍ୂ ଦୃଢ଼ ସମର୍ଥନ ଜଣାରଥ୍‌ଲେ । ଏ ପୁସ୍ତକଟି ଏହି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ 
ପ୍ରକାଶିତ ଇଲେଖାଗୁଡ଼ିକର ଏକ ନମୁନା । 

ଯଦିଓ ଲେଖକ ପୂସ୍ତକର ଜନ୍ଧଦାତା, ତେବେ ଏହାର ସଂପାଦନା, ମୁଦ୍ରଣ, 
ଅଙ୍ଗସଜା, ମୁଦ୍ରଣପତ୍ରର ତୃଟି ସଂଶୋଧନ ଇତ୍ୟାଦି ବିଭିନ କାର୍ଯ୍ୟର ଯତ ନେଇଥାରି 
ବହୂ ସେବିକାମାନେ । କେ. ସତ୍ୟନାରାୟଣା ଏବଂ ଏସ୍‌. ଏସ୍‌. ସାକ୍ସେନାଙ୍କ ସତର୍କ 
ଦୃତ୍ତି ମଧ୍ୟରେ କୋଲ୍ଲେଗାଲା ଶମୀ, ପ୍ରଦୀପ ବାନାଜୀ, ଏ. ଏସ୍‌. ରାଜଶେଖର, 
ନୀରୂ ଶମୀ, ଚନ୍ଦ୍ରଶେଖର, ରାଧେଶ୍ୟାମ ଏବଂ ଭି. ରାମଚନ୍ଦ୍ରନ ଶିଶୁଟିକ୍ର ଜନ୍ମ- 
ପରବର୍ରୀ ଯତ୍ଵ ଯୋଗାଇ ଛନି । ସେମାନଙ୍କ ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଓପଚାରିକ ଧନ୍ୟବାଦ ଦେବା 
ବୋଧହୁଏ ଲଜ୍ଜାଜନକ ହେବ । କାରଣ, ଏହା କରିବା ଥୁଲା ଶ୍ରବ୍ବାଜନିତ ଶ୍ରମ । 
ତେବେ ସେମାନଙ୍କ କଥା ସୂଚୀତ ନ କରିବା କୃତଘ୍ଵତା ହେବ । 


ବାଲ୍‌ ଫୋଶ୍ଡକେ 
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ପ୍ଥ୍ବୀପୃଷ୍ଠରେ ଜୀବନ ଏକ ବହୁମୁଖୀ ସମାରୋହର ବଣ୍ତୀଜୀ ଉପସ୍ଥାପିତ 
କରିଥାଏ । ଏହାର ଏକ ପାର୍ଶ୍ବରେ ରହିଛି ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ଜୀବକୋଷରେ ଗଠିତ, 
ପ୍ରାୟତଃ ସରାହୀନ, କ୍ଷ ଦ୍ରାଦପି କ୍ଷୁଦ୍ର ଜୀବାଣୁ ଏବଂ ଅପରପାର୍ଶ୍ବରେ ଆମରି ମନୁଷ୍ୟ 
ଜାତି, ସବୁଠାରୁ ବିକଶିତ ପ୍ରାଣୀ, ଏକ ବହୁଜୀବକୋଷୀ ବ୍ୟବସ୍ଥାର ବିସୁ୍‌ୟ । ତଥାପି 
ବହୁ -ସଂଖ୍ୟକ ଜଟିଳ ଅଙ୍ଗ ବ୍ୟବସ୍ଥାଦ୍ଧାରା ଗଠିତ ମନୁଷ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଗୋଟିଏମାଡ଼ର ଗଭୀଧାନ 
ହୋଇଥ୍‌ବା ଜୀବକୋଷ ଆକାରରେ ଜୀବନ ଆରମ୍ଭ କରେ । ମାଆଠାରୁ ଜୀବନର 
ମୂଳ ନକ୍ସାର ଅର୍ଵେକ ଏବଂ ପିତାଠାରୁ ଅପର ଅର୍ଵେକ ସଂଗ୍ରହକରି ଏହି ଜୀବକୋଷଟି 
ସଜୀବ ଜଗତରେ ସର୍ବଥା ଅନୁସ୍ତ ସାଧାରଣ ସରଳ ଉପାୟରେ ବିଭାଜିତ ହୋଇ 
ବଂଶ ବୃଦ୍ଧି କରିଥାଏ ! 

ପ୍ରାଥମିକ ଜୀବକୋଷଟି ପ୍ରଥମେ କେବଳ ସଂଖ୍ୟା ବଢ଼ାଇଟାଲେ ଏବଂ ତପୃରେ 
ବିଭିନ୍ନ କର୍ଭବ୍ଯ ସଂପାଦନ ଲାଗି ବିଶେଷ ଗୂଣ ଧାରଣ କରେ। ପ୍ରାୟ-ବୟସ୍କ 
ମନୂଷ୍ୟକୁ ଏହା ଗଠନକରେ ଏବଂ ତାହାକୁ ବଞ୍ଚାଇରଖେ । ବଞ୍ଚରହିବାପାଇଁ ଶରୀରକୁ 
ତାହାର ଗଠନକାରୀ ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗବ୍ୟବସ୍ଥା ଗ୍ରଡ଼ିକର ପରସ୍ତର ସହିତ ତାଳମେଳ ରକ୍ଷା 
କରିବା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ । ତେବେ ଏହି ଆପାତତଃ ବିଭିନତା 
ମଧ୍ଯରେ ଏକତା ଥାଏ । ସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗବ୍ୟବସ୍ଥାର ମୌଜିକ ଏକକ ହେଲା ଜୀବଢୋଷ 
ଏବଂ ସବୂ ଜୀବକୋଷମାନେ ରାସାୟନିକ କାରଖାନା ଭଳି କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି । ସେମାନେ 
ଆବଶ୍ୟକ କରୁଥ୍‌ବା ନିର୍ଦିଷ୍ଠ କଞ୍ଚା ମାଲ୍‌ ଓ ଶକ୍ତି ହଏତ ଅଲଗା ଅଲଗା ଏବଂ 
ସେମାନଙ୍କ ଉତ୍ପାଦିତ ପଦାର୍ଥ ଭିନ୍ନ ଭିନ ହୋଇପାରେ, କିଚୁ ତାଙ୍କର ମୌଜିକ ଗଠନ 
ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାର ଭଙ୍ଗିରେ ଫରକ ନ ଥାଏ । କେବଳ ବିଭିନ୍ନ ଆବଶ୍ୟକତା 
ପୂରଣ ଲାଗି ଜୀବକୋଷମାନେ ପାରିପାଶ୍ିକ ଅବସ୍ଥାମାନ ସହିତ ଖାପ ଖୁଆଇ ନିଅନ୍ତି 
ଏବଂ ସେଥ୍ପାଇଁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରୂପ ଓ ଆକାଭ ଧାରଣ କରଚ୍ତି ତଥା ସେମାନଙ୍କ 
ଉତ୍ପନନହାର ମଧ୍ଯ ଭିନ୍ନ ଭିନ ହୁଏ । 


ପୁନଶ୍ଚ, ମୂଳ ଜୀବକୋଷଟି ଏ ସମସ୍ତ ବେଦନା ( ଏହାକୁ ଚାର୍ଭବେଦନା ସହିତ 
ତୁ ୨ନା କରାଯାଇପାରେ) ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଗତିକରେ, କାରଣ ତଦ୍ଧାରା ତାହା ଏପରି 
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ଏକ ପ୍ରାପ୍ରବୟସ୍କ ଜୀବରେ ପରିଣତ ହୁଏ , ଯାହାକି ସେହି ଜାତିର ଜୀବନକୁ ଅବ୍ୟାହତ 
ରଖ୍ବାପାଇଁ ଅନ୍ୟ ଲିଙ୍ଗର ଜୀବ ସୃଷ୍ଟି କରୁଥ୍‌ବା ମଞ୍ତିଟି ସହିତ ନିଃସିକ୍ତ ହୋଇ 
ପୂନବୀର ଏକ ମୂଳ ଜୀବକୋଷ ସୃଷ୍ଟି କରିବାଲାଗି ଉପଯୁକ୍ତ ମଞ୍ଜିଟିଏ ସୃଷ୍ଟି 
କରିପାରେ । 


ଅତଏବ, ଜୀବନ ହେଉଛି ଗୋଟିଏ ଜୀବକୋଷରୁ ଆଉ ଗୋଟିଏ ଜୀବକୋଷକୁ 
ଅନଚ୍ତ ଯାତ୍ରା । 
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୧ । ଜୀବନଗଠନକାରୀ ପିଣ୍ଡସମୂହ 


୨। ଏକ ରାସାୟନିକ କାରଖାନା ପରିଦର୍ଶନ 
୩ । ସୂଜନର ନୃତ୍ୟ 

୪। କମୀମାନଙ୍କର ଗୋଷ୍ଠୀ 

୫ ! ରଞ୍ଚିନ୍କୁ ଇନ୍ଧନ ଯୋଗାଣ 

୬ । ଜୀବନ୍ତ ନଦୀ 

୭ । ନିଶ୍ବାସନ ବ୍ଯବସ୍ଥା 

୮ । ନିଦଦେଶ ଓ ଯୋଗାଯୋଗ 

୯ । ଜୀବନ ଅନନ୍ତ 
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ଜୀବନଗଠନକାରୀ ପିଣ୍ଡସମୂହ 


ଜୀବକୋଷ 


ମନେକର ଆମେ ଖଣ୍ଡିଏ କାନଚ଼ ନେଇ ତାହାକୁ ଛୋଟରୁ ଛୋଟ ଏବଂ 
ଆହୁରି ଛୋଟକରି ଭାଟ୍ଗିଂଚାଲିଲେ। ଏ କାର୍ଯ୍ୟ କ'ଣ ଏହିଭଳି ଅନନ୍ତକାଳଧରି 
ଚାଲିପାରିବ ? କଦାପି ନୂହେଁ। ବହୂ ବୈଜ୍ଞାନିକଙ୍କ ମତରେ ଆମେ ଏପରି 
କଲେ ପରମାଣୁ ସ୍ତରରେ ପହଞ୍ଚଯିବା, ଯାହାକି ବସ୍ତୁର କ୍ଷୁଦ୍ୂତମ ଏକକ। 
ଆମେ ଯଦି ସଚ୍ଚୀବକୁ ସେହିଭଳି ଭଙ୍ଗକରୁ ତେବେ ଆମେ ପହଞ୍ଚଯିବା 
ଜୀବକୋଷ (ଣା) ନିକଟରେ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତର ମୌଳିକ ଏକକ ପରମାଣୁଭଳି 
ଏହା ମଧ୍ୟ ଜୀବନର ମୌଳିକ ଏକକ । 

ଏକଦା ପରମାଣୁକୁ କ୍ଷଦ୍ୂତମ ତଥା ବିଭାଜନ ଅକ୍ଷମ ଏଜକରୂପେ ବିଚ଼ାର 
କରାଯାଉଥ୍‌ଲା। କିନ୍ଧ ପରବର୍ଗୀ ବୈଜ୍ଞାନିକ ଅଧ୍ୟୟନରୁ ପ୍ରମାଣିତ ହୋଇଛି 
ଯେ ଏହା ଠିକ୍‌ ନୃହେଁ। ପରମାଣୁ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଟରପେ ସଜିତ ଆହୁରି ସୃକ୍ଷ୍ୁତର 
ଉପାଦାନ ନେଇ ଗଠିତ। ଏହି ଉପାଦାନ ଗୁଡ଼ିକଠାରେ ପରମାଣୁର ଗୁଣମାନ 
ନଥାଏ । କେବଳ ଯେତେବେଳେ ସେଗୁଡ଼ିକ ସଠିକରୂପେ ସଜିତ ହୁଅନ୍ତି 
ସେମାନଙ୍କଠାରେ ପରମାଣ୍ମର ଗୁଣମାନ ପ୍ରକାଶପାଏ। ଢୀବକୋଷ ମଧ୍ଯ ବହୁ 
ଏକକ ଉପାଦାନରେ ଗଠିତ, କିନ୍ଧ ଏଗୁଡ଼ିକ ନିଜେ ଜୀବନଧାରଣ କରିପାରଚ୍ଧିନାହିଁ। 
କେବଜ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ ଏକ ନିଦ୍ିିଷ୍ଠ ଢାଞ୍ଚା ନେଇ ଜୀବକୋଷଟିଏ ଗଠନକଲେ 
ସେଗୁଡ଼ିକ ଏକ ସଜୀବ ସରାରେ ପରିଣତ ହୋଇଯାଚ୍ତି। 

ଜର୍ମାନ ଉଦ୍‌ଭିଦବିଜ୍ଞାନୀ ଏମ୍‌.ଢେ.ସେଇଡଢ଼େନ୍‌ (M.J.Schteiden 
1804-1881) — ଏବଂ ପ୍ରାଣୀବିଜ୍ଞାନୀ ଥେଓଡ଼ର୍‌ ସ୍କାନ୍‌ (Theodor Schann 
1810-1882) ୧୮୩୮ ମସିହାରେ ଜୀବନର, ଜୀବକୋଷ ମତବାଦ (Cଥୀ 
theory) ପ୍ରବର୍ରନ କଲେ । ଅଧୁକାଂଶ ବୈଜ୍ଞାନିକ ମତବାଦ ଭଳି ସଚ୍ଜୀବମାନେ 
ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କଦ୍ଧାରା ଗଠିତ ବୋଲି . ସୂଚୀତ କରୁଥ୍ବା ଏହି ମତବାଦଟି 
ମଧ୍ୟ ବହୁ ପୂର୍ବବର୍ରୀ ବୈଜ୍ଞାନିକମାନଙ୍କର ଅସଂଖ୍ଯ ପର୍ଯ୍ୟବେକ୍ଷଣମାନଙ୍କରୁ ଉତ୍ପନ 
ଏକ ସାଧାରଣ ତଥା ଏକୀଭୂତ ସିଦ୍ଧା। ସଜ୍ୀବମାନେ ଜଢୀବଜୋଷମାନ 
ନେଇ ଗଠିତ ହୋଇଥ୍‌ବାର ପ୍ରଥମ ସୂଚନା ଜଣେ ଇଂରେଚ୍ଚ ପ୍ରଦାର୍ଥବିଜ୍ଞାନୀ 
ରବର୍ଟ ହୁକ୍‌ (Robert Hooke- 1635-1703) କଁ ପର୍ଯ୍ୟବେକ୍ଷଣରୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥ୍‌ଲା। ଉଦ୍‌ଭିଦର ଟିସୁରେ (ଫଧ6) ଗଠିତ ଖସଶ୍ତିଏ କର୍କରେ ବହୁ 
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୨ ଢ୍ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକର ଯାତ୍ରା 


ସୃକ୍ଷ୍ୁ ସୂକ୍ଷ ସୁସଜିତ ଛିଦ୍ର “ସଦୂଶ ଢାଞ୍ଚା 
(Structure) ଥୁବାର ସେ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
କଲେ। ଏହାର ମହୁଫେଣା ସହିତ 
ଅନେକ ସାଦୃଶ୍ଯ ଥୁଲା। ସେ 
ଏଗୁଡ଼ିକର ନାମ ଦେଲେ “ସେଲ୍‌ସ୍‌' 
(Cel), ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାନସାନ ପ୍ରକୋଷ୍ଠ 
(ଆମେ ଏହାକୁ ଜୀବକୋଷ ବୋଲି 
କହୁଛୁ ) | ପୂରାତନ ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର 
ବ୍ଯବହାର କରି ବୈଜ୍ଞାନିକ ହୂକ୍‌ 
ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କୁ ଦେଖିବାକୁ ସମର୍ଥ 
ହୋଇପାରିଥ୍‌୍ଲେ। ଏହା ହେଉଛି 
୧୬୬୫ ମସିହାର ଘଟଣା। ତେବେ 
ଏହା ଥ୍ଲା କେବଳ ଏକ ଆକସ୍ଥିକ 

[ ରବର୍ଟ ହୁକ୍‌ ] ପର୍ଯ୍ୟବେକ୍ଷଣ। ଅତଏବ ପ୍ରାୟ 
ଅଷ୍ଟାଦଶ ଶତାଦ୍ଦୀର ଶେଷପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ଯମାନେ ଏଥ୍‌ପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ ଦେଲେନାହିଁ। 
ଏହି ସମୟରେ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ରମାନ ନିର୍ମିତ ହେଲା ଏବଂ ସୃକ୍ଷ 
ଜୀବଦୂନିଆକର ପୂଙ୍ଖାନୁ ପୂଝଖ ପରୀକ୍ଷା କରିବା ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିଲା । 


[ ରବର୍ଟ ହୁକ୍‌ଙ୍କ ଆଦିମ ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ଏବଂ କର୍କ ଖଣ୍ଡ । ଅନ୍ତଃରୋପିତ : 
କର୍କର ମହୁଫେଣାକୂୃତି ଗଠନ। ] $ 
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ଜୀବନଗଠନକାରୀ ପିଣ୍ଡସମୂହ ୩ 


ପରିସ୍ଥିତିର ଏତାଦୃଶ ପରିବର୍ଭନପାଇଁ ମୁଖ୍ୟତଃ ଦାୟୀ ହେଲେ ଡେନ୍‌ମାର୍କର 
ଯବକାଚୃ ବା ଲେନ୍‌ସ ପ୍ରସ୍ତୁତକାରୀ ଆଣ୍ଡୋନ୍‌ ଓନ୍‌ ଲିଉଠ୍ଡେନ୍‌ ହୋ ଏକ୍‌ (Anton 
Van Leeuwenhoek - 1632-1723)। ସେ ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ରଟିଏ 
ନିମୀଣକଲେ । ନୂଆ ଖେଳନା ପାଇଥ୍‌ବା ପିଲାଟିଏଭଳି ସେ ଯେଉଁଠି ଯାହା 
ପାଇଲେ ତନ୍ସଧ୍ଯ ଦେଇ ତାହା ନିରୀକ୍ଷଣ କରିବାକ୍ର ଲାଗିଲେ । 


[ ଆଣ୍ଡୋନ୍‌ ଓନ୍‌ ଲିଉଠ୍ଡେନ୍‌ ହୋଏକ୍‌ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ] 


ସେ ଅସଂଖ୍ୟ କ୍ଷୁଦ୍ର ସଜୀବମାନ ଦେଖିବାକୁ ପାଇଲେ, ଯାହାକି ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଦୃଶ୍ୟ ଥୁଲା । ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସେ ‘ଆନିମଲ୍‌ କ୍ୟୁଲସ୍‌' (Anima! Cules) 
ବୋଲି କହିଲେ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକ ବିଷୟରେ ପୂଙ୍ଗାନୁପୁଇ୍ଗ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ଲଣ୍ଡନସ୍ଥିତ 
ରୟାଲ୍‌ ସୋସାଇଟିକୁ ଦୀର୍ଘ ପତ୍ରଟିଏ ଲେଖିଲେ। ଲିଉଠ୍ଡଜେନ୍‌ ହୋଏକ୍‌ଙ୍କର 
ଜୀବକୋଷ ସଂପକୀୟ ଅଧ୍ୟୟନ ସବ୍ରପ୍ରକାର ସଚ୍ଚୀବଙ୍କ ଶରୀରର ଗଠନ 
ସଂପର୍କରେ ଏକ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ନୂତନ ଚିନ୍ତା ଧାରାଲାଗି ମାର୍ଗ ଉନ୍ମୁକ୍ତ କଲା ଏବଂ ତାଙ୍କ 
ଗବେଷଣା ଉଦ୍‌ଭିଦ ଓ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଟିସୁଗୁଡ଼ିକୁ ଅଧ୍କ ଗଭୀରଭାବେ ଅଧ୍ୟୟନ 
କରିବାଲାଗି ଉତ୍ସାହିତ କଲା । ଏହି ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଜୀବକୋ ଷର ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ 
ଗଠନ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବାକୁ ଲାଗିଲେ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର ଗୁରୁତ୍ଵ ଆଲୋଚନା କଲେ । 
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୪ ଢଚୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକୁ ଯାତ୍ରା 


ସ୍ପେଇଡ଼େନ୍‌ ଓ ସ୍କାନ୍‌ ତଥ୍ଯଗୁଡ଼ିକୁ ଏକତ୍ରିତ କଲେ ଏବଂ ତହିଁରୁ ଅର୍ଥବୋଧକ 
ଢାଞ୍ଚାଟିଏ ବୃଣିଲେ । ସେମାନେ ଜୀବନର ବିନ୍ୟାସ ଓ ବିକାଶର ଗାଠନିକ ତଥା 
କ୍ରିୟାକାରୀ ଏକକ “ଜୀବକୋଷ” ବୋଲି ପରିଷ୍ଠାରଭାବେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରି 
ଆଧୂନିକ ଜୀବବିଜ୍ଞାନର ମୂଳଦୁଆ ସ୍ଥାପନ କଲେ । 

କୋଡ଼ିଏ ବର୍ଷ ପରେ ଅନ୍ୟ ଏକ ଗୁରୁତୃ ପୂର୍ଣ ଯୁଗାନ୍ତକାରୀ ଘଟଣା ଘଟିଲା । 
ସୁପ୍ରସିଦ୍ଧ ଜମୀନ୍‌ ଚିକିତ୍ସାବିଜ୍ଞାନୀ ରୁଡ଼ୋଲ୍‌ଫ୍‌ ଭିର୍ଚୋ (Rudolf Virichow ) 
1821-1902) ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ କେବଳ ପୂର୍ବସ୍ଥିତ ଜୀବକୋଷରୂ ହିଁ ଆସେ 
ବୋଲି ମତବାଦ ପ୍ରବର୍ଗଶନ କଲେ । ଏ ମତବାଦର ପ୍ରକୃତ ଗୁରୁତ୍ଵ ଉପଲବ୍‌ଧ 
ହେଲା, ଯେତେବେଳେ ଜଣାପଡ଼ିଲା ଯେ ପୁରୁଷର ଶୁକ୍ରାଣୁ ଏବଂ ନାରୀର ଡିମ୍ବାଣୁ 
ମଧ୍ଯ ଜୀବକୋଷ ଅଟନ୍ତି । ଅତଏବ ଜୀବନକୁ ଜୀବକୋଷରୂ ଜୀବକୋଷକୁ ଏକ 
ଚିରନ୍ତନ ଯାତ୍ରାରୂପେ ମନେକରା ଯାଇପାରେ । ଜନ୍ମ, ବୃଦ୍ଧି, ବିକାଶ, ବିବର୍ଉନ, 
ରୋଗ, ବାର୍ବକ୍ୟ ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁ ଆଦି ଜୀବନର ସମସ୍ତ ସ୍ଵଭାବସୁଲଭ ଲକ୍ଷଣକୁ 
ଜୀବକୋଷ ଚରିତ୍ରର ବିବିଧ ପରିବର୍ତିତ ପରିପ୍ରକାଶରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରା- 
ଯାଇପାରେ । 

ଜୀବକୋଷ ଏକ ପୂଣ୍ୀଙ୍ଗ ସଜୀବ ଢାଞ୍ଚା । ପ୍ରକୃତରେ ଗୋଟିଏ ଲେଖାଏଁ 
ଜୀବକୋଷରେ ଗଠିତ ଅସଂଖ୍ୟ ସଜୀବ ଅଛନ୍ତି । ଜୀବାଣୁ, କବକ ଓ କେତେକ 
ଶୈବାଳ ଏହି ଏକଜୀବକୋ ଷୀ ସଜୀବ ଶ୍ରେଣୀର ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ । ସେମାନେ ଶାରୀରିକ 
ବୃବି, ବିକାଶ ଓ ବଂଶବୃଦ୍ଧି ଭଳି ଜୀବନର ସମସ୍ତ ଗୁଣାବଳୀ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । 

ଅନ୍ୟପକ୍ଷରେ ଉଦ୍‌ଭିଦ ଓ ପ୍ରାଣୀ ଜଗତ୍‌ର ଉଚ୍ଚ ଶ୍ରେଣୀର ସଜୀବ, ଏହା 
ଘାସଟିଏ ହେଉ କିମ୍ବା କ୍ଷୁଦ୍ରପ୍ରାଣୀଟିଏ ହେଉ, ସମସ୍ତେ ଅସଂଖ୍ୟ ଅସଂଖ୍ଯ 
ଜୀବକୋଷ ନେଇ ଗଠିତ । ଉଦାହରଣସ୍ଵରୂପ, ମନୁଷ୍ୟ ଦେହରେ ରହିଛି ପ୍ରାୟ 
୫୦ ଲକ୍ଷ କୋଟି (80,000,000,000,000) ବା ୫୦ ଟ୍ରିଲିୟନ୍‌ 
(Tଠନ) ଜୀବକୋଷ ! 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ଏକଜୀବକୋଷୀ ସଜୀବ ଜୀବନପାଇଁ ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକ ପ୍ରକ୍ରିୟାମାନ 
ସଂପାଦନ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ । ଅନ୍ୟପକ୍ଷରେ, ବହୁକୋଷୀ ସଜ୍ୀବମାନଙ୍କ 
ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ ବିଭିନ ବିଶେଷଶ୍ରେଣୀର ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ । ସେଗୁଡ଼ିକ ଗୋଟିଏ 
ଗୋଟିଏ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାଲାଗି ପାରଦର୍ଶିତା ଲାଭକରନ୍ତି । ସମୟସମୟରେ 
ଏଥୁପାଇଁ ସେମାନଙ୍କୁ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସମାନ ଗୁରୁତ୍ରପୂର୍ଣ୍ଣ ଅତ୍ଯାବଶ୍ଯକୀୟ କ୍ରିୟା 
ସଂପାଦାନ ଶକ୍ତି ହରାଇବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ । ପରିଣାମରେ, ଏପରି ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକୁ 
ସେମାନଙ୍କ ଅଭାବ ପୂରଣଲାଗି ଅନ୍ୟ ବିଶେଷ ଗୁଣଧାରୀ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ 
ଉପରେ ନିର୍ଭର କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ଏଣୁ ଏକ ବହୁଜୀବକୋଷୀ ସଜୀବର ଗୋଟିଏ 
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ଜୀବନଗଠନକାରୀ ପିଣ୍ଡସମୂହ ୫ 


ଜୀବକୋଷ ଏକାକୀ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରରାବେ ଜୀବନଧାରଣ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। ଏଣୁ 
ଏହାକୁ ଏକ ଜଟିଳ କିନ୍ଧ ସୁସଂଯୋଜିତ ସକ୍ରିୟ ବ୍ଯବସ୍ଥାର ଅଙ୍ଗରୂପେ ତିଷ୍ଠି - 
ରହିବାକ୍ର ପଡ଼େ । 


ଜୀବକୋଷ 


ମିଟୋକଙ୍ରିଆନ୍‌ 


ଏଣ୍ଡୋପ୍ଲାଜମିକ୍‌ 
ରେଟିକୁଲମ୍‌ 


[ ଜୀବନ ଗଠନକାରୀ ପିଣ୍ଡ ଜୀବକୋଷର ଏକ ସୁସଂଯୋଜିତ ଗଠନ ରହିଛି ] 


ସାଧାରଣତଃ ଦେଖାଯାଏ ଯେ ଲୋକମାନେ ପ୍ରତ୍ୟେକେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରଭାବେ 
କାର୍ଯ୍ୟକଲେ ସେମାନେ ଏକ ବିଶ୍ୃଙ୍ଖଳିତ ଜନତାରେ ପରିଣତ ହୋ ଇଯାନ୍ତି। କିନ୍ଧ 
ଯେତେବେଳେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଏକ ସୁସଂଗଠିତ ସମନ୍ମିତ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମରେ ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ 
ବିଶେଷ ଦାୟିତ୍ଵରେ ରହନ୍ତି ସେମାନେ ସୂସଭ୍ଯ ସମାଜଟିଏ ଗଠନ କରନ୍ତି। 
ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହା ସମାନଭାବେ ସତ୍ଯ । 

ସମାନ ଚାରିତ୍ରିକ ଲକ୍ଷଣ ଥ୍‌ବା ଏବଂ ଏକାପ୍ରକାର ବିଶେଷ କ୍ରିୟା 
ସଂପାଦନଲା ଗି ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଜୀବକୋ ଷଗୁଡ଼ିକ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ ହାଡ଼, ରକ୍ତ, ଉପକଳା 
(Epithelium) ଇତ୍ୟାଦି ଟିସୁ ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି । ପୁନଶ୍ଚ ପରସ୍ପର ସହ ନିବିଡ଼ ସଂପର୍କ 
ଥ୍‌ବା କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପାଦନ କରୂଥ୍‌ବା ଟିସୁଗୁଡ଼ିକ ସୁସଂଯୋଜିତଭାବେ ଏକତ୍ର ହୋଇ 
ଅଙ୍ଗ ଗଠନ କରନ୍ତି । ଯଦିଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଙ୍ଗ ଏହା ଉପରେ ନ୍ଯସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକୁ 
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୬ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକୁ ଯାତ୍ରା 


ସ୍ଵାଧୀନଭାବେ କରିବାଲାଗି ସକ୍ଷମ ତେବେ ଅନ୍ଯ ଅଙ୍ଗମାନଙ୍କ ସହିତ 
ସମନ୍ଦିତଭାବେ କାର୍ଯ୍ୟ କଲେ ହିଁ କେବଳ ତାହା ସାଧାରଣ ଜୀବନଧାରଣୁଲ୍ାଗି 
ଅର୍ଥପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ । ଉଦାହରଣସ୍ବରୂପ, ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ର ରକ୍ତକୁ ଅତି ନିପୁଣଭାବେ ପମ୍ପ 
କରିପାରେ । କିନ୍ତୁ ରକ୍ତକୁ ଅମ୍ଲଢାନରେ ପୁଷ୍ଟ କରିବାକୁ ହେଲେ ଏହାକୁ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ର 
ସାହାଯ୍ୟ ନେବା ଦରକାର ପଡ଼େ । ସେହିପରି ରକ୍ତକୁ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ 
ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ„କୁ ପଠାଇବାକୁ ଏହା ଧମନୀର ଏବଂ ଦୂଷିତ ରକ୍ତ ସଂଗ୍ରହକରି 
ଆଣିବାକୁ ଶିରାର ଆବଶ୍ୟକ କରେ । ଅତଏବ, ଏଥ୍‌ରୁ ଏହା ସୃସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ, କେତେକ 
ଅଙ୍ଗ ଏକ୍ୟଯବଦ୍ଧଭାବେ କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି ଏବଂ ଏକ ଅଙ୍ଗବ୍ଯବସ୍ଥା ଗଠନ କରନ୍ତି । 
ଏପ୍ରକାର ଗୋଟିଏ ବ୍ୟବସ୍ଥା ଜୀବନକୁ ସହାୟତା କରୁଥ୍ବା ଏକ ଗୁରୁତୃପୂର୍ଣ୍ଣ କାର୍ଯ୍ୟ 
ସଂପାଦନ କରେ । ପୁନଶ୍ଚ, ଏପରି ବ୍ୟବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକ ପରସ୍ପର ସହିତ ପାରସ୍ତରିକ 
କ୍ରିୟାଦ୍ଵାରୀ ଶରୀରକୁ ସୁସ୍ଥ ରଖନ୍ତି । 


ଜୀ ବକୋ ଷମାନଙ୍କ ଆକୃତି — 


ଆମେ ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ବର ଦୁନିଆକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟଯକଲେ ବିବିଧପ୍ରକାର ପ୍ରରୂପ ଏବଂ କର୍ମ 
ଆମର ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚ଼ର ହେବ । କମ୍‌ ଉଚ୍ଚ ଏବଂ ବିସ୍ତାରିତ ବୁଦା ଳିଆ ତୁତଗଛ ସହିତ 
ପ୍ରବଳ ପାର୍ଥକ୍ୟରୂପେ ଠିଆହୋଇଥାଏ ସୁଉଚ୍ଚ ଏବଂ ପତଳା ତାଳଗଛ । ସେହିପରି 
ଜୀରାଫ୍ର ଗଛର ଶୀର୍ଷ ଛୁଇଁଲା ଭଳି ଲମ୍ବା ବେକଟିଏ ଥୁଲାବେଳେ ସୂଳକାୟ 
ଜଳହସ୍ତୀର ପ୍ରାୟତଃ ବେକ ନାହିଁ କହିଲେ ଚଳେ । ଗଣ୍ଡାର ଶକ୍ତ ରୁକ୍ଷ ଚର୍ମ ଆମକୁ 
ହରିଣ ଚର୍ମର ସିଲ୍‌କଭଳି ନରମତାକୁ ପ୍ରଂଶସା କରିବାକୁ ବାଧ୍ଧକରେ । ତଥାପି 
ଏ ସମସ୍ତଙ୍କର ଗୋଟିଏ ଜିନିଷ ସାଧାରଣ ରହିଛି । ସେଗୁଡ଼ିକ ଜୀବକୋଷ ନେଇ 
ଗଠିତ । 
ପ୍ରାଣୀର ଶରୀର ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ନେଇ ଗଠିତ ! ଏ ପ୍ରତ୍ୟେକର 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଗଠନ ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟ ରହିଛି । ସେହି ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ଗୁଡ଼ିକର ଜୀବକୋ ଷମାନଙ୍କୁ 
ଲକ୍ଷ୍ୟକଲେ ଆମେ ବିସ୍ୟକରଭାବେ ବିଭିନ୍ନ ଆକୃତି, ଆୟତନ ଏବଂ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଲକ୍ଷଣମାନ ଦେଖିବାକୁ ପାଉ । ତେବେ ଏ ସମସ୍ତ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ଗଭୀଧାନ 
ହୋଇଥ୍‌ବା ଜୀବକୋଷରୁ ସୃଷ୍ଟି । ସେହି ଜୀବକୋ ଷଟିର ବିଭିନ୍ନ ଆବଶ୍ୟକତା ଏବଂ 
ପରିବେଶ ପ୍ରତି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ପ୍ରକାଶକରି ଆକୃତି, ଆୟତନ ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ଉପଯୋଗୀ ପରିବର୍ରନଲାଗି କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ଶର୍ତି ନଥ୍ଲେ ଏହା ସମ୍ଭବ ହେଉନଥାନ୍ତା 
ସମସ୍ତ ଜ୍ୟାମିତିକ ଢାଞ୍ଚା ମଧ୍ୟରେ ଗୋଲକକୁ ସବୁଠାରୁ ସୁନ୍ଦର ଏବଂ 
ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ସମାନୁପାତିକ ଢାଞ୍ଚାରୂପେ ବିଚାର କରାଯାଏ । ତେଣୁ ବହୁ ଜୀବକୋଷ 
ଗୋଲକାକୃତି ହେବାରେ ବିସ୍ଟତିତ ହେବାର କିଛି ନାହିଁ। ଇଷ୍ଟ ଓ ଜୀବାଣୁଭ 
ଅଧ୍କାଂଶ ଏକଜୀବକୋଷୀ ସଜ୍ଜୀବମାନଙ୍କ ଆକୃତି ପ୍ରକୃତରେ ଏହିଭଳି ହୋଇଥାଏ । 
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ଜଢୀବନଗଠନକାରୀ ପିଣ୍ଡସମୂହ ୭ 


ପାଣିତଳେ ଅଣ୍ଡାଦେଉଥ୍‌ବା କେତେକ ସାମୁଦ୍ରିକ ଜୀବର ଅଣ୍ଡା ମଧ୍ୟ ଏହି 
ଆକୃତିର । କିଚୂ ଜ୍ୀବାଣୁମାନେ ଦପ୍ତାକାର, କ୍ରଣ୍ଡଳାକାର କିମ୍ବା ଏପରିକି “ କମା” ଟିଏ 


BEG { oo 


[ ବିଭିନ ଆକ୍ତିର ଜୀବକୋଷ ] 


(, ) ଭଳି ବିଭିନ ଆକୃତିର ହୋଇପାରଚ୍ତି। ଦେସମିଡ୍‌ସ (Desmids) ଏବଂ 
ଡାଇନୋଫୁ।ଢେଲେଟସ୍‌ (Dinoflagellates) ଭଳି କବଜମାନଙ୍କ ଆକୃତି 
ଅଲୌକିକ ମନେହ୍ରଏ। ସୁପରିଟ଼ିତ ଏମୋଇବାର ପ୍ରକୃତରେ କୌଣସି ଅନନ୍ଯ 
ଆକୃତି ନାହିଁ, ବରଂ ଏହା ହେଉଛି ମେଞ୍ଚାଏ ତରଳପଦାର୍ଥ ଯାହାକି ଜୀବଟି 
ବାସ କରୂଥ୍‌ବା ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଅବସ୍ଥା ଏବଂ ପରିବେଶ ଉପରେ ନିର୍ଭରକରି ଭିନଭିନ୍ନ 
ଆକୃତି ଧାରଣ କରିପାରେ। ଉଷ୍ପ ସାମୁଦ୍ରିକ ଦଳରେ ବାସକରୂଥ୍‌ବା ଅନ୍ଯ 
ଏକ କବକ ଆସେଟାବ୍ରଲାରିଆ” (&Acabularia) ଗୋଟିଏ ଅସାଧାରଣ 
ଏକଜୀବକୋଷୀ ସଜୀବ । ଏହା ଦେଖିବାକୁ ପ୍ରାୟତଃ ଲମ୍ବା, ପତଳା ତେମ୍ବଯୁକ୍ତ 
ଏଲଟିଏ ଭଲି । 

ଏପରିକି ଗୋଟିଏ ବହୁକୋଷୀ ସଜୀବ ମଧ୍ୟରେ ଭିନଭିନ୍‌ ଚ୍ୀବକୋଷ 
ଦିଭ୍ନ ଆକୃତିଯୁକ୍ତ ଅଟନ୍ତି। ପୂନଶ୍ଚ ଏକ ନିଦ୍ଦଷ୍ଠ ଆବଶ୍ଯକତା ପୂରଣଲାଗି 
ଯେକୌଣସି ସମୟରେ ଗୋଟିଏ ଜୀବକୋଷ ତା'ର ଆକୃତି ବଦଳାଇପାରେ । 
2ଦାହରଣସ୍ବରୂପ, ଯେତେବେଳେ ଗର୍ଭାଧାନ ଡିମ୍ବାଣୁଟିଏ ଆକାରରେ ଜୀବନର 
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୮ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକ୍ର ଯାତ୍ରା 


ଅୟମାରମ୍ଭ ଘଟେ, ସେତେବେଳେ ଏହି ଜଢୀବକୋଷଟି ଗୋଲାକାର ହୋଇଥାଏ। 
କିନ୍ଧ ଏହା ବିଭାଜିତ ଏବଂ ବୃଦ୍ଧିପ୍ରାପ୍ତ ହେବାକୁ ଆରମ୍ଭକଲେ ଏହାର ପ୍ରାଲ୍ତଗୁଡ଼ିକ 
ସମତଳ ହେବାକୁ ଲାଗେ। ଅତ୍ଯନ୍ତ ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଅଥାତ୍‌, ତାହା 
ମାତ୍ର ୪ଟି ଜୀବକୋଷରେ ପରିଣତ ହେଲାବେଳକୁ ଏହା ଘଟିଥାଏ। ପରେ 


[ ଏକଜୀବକୋଷୀ ଉତଭିଦ —- ଆସେଟାବୃଲାରିଆ ] 


ଯେତେବେଳେ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ ବିଶେଷଗୁଣ ଧାରଣକରି ଅଙ୍ଗମାନଙ୍କର ଢାଞ୍ଚା 
ସୃଷ୍ଟିକରିବାକୁ ଲାଗନ୍ତି ସେମାନେ ସେତେବେଳେ ଲଭ୍ଯସ୍ଥାନର ପରିସର ସହିତ 
ନିଜକୁ ଖାପଖୁଆଇ ନିଅନ୍ତି।.ସେଥ୍ପାଇଁ ରକ୍ତ ପ୍ରବାହିତ ହେବାଲାଗି ସୃକ୍ଷ୍ାତିସୃକ୍ଷ 
ନଳୀ ଗଠନ କରୂଥ୍‌ବା ଏହି ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ ନଳୀସଦୂୃଶ ଦୀର୍ଘ ଏବଂ 
ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ରୂପ ଧାରଣ କରନ୍ତି। ଏପରିକି ଅଙ୍ଗ ଉପରେ ନିର୍ଭରକରି ତହିଁରେ 
ଥ୍ବା ଗୋଟିଏ ଟିସୂର ଢୀବକୋଷମାନେ ଭିନଭିନନ ଆକୃତିର ହୋଇଥଆନ୍ତି। 
ସେଥ୍ପାଇଁ ଦୁତ ଚଳପ୍ରଚଳ ଆବଶ୍ଯକ କରୁଥ୍‌ବା ଗୋଡ଼ ଏବଂ ବାହୁର 
ମାଂସପେଶୀଗୁଡ଼ିକ ବିସ୍ତାରିତ ଓ ରେଖିତ ଅଟନ୍ତି। ଅନ୍ଯପକ୍ଷରେ ପାକସ୍ତଳୀର 
ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ ଥ୍ବା ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ ଚିକ୍କଣ, ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଗୋଲାକାର 
ଏବଂ କ୍ଷୁଦ୍ଧାକାର ହୋଇଥାନ୍ତି। “ 
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ଜୀବନଗଠନକାରୀ ପିଣ୍ଡସମୂହ ୯ 


ତେବେ ଜୀବକୋଷର ଆକୃତି ସ୍ଥିରୀକୃତ ହେବାରେ ଯେଉଁ ମୂଖ୍ଯ ଶତ୍ତିର 
ହାତ ଥାଏ ତାହା ହେଲା ତାହାର କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପାଦନ ଆବଶ୍ଯକତା। ଗୋଟିଏ 
ଲୋହିତ ରକ୍ତକଣିକା (କୋଷ )କୁ ଆଗଆଡ଼ୁ ଲକ୍ଷ୍ଯକଲେ ତାହା ଗୋଲାକାର 
ମନେହୁଏ, କିନ୍ଧ ଗୋଟିଏ ପାଖରୁ ତାହା ଚେକା ଏବଂ ଅବତଳ (Concave) 
ଅଟେ । ଅବଶ୍ୟ ଏହାର କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ରୁ ଅମ୍ଲଜାନକୁ ଟିସୁ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ବହନକରିନେବା ଏବଂ ଟିସୂରୂ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପକୁ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବୋହିଆଣିବା । 
ଏହାର ପାତଳ ଆକୃତି ଟିଲ୍ଲୀ ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଏହି ବାଷ୍ପଗୁଡ଼ିକର ଆଦାନପ୍ରଦାନ 
ସହଜ ଏବଂ ମୁକ୍ତ ଭାବେ ସମ୍ଭବ କରିଥାଏ। ଏହାର ଗୋଲାକାର ପ୍ରାନ୍ତ ଏହାକର 
ଦୀର୍ଘ ଏବଂ ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ରନ୍ଥବାହୀ ନଳୀ ମଧ୍ୟଦେଇ ସହଜରେ ଓ ଏପରିକି 
ଚିପିହୋଇ ଗତିକରିବାକୁ ଅନୁମତି ଦିଏ। ଗୋଟିଏ ସ୍କାୟୂକୋଷ ଆଖି, କାନ 
ବା ନାକ ଭଜି ଇଛ୍ଦିୟଦ୍ଧାରା ସଂଗୃହୀତ ସମସ୍ତ ସୂଚନା ମସ୍ତିଷ୍ଠକୁ ପଠାଏ 
ଏବଂ ମସ୍ତିଷଦଵାର। ପ୍ରଦର ନିର୍ଦ୍ଦେଶକୁ ମାଂସପେଶୀରେ ପହଞ୍ଚାଏ। ଏହା 
ଆବଶ୍ୟକସ୍ଥଳେ ଶାଖା ସୃଷ୍ପିଲାଗି ସକ୍ଷମ ସୂତା ଆକୃତିର ନହେଲେ ଏସବୁ 
କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପାଦନ କରିପାରିବ ନାହିଁ। 


କୀବକୋଷର ଆୟତନ — 


ବିଭିନ ଆକୃତିଭଳି ଵୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ ବିବିଧ ଆୟତନର ମଧ୍ଯ ହୋଇଥଅାନ୍ତି। 
ଆଲୋକଭିରିକ ସାଧାରଣ ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ରରେ ଦେଖିବା ସମ୍ଭବ ହେଉଥୁବା କ୍ଷୁଦୂତମ 
ଜୀବକୋଷର ବ୍ୟାସ ପ୍ରାୟ ୦.୨ ମାଇକ୍ରନ୍‌ (ଏକ ମାଇକ୍ରନ୍‌ ଏକ ମିଲିମିଟର୍‌ର 
ହଜାରେ ଭାଗରୁ ୧ଭାଗ)। ଏହାଠାରୁ କ୍ଷୁଦ୍ୂତର ଜୀବକୋଷମାନ ମଧ୍ଯ ଅଛନ୍ତି। 
ଲୁଇପାଶ୍ଚର ¬ (୧୮୨୨-୧୮୯୫) ପି.ପି.ଏଲ.ଓ. (PPLO ବା Pleuvro 
Pneumonia-like Organism) ନାମକ ଜୀବକୋଷଟିଏ ଆବିଷ୍କାର କରିଥ୍ଲେ ! 
ଏହା ଗୋ=-ମହିଷାଦି ପଶୂମାନଙ୍କଠାରେ ପ୍ଲେଉରିସି (ଅlଧrisy) ନାମକ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ 
ରୋଗ ସଦୃଶ ରୋଗ ସୃଷ୍ଟିକରିବାପାଇଁ ଦାୟୀ ବୋଲି ସେ ଜାଣିପାରିଥ୍‌ଲେ। 
କିନ୍ଛ ସେ ଏହାକୁ ପୃଥକୀଭୂତ କରିବା କିମ୍ଭା ଏହାର ବଂଶବୃଦ୍ଧି କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ 
ହୋଇପାରିନଥ୍ଲେ । ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ତଳେ ମଧ୍ୟ ଏହାକୁ ଦେଖିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, 
କାରଣ ଏହାର ବ୍ୟାସ ଏକ ମାଇକ୍ରନ୍‌ର ପ୍ରାୟ ଏକଦଶମାଂଶ ଅଟେ। 


ଆୟତନ- ବର୍ଣ୍ଣାଳୀର ଅପରପାର୍ଶ୍ବରେ ରହିଛି ଓଟପକ୍ଷୀର ଅଶ୍ଡା। ଅଦ୍ଯାବଧ୍‌ 
ଜଣାଥ୍‌ବା ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଏହା ସର୍ବବୃହତ୍‌ । ଏହାର ପରିଧ୍‌ ପ୍ରାୟ 
୧୫ ସେଣ୍ଟିମିଟର । ଅତଏବ, ବୃହତ୍ତମ ଏବଂ କ୍ଷୁଦ୍ୂତମ ଜୀବକୋଷର ବ୍ୟାସମାନଙ୍କ 
ଅନୁପାତ ୭୫୦୦୦ : ୧। ଏମାନଙ୍କ ଘନଫଳ ତୁଳନା କଲେ ଏ ଅନୁପାତ 
ଆହୁରି ଅଧ୍କ ହୋଇଯାଏ ¬ ୭୫୦୦୦୩ ; ୧। 
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ଏମୋଇବା 


ଲୋହିତ ରକ୍ତକୋଷ 


ଛନ୍‌ଫୁଏଞ୍ଞା ଭୂତାଣୁ 


[ ବିଭିନ୍ନ ଆୟତନର ଜୀବକୋଷ ] 


ମନୁଷ୍ୟଭଳି ଗୋଟିଏ ସଜୀବ ଦେହରେ ମଧ୍ଯ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ ଆଜକ୍ୃତିରେ 
ତାରତମ୍ୟ ଅତି ଅସାଧାରଣଭାବେ ବ୍ୟାପକ। ଏହାର ଗୋଟିଏ ପାର୍ଶ୍ବରେ 
ରହିଛି ୩-୪ ମାଇକ୍ରନ୍‌ ବ୍ଯାସ ବିଶିଷ୍ଠ କ୍ଷଦ୍ଧ ତଥା ପ୍ରାୟତଃ ବର୍ର୍ବଳାକାର 
କ୍ଷୁଦ୍ଧ ଲୋହିତ ରଭ୍ତକୋଷ ବା ଲ୍ଯୁଜୋସାଇଟ୍‌ (1 ଧ୯୦୯te)। ଅନ୍ଯ ପକ୍ଷରେ 
ସ୍ଵାୟକୋଷ ବା “ନିଭରୋନ୍‌' (Neuron) ର ଦୈର୍ଘ୍ଯ ଏକମିଟରଠାରୁ ଅଧୁକ 
ହୋଇପାରେ । ଜୀବକୋଷଟି ଯେଉଁ ନିହିଷ୍ଷ କାର୍ୟ୍ଯ ସଂପାର୍ଦନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ 
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ଜଢୀବନଗଠନକାରୀ ପିଣ୍ଡସମୂହ ୧୧ 


ପୁନର୍ବାର ତାହାରି ଉପରେ ଏହାର ଆୟତନ ନିର୍ଭର କରେ। ହାରାହାରି 
୬୦ × ୪୫ ମିଲିମିଟର ବାହ୍ୟ ଆୟତନଯୁ୍ତ ଗୋଟିଏ କୂକ୍ୂରଡ଼ା ଅଣ୍ଡା ଏତେ 
ବିରାଟ ହେବାର କାରଣ ହେଲା ଯେ ଏହାର ବିଶାଜ କେଶର ମଧ୍ଯରେ 
ବିକାଶଲାଭ କରୂଥ୍‌ବା ଭୃଣ ଲାଗି ଯଥେଷ୍ଠ ଖାଦ୍ୟ ସଞ୍ଚତ ଥାଏ। ଏହା 
ତୁଳନାରେ ମନୁଷ୍ଯର ଡିମ୍ବାଣୁ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ବିକଶିତ ହୁଏ ଏବଂ ମାଂଠାରୁ 
ସମସ୍ତପ୍ରକାର ଆବଶ୍ୟକ ପୁଷ ଗ୍ରହଣ କରେ। ତେଣୁ ଏହାର ୦.୧ ମିଲିମିଟର 
ବ୍ୟାସବିଶିଷ୍ଠ ଆକୃତି ଯଥେଷ୍ଟ । 

ଏ ସମସ୍ତ ଆପାତତଃ ବହୁଳ ବିଭିନ୍ନତା ସନ୍ଗେ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ ଗଠନ 
ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ଏକ ଅନନ୍ଯ ନିବିଡ଼ ସଂପର୍କ ରହିଛି। ମୂଳତଃ ସେ 
ସମସ୍ତେ ଶକ୍ତି ରୂପାନ୍ତରର ମାଧ୍ଯମ ଅଟନ୍ତି। ସେମାନଙ୍କୁ ଖାଦ୍ୟ ଓ ପୁଷ୍ଠିରୁ 
ସଂଗୃହୀତ ଶକ୍ତିକୁ ଜୀବନଧାରଣ ଲାଗି ଅତ୍ଯାବଶ୍ୟକ ରୂପକ ପରିବରିତ କରିବାକର 
ପଡ଼େ। ତେଣୁ ଯେଉଁ ପଦ୍ଧତିରେ ଜୀବକୋଷ ଏ କାର୍ଯ୍ୟ ସବ୍ରଠାରୂ ନିପୂଣତାର 
ସହ କରିପାରିବ ତାହାରି ଉପରେ ହିଁ ଏହାର ଆକୃତି ଏବଂ ଆୟତନ 
ନିର୍ଭର କରେ । ଆମେ ଜୀବକୋଷର ଗଠନ ପୂଙ୍ଗାନୁପୂଙଝ ଆଲୋଚନା କଲାବେଳେ 
ରୂପ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ଏହି ସଂଗତି ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ । 
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ଏକ ରାସାୟନିକ କାରଖାନା ପରିଦର୍ଶନ 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୈବିକକ୍ରିୟା ସହିତ ରାସାୟନିକ ପ୍ରତିକ୍ରିୟାଟିଏ ଜଡ଼ିତ ଥାଏ। 
ଆମର ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୂପରିଚ଼ିତ ହୋଇଥ୍‌ବାରୂ ଧ୍ୟାନ ଏଡ଼ାଇ ଯାଉଥବା ନିଃଶ୍ନାସପ୍ରଶ୍ବାସ 
ନେବା, ଚାଲିବା, ଦେଖିବା, ସ୍ଵାଦବାରିବା, ଚିନ୍ତାକରିବ। ଭଳି କାର୍ଯ୍ୟ ସମୂହ 
ଏବଂ ଅନ୍ଯ ଭାଷାରେ କହିବାକୁ ଗଲେ, ଆମର ସମଗ୍ର ବଞ୍ଚରହିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ଶକ୍ତି ଆବଶ୍ୟକ କରେ । ଜୀବକୋଷ ମଧ୍ଯରେ ଚାଲିଥ୍‌ବା ରାସାୟନିକ ପ୍ରକ୍ରିୟାରୁ 
ହିଁ ଏ ଶର୍ତି ମିଳିଥାଏ। ତେଣୁ ଜୀବକୋଷକୁ ଏକ ରାସାୟନିକ କାରଖାନା 
ବୋଲି ମନେକରାଯାଏ। ଏହା ଜୀବନ ଆବଶ୍ଯକ କରୂଥ୍‌ବା ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ 
ଉତ୍ପାଦନ କରେ। ଏକଚୀବକୋଷୀ ସଜୀବମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହା ନିଶ୍ଚିତରୂପେ 
ସତ୍ଯ। ଅନ୍ଯପକ୍ଷରେ ବହୂଜୀବକୋଷୀ ସଜୀବଠାରେ ଏହାକୁ କେବଳ ଗୋଟିଏ 
ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ପ୍ରକାର ପଦାର୍ଥ ଉତ୍ପାଦନ ଲାଗି ବ୍ରତୀ କରାଯାଇପାରେ । କିନ୍ଧ ସବ୍ରକ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଏ କାରଖାନାଟିର ମୌଳିକ ବ୍ୟବସ୍ଥାପନ ସମାନ । ଜୀବକୋଷର ଗଠନ ସଂପର୍କରେ 
ଲାଭକରିଥ୍ବା ସର୍ବାଧୂନିକ ଜ୍ଞାନଲାଗି ଆମେ ରଲେକ୍‌ଟ୍ରନ୍‌ ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଶ୍ରମସାଧ୍ଯ ଅନୁଧ୍ୟାନ ଚଳାଇଥ୍‌୍ବା ଜୀବକୋଷ ଜୈବବିଜ୍ଞାନୀ ଏବଂ 
ଚ୍ୀବକୋଷରୂ ସଂଗୃହୀତ ବିବିଧ ଉପାଦାନ ଉପରେ ବିସ୍ତତ ଅଧ୍ୟୟନ ଚଳାଇଥୁବା 
ଜୈବ-ରସାୟନବିତ୍ଙ୍କ ନିକଟରେ ରଣୀ । 


ପରିଚ଼ାଳକ — 


ଏହି କାରଖାନାର ପରିଚାଳକ ବା ମ୍ୟାନେଜର ହେଲା ନାଭିକ (Nucleus) ! 
ଜୀବକୋଷର ଏହା ହେଉଛି ପ୍ରଧାନ ଅଙ୍ଗ । ଏହାର ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ ନାଭିକୀୟ 
ଆବରଣ ରୂପେ ନାମିତ ଏକ ଦ୍ରଇସ୍ତରୀୟ ଝିଲ୍ଲୀ ରହିଛି, ଯାହାକି କୋଷିକାଦ୍ରବ 
ବା “ସାଇଟୋପ୍ାଜମ୍‌' (Cytoplasm)} ବୋଲି କୂହାଯାଉଥ୍‌ବା ଜୀବକୋଷର 
ଅବଶିଷ୍ଟାଂଶଠାରୁ ଏହାକୁ ଅଲଗା କରି ରଖେ। ଉପଯୁକ୍ତ ରଙ୍ଗରେ ରଙ୍ଗୀନ୍‌ 
କରାଯାଇପାରିଲେ ନାଭିକ ମଧ୍ଯରେ ସୂତା ସଦୃଶ ବସ୍ତୁଟିଏ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୋଇଥାଏ । 
ଏହା ହେଲା “କ୍ରୋମାଟିନ୍‌' (Chromatin)! ଏଥୁରେ ଦ୍ଇପ୍ରକାର ବୃହଦାକାର 
ଅଣୁ ଥାଏ। ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଲେ ଡି.ଏନ୍‌.ଏ. (D.N.A. ବା Deoxyribo 
Nucleic Acid) ଏବଂ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ । ଜୀବକୋଷର ବିଭାଜନ ସମୟ ନିକଟ ହେଲେ 
ଦଳ ଦଳ ' କ୍ରୋମାଟିନ୍‌' ପରସ୍ପର ସହିତ ଛନ୍ଦି ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି ଏବଂ 'କ୍ରୋମୋଜମ୍‌' 
(Chromosomes) ରୂପେ ଦେଖାଯାନ୍ତି । ବିଭାଜନ ହେତୁ ସୃଷ୍ପି ହେଉଥ୍ବା ଶାବକ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଏକ ରାସାୟନିକ କାରଖାନା ପରିଦର୍ଶନ ୧୩ 


ଜୀବକୋଷ ମଧ୍ଯକୁ ମୂଳଜୀ ବକୋଷର ‘କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ 'ର ସଂଚ଼ରଣ ହେତୂ ଗୋଟିଏ 
ପୀଢ଼ୀରୂ ଅନ୍ଯ ପୀଢ଼ୀକୁ ବଂଶଗତ ଚରିତ୍ର ହସ୍ତାନ୍ତର ହୋଇଥାଏ ¦! ଯେଉଁ ସଜୀବର 
ଜୀବକୋଷରେ ନିଦ୍ଧୀରିତ ସୀମାଯୁକ୍ତ ତଥା ସୁସଂଯୋଜିତ ନାଭିକ ଥାଏ, ତାହାକୁ 
‘ୟୁକାରିଓଟସ୍‌' (Eukaryotes) ବୋଲି କହନ୍ତି ¦ ଅଧ୍‌କାଂଶ : ଏକଢୀ ବକୋଷୀ 
ସଜ୍ଚୀୀବ ଏବଂ ନିମ୍ବଶ୍ରେଣୀର ଜୀବନଠାରେ ଥ୍ବା ଜୀବକୋଷରେ ସୁସଂଯୋଜିତ ନାଭିକ 
ନଥାଏ । ସେମାନଙ୍କୁ 'ପ୍ରୋକାରିଓଟସ୍‌' (rokaryotes) ବୋଲି କହାଯାଏ ¦ 

ନା ଭିକ ମଧ୍ୟରେ ଏକ କିମ୍ବା ଏକାଧ୍କ ଗୋଲାକାର ପଦାର୍ଥ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚ଼ର 
ହୋଇଥାଏ । ଏହା ହେଲା, ନ୍ୟୁକ୍ଲେଓଲସ୍‌' (ଏNucleolାus), ଯାହାକି କେତେକ 
ବସ୍ତୁର ଉତ୍ପାଦନ ଏବଂ ତାହାକୁ ‘ସାଇଟୋ ପ୍ଲାଜମ୍‌' ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରେରଣରେ ବିଶିଷ୍ଟ 
ଭୁମିକା ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ । 
ନକ୍ସା 

କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ରେ ଥ୍ବା 
ଡି.ଏନ୍‌.ଏ. ବଂଶ ଚରିତ୍ରର ସମସ୍ତ 
ଆବଶ୍ୟକୀୟ ସୂଚନା ଧାରଣ 
କରିଥାଏ । ଏହା କେବଳ 
ଜୀବକୋଷର ନୁହେଁ, ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ 
ସଜୀବର ବିଶେଷ ଲକ୍ଷଣମାନଙ୍କର 
ବିସ୍ତୃତ ନକ୍ସାର ଅଧ୍କାରୀ ମୂଖ୍ଯ 
ସ୍ଥପତି ସଦୃଶ ଅଟେ । ସଜଚ୍ଚୀବ / 
ଶରୀରର ଗଠନକାରୀ I 
ପିଣ୍ଡଗୁଡ଼ିକରେ ଥ୍‌ବା ପ୍ରୋଟିନ୍‌ 5 
ଡି.ଏନ୍‌.ଏ. ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଦତ୍ତ ନକ୍‌ସା Er 
ଅନୁସାରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୋଇଥାଏ। a 
ସେହି ନକ୍‌ସାକୁ ଅନୂଦିତ କରି ଏବଂ La 
ତଦନୁଯାୟୀ ସର୍ବଶେଷ ଉପ୍ପନ୍ତ ବସ୍ତୁ 
ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ପ୍ରସ୍ତୃତ କରିବା ଦାୟିତ୍ବ [ତି.ଏନ୍‌. ଏ. ଅଣୁର କର୍ଣ୍ଣକୁଣ୍ଡଳୀୟ 
ନେଉଥ୍ବା କଂଟ୍ରାକ୍‌ଟର ହେଲା (Helical) ଗଠନ ] 
ଆର୍‌.ଏନ୍‌.ଏ. (R.N.A. ବା Ribonucleic Acid) ଅଣୁ । ଆର୍‌.ଏନ୍‌.ଏ. ଅଣୁ 
ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର ଅଛନ୍ତି । ତହିଁରୁ କେତେକ ଡି.ଏନ୍‌.ଏ.ଠାରୁ ସୂଚନା ପ୍ରୋଟିନ୍‌ 
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୧୪ ଚୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକ୍ର ଯାତ୍ରା 


ପ୍ରସ୍ତୁତି କେନ୍ଦ୍ରକୁ ନିଅନ୍ତି ଏବଂ ଆଉ କେତେକ କଞ୍ଚାମାଲ୍‌ ( ମୌଳିକ ପିଣ୍ଡମାନ) 
ସଂଗ୍ରହ କରିଆଣନ୍ତି । 'ରାଇବୋଜମସ୍‌' (Ribosomes) ହିଁ ଏହି ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ପ୍ରସ୍ଥୃତି 
କେନ୍ଦ୍ର ଅଟନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ଏବଂ ଆର୍‌.ଏନ୍‌.ଏ.ର ଏକ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ସମଷ୍ଟି ଏବଂ 
ତାହା ‘ସାଇଟୋପ୍ାଜମ୍‌' ମଧ୍ୟରେ ଥାଏ । ‘ମାଇକୋପ୍ଲାଜମା” (Mycoplasma) 
ଏବଂ ଜୀବାଣୁମାନଙ୍କ ଜୀବକୋଷରେ ଏଗୁଡ଼ିକ ମୁକ୍ତଭାବେ ଥାଂ'ନ୍ତି। କିନ୍ତ 
ଉଚ୍ଚଶ୍ରେଣୀର ଜୀବକୋଷରେ ଅଧ୍କାଂଶସ୍ଥଳେ ଝିଲ୍ଲୀସଦୃଶ ଜାଲ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଥଆାନ୍ତି। ଏହାକୁ ଏଶ୍ଡୋପ୍ଲାଜମିକ୍‌ ରେଟିକୁଲମ୍‌' (Endoplasmic 
Reticulum) ବୋଲି କହନ୍ି । 

ପ୍ରସ୍ତୁତି କେନ୍ଦ୍ର" 

‘ଏଣ୍ଡୋପ୍ଲାଜମିକ୍‌ ରେଟିକ୍ରଲମ୍‌' ନାଭିକୀୟ ଆବରଣଠାରୁ ଜୀବକୋଷର 
ବାହ୍ୟପ୍ରାନ୍ତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜାଲଭଳି ବିଛାଇହୋଇ ରହିଥ୍‌ବା ଏକ ବ୍ଯାପକ ବ୍ଯବସ୍ଥା । 
ଏହାର ଗୋଟିଏ ଅଂଶରେ ‘ରାଇବୋଜମ୍‌ ' ଖଚ଼ିତ ହୋଇ ରହି ଏହାକୁ ବଂଧୁରରୂପ 
ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ । ଏହି ବଂଧୂର ଅଂଶଟି ହିଁ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ପ୍ରସୂତି, ତାହାକୁ ଗଛିତ 
କରିବା ଏବଂ ଅନ୍ୟତ୍ର ପଠାଇବା କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ‘'ରାଇବୋଜମ୍‌' ନଥୁ୍‌ବା ଏହାର 
ଅନ୍ୟ ଅଂଶଟି ମସୃଣ ଅଟେ । ଏହା ସ୍ବେହସାର ଏବଂ ସ୍ବେହସାରରେ ଦ୍ରବୀଭୂତ 
‘ହର୍‌ମୋନ୍‌? ପ୍ରସ୍ତୁତ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । ସାଧାରଣତଃ 
ଜୀବକୋଷରେ ପ୍ରଚୂର ଝିଲ୍ଲୀ ଥାଏ । ଏହିଭଳି ଗୋଟିଏ ଜଟିଳ ଝିଲ୍ଲୀ ହେଲା 
‘ଗୋଲ୍ଗି ଆପାରଟସ୍‌' (Golgi Apparatus) | ଆବିଷ୍ଠାରକଙ୍କ ନାମାନୁସାରେ 
ନାମିତ ଏହି ପଦାର୍ଥଟି ଏଶ୍ଡରୋପ୍ଲାଜମିକ୍‌ ରେଟିକୁଲମ୍‌' ବା ‘ଇ.ଆର୍‌' ଠାରୁ ଭିନ 
ଅଟେ ଏବଂ ଏହି ଢାଞ୍ଚାକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବାଲାଗି ଡିକ୍ଟିଓଜଢମ୍‌' (Dictyosome) 
ଶବ୍ଦ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟବହୁତ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ଅନ୍ୟତ୍ର ପ୍ରେରଣଲାଗି କିମ୍ବା ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ 
ବିନିଯୋଗଲାଗି ଉଦିଷ୍ଟ ପ୍ରୋଟିନ୍‌କୁ ଯାତାୟାତ ଲାଗି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦେଉଥୁବା 
ଆଦେଶଦାତା ରୂପେ ନାର୍ଯ୍ୟକ୍କରେ । 
ଶକ୍ତିକେନ୍ଦ୍ର 

କାରଖାନାଟିଏ ଚାଲିବାକୁ ହେଲେ ଶକ୍ତି ଦରକାର । ଜଳୀୟବାଷ୍ଠ ବା ଷ୍ଟିମ୍‌ 
ସୃଷ୍ଟି କରୁଥ୍ବା ବଏଲର୍‌'ଗୃହ ବା କେନ୍ଦ୍ର ଏହା ଯୋଗାଇଥାଏ । ଜୀବକୋଷରେ 
ଏହି ଶକ୍ତି କେନ୍ଦ୍ର ହେଲା 'ମିଟୋକୋଣ୍ଡିୟନ୍‌' (Mitochondrion) ! ଏଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲେ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଚିହ୍ନିତ କୋଷିକାଙ୍ଗ (ଠ୮ganelles) | ସାଧାରଣତଃ ତାହା 
ଦଣ୍ଡାକାର ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ଆୟତନରେ ୦.୨ରୁ ୫.୦ ମାଇକ୍ରନ୍‌ ମଧ୍ଯରେ । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଜଢୀବକୋଷରେ ଏହିଭଳି ଏକାଧ୍‌କ ଶକ୍ତିକେନ୍ଦ୍ର ଆଏ । ମୂଷାର କଲିଜ୍ଚାରେ ଥୁବା 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଏକ ରାସାୟନିକ କାରଖାନା ପରିଦର୍ଶନ ୧୫ 


୨୫ ମାଇକ୍ରନ୍‌ ବ୍ଯାସବିଶିଷ୍ଠ ଜୀବକୋଷରେ 
୧୦୦୦ ପ୍ରର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 'ମିଟୋକୋଣ୍ଡିଆ” 
(Mitochondria) ଆଇପାରେ | 
ସ୍ପେହସାର ଓ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ନିର୍ମିତ ଏକ 
ଦୁଇସ୍ତରବିଶିଷ୍ଠ ତଥା ନାଭିକୀୟ ଝିଲ୍ଲୀ ଏବଂ 
ଜୀବକୋଷର ବାହ୍ୟ ଝିଲ୍ଲୀ ସଦୃଶ ଆବରଣ 
ଏହାକୁ ବେଢ଼ି ରହିଥାଏ। ଏହି ଝିଲ୍ଲୀର 
ଆଭ୍ଯନ୍ତରୀଣ ସ୍ତରଟି ବିଭିନ୍ନ ରୂପେ 
ମୋଡ଼ିହୋଇ ରହି ଏହାକୁ ଜଟିଳ ଆକୃତି 
ପ୍ରଦାନ କରେ। ବାହ୍ଯ ସ୍ତରଟି ବେଶ୍‌ ସଂକୋଚନ ପ୍ରସାରଣକ୍ଷମ। ଏଣୁ 
‘ମିଟୋକୋଷ୍ରିଆ” ଆବଶ୍ୟକ ଅନୁସାରେ ଫୁଲିପାରେ ଏବଂ ସଂକ୍ରଚ଼ିତ ହୁଏ । 
ପୁଷ୍ଟିସାର ବା ପ୍ରୋଟିନ୍‌, ସ୍ବେହସାର ଏବଂ ଶ୍ରେତସାର ଭଳି ଖାଦ୍ୟ ବିଭାଜିତ 
ହେଲା ପରେ ସୃଷ୍ଟି“ ହେଉଥ୍‌ବା ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକ ‘ମିଟୋକୋଦଭ୍ରିଆ' ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ 
କରେ । ସେଠାରେ ତାହା ଅମ୍ଳଜାନ ସହିତ ମିଳିତହୋଇ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଳ ଜଳ ଏବଂ 
ସବୂରଠାରୁ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ଶକ୍ତି 
ଉପ୍ପନ୍ତ କରନ୍ତି । ସେହି ଶକ୍ତିର 
a8. ଏକ ବିଶେଷଭାଗ ପୁନବୀର 
Nh HD A ଏ | ଶରତି-ସମୂବଧ ଅଣୁ ଏଥି 
i ill IN JH (Adenosine Tri- 
edd phosphate) ରୂପେ 
ରାସାୟନିକ ଶକ୍ତି ଆକାରରେ 
ଗଚ୍ଛିତ ହୋଇଯାଏ। ଏହି 
ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଏ.ଟି.ପି. 
ପ୍ରସ୍ତୁତଲାଗି ଅମ୍ବଳାନ ବ୍ୟବହୃତ 
ହେଉଥ୍‌ବାରୁ ଏବଂ ଫସ୍‌ଫରସ୍‌ ଯୋଗକରାଯାଉଥ୍‌ବାରୁ ଏହାକୁ ‘ଅକ୍ସିଡ଼େଟିଭ୍‌ 
ଫସ୍ଫୋରିଲେସନ୍‌' (Oxidative Phosphorylation) ବୋଲି କହନ୍ତି । 
ପୁନଶ୍ଚ, ଏ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଳ ନିଷ୍ଠାସିତ ହେଉଥ୍‌ବାରୁ କେତେକ ଏହାକୁ 
ଶ୍ନାସକ୍ରିୟାରୂପେ ବିଚ଼ାରକରନ୍ତି । 
ଜୀବକୋଷ ମଧ୍ଯରେ 'ମିଟୋକୋଦଣ୍ରିଆ'ର ଅବସ୍ଥିତି ଏବଂ ପ୍ରଖର 
ଜୀବକୋଷୀୟ କ୍ରିୟା ମଧ୍ୟରେ ଯେ ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କ ରହିଛି, ଏଥ୍‌ରେ ବିସ୍ଟିତ 


[ ମିଟୋକୋଷ୍ରିୟନ୍‌ ] 


[ ଜୀବକୋଷର ଝିଲ୍ଲୀ ଦ୍ଵିସ୍ତରୀୟ ଅଟେ ] 
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୧୬ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକୁ ଯାତ୍ରା 


ହେବାର କିଛିନାହିଁ । ଏହା ଉତ୍ପନ୍ନ କରୁଥ୍ବା ଶକ୍ତି ସବୀଧ୍କ ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ ସକ୍ରିୟ 
ସ୍ଥଳମାନଙ୍କରେ । ତେଣୁ ଆମେ ଦେଖୁ ଯେ ମାଂସପେଶୀରେ 'ମିଟୋକୋସ୍ଡିଆ? 
ଗୁଡ଼ିକ ରାସାୟନିକ ଶକ୍ତିକୁ ଯାନ୍ତିକ ଶକ୍ତିରେ ପରିଣତ କରୁଥ୍‌ବା ମାଂସପେଶୀ 
ତନ୍ମମାନଙ୍କର ନିକଟବର୍ତୀ ହୋଇଥାନ୍ତି । 

‘ମିଟୋକୋଦଣ୍ଡିଆ'ରେ ମଧ୍ଯ କିଛି ପରିମାଣରେ ଡି.ଏନ୍‌.ଏ. ଏବଂ 
‘ରାଇବୋଜମ୍ସ” ଥାଏ । ତେଣୁ ସମୟସମୟରେ ଏହାକୁ ଢୀବକୋ ଷୀୟ ସାମ୍ରାଜ୍ୟ 
ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଵାଧୀନ ରାଷ୍ଟ୍ରଟିଏ ରୂପେ ବିଚ଼ାର କରାଯାଏ । 

କେତେକ ଉଦ୍‌ଭିଦ ଜୀବକୋଷରେ ଶକ୍ତି ଉତ୍ପାଦନ ଲାଗି ଅନ୍ଯ ଏକ ସ୍ଥାନ 
ରହିଛି । ଏହା ହେଲା କ୍ଲୋରୋପ୍ଲାଷ୍‌' (Chloroplast) । ଏହାରି ମଧ୍ଯରେ 
‘କ୍ଲୋରୋଫିଲ୍‌' (Chlorophyll) ଥାଏ । ଏଠାରେ ଶକ୍ତି ଉତ୍ପାଦନ ଆଲୋକ 
ସଂଶ୍ଳେଷଣ ବା ‘ଫଟୋସିଂଥେସିସ୍‌' (Photosynthesis) ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ହୁଏ । 
ଗୃହରଖୁଆଳ- 

ଯେକୌଣସି କାରଖାନାରେ କେତେକ ପରିତ୍ୟକ୍ତ ବା ଅନାବଶ୍ୟକ ପଦାର୍ଥକୁ 
ନଷ୍ଟ କରିଦେବାପାଇଁ ଯାନ୍ତ୍ରିକ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଥାଏ। ସେହିପରି ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ 
କରିଯାଇଥ୍‌ବା ଶତୁକୁ ମଧ୍ଯ ଆକ୍ରମଣ କରା ଯିବା ଦରକାର । ଭିତରକୁ ଅଣାଯାଇଥ୍‌ବା 
କେତେକ କଞ୍ଚାମାଲକୁ ପ୍ରକରଣ ଯନ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟରେ ଭରିବା ଆଗରୁ ଆବଶ୍ୟକ ଆକ୍ୃତିରେ 
ଭାଇିବା ଦରକାର । ଜୀବକୋଷ ମଧ୍ଯରେ ଏ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ଝିଲ୍ଲୀ ବେଷ୍ଠିତ ମୁଣା- 
ସଦୃଶ ଢାଞ୍ଚା 'ଲାଇସୋଜମ୍‌ସ” (Lsosomes) ଦ୍ଵାରୀ ସଂପାଦିତ ହୁଏ । 
ସେଗୁଡ଼ିକ ବହୁସଂଖ୍ୟକ ଅଣୁଘଟକ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ “ଏଞ୍ଜାଇମ୍‌ସ୍‌' ଧାରଣ କରିଥାନ୍ତି, 
ଯାହାକି ନି୍ବିଷ୍ଠଭୀ ବେ ବୃହଦାକାର ଅଣୁଗୁଡ଼ିକୁ ହଜମ କରିଦିଅନ୍ତି । ଜୀବକୋଷର 
ମୃତ୍ୟୁପରେ ଯେଉଁ ଆତ୍ମବିଧ୍ବଂସ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ତାହା ମଧ୍ଯ 'ଲାଇସୋଜମ୍‌ସଂର 
ବିଜାରଣ ଫଳରେ ନିର୍ଗତ “ଏଞ୍ଜାଇମ୍‌' ମାନଙ୍କ ହେତୃ ଘଟିଥାଏ । 


ହତା ପ୍ରାଚୀର 


ଜୀବକୋଷଟି ଏହାର ପରିବେଶଠାରୁ ଜୀବକୋଷ ଝିଲ୍ଲୀଦ୍ରାରା ବିଛିନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହା ଏକ ଦ୍ଵାରରକ୍ଷୀରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରି କେବଳ କେତେକ ପଦାର୍ଥକୁ ଭିତରକୁ 
ଯିବାକୁ ଅନୁମତି ଦେଲାବେଳେ ଅନ୍ୟଗୁଡ଼ିକୁ ବାହାରେ ଧରିରଖେ ! ଏଭଳି ନିର୍ଣ୍ଣୟନ 
ପାରଗମ୍ୟତା (Selective Permeability) ହେଉଛି ଏହାର ଚରିତ୍ରଗତ ଲକ୍ଷଣ । 
ଗୋଟିଏ ଜୀବକୋଷର ଝିଲ୍ଲୀ ଲିପୋପ୍ରୋଟିନ୍‌”' କଢ (Lipoprotein) 
ଅଣୁମାନଙ୍କର ଦୁଇଟି ଆଣବିକ ସ୍ତର ନେଇ ଗଠିତ । ଅଣୁର ଜଳାଶ୍ରୟୀ ଚାର୍ଚ୍ଚଯୁତ୍ତ 
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ଏକ ରାସାୟନିକ କାରଖାନା ପରିଦର୍ଶନ ୧୭ 


ଅଂଶଟି ବାହାର ଆଡ଼କୁ ଏବଂ ଜଳବିକର୍ଷଣକାରୀ ଅଂଶଟି ଭିତର ଆଡ଼କୁ ଥାଏ । 
ଏହି ସ୍ତରଟି ତରଳ ଏବଂ ପରିସ୍ଥିତି ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ଏହାର ରଚ୍ନାମ୍ବକ 
ସଂଯୋଜନାରେ ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ । ତରଳ ପଦାର୍ଥଟିରେ ନିହିତ ହୋଇଥାଏ — 
ପ୍ରୋଟିନ୍‌ କିମ୍ବା ଏଞ୍ଜାଇମ୍‌ମାନଙ୍କର ମୋଜାଇକ୍‌ ସଦୃଶ ପିଣ୍ଡ । ତନ୍ମଧ୍ୟରୁ କେତେକ 
ସ୍ତରରେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଗଭୀରତା ଯାଏଁ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 

ବହୁବର୍ଷଧରି ଜୀବକୋଷ ଖଝିଲ୍ଲୀକୁ କେବଳ ଏକ ପ୍ରାଚୀର ରୂପେ ବିଚ଼ାର 
କରା ଯାଉଥଲା । କିନ୍ତୁ ନିକଟରେ ଏହା ବିବିଧ ଜୀବକୋଷୀୟ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପରେ 
ସକ୍ରିୟ ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରୁଥ୍‌ବାର ଜଣାପଡ଼ିଛି । 

ଏପ୍ରକାର କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯରୁ ଦ୍ୂଇଟି ହେଲା, ପିନୋସାଇଟୋସିସ୍‌' 
(Pinocytosis) ଏବଂ “‘ଫାଗୋସାଇଟୋସିସ୍‌' (Phagocytosis) | ତନ୍ମଧ୍ଯରୁ 
ପ୍ରଥମ ନାମକଟି ‘ପାନକରିବା ? ଏବଂ ‘ଜୀବକୋଷର ଗ୍ରୀକ୍‌ ଶବ୍ଦମାନଙ୍କରୁ ବ୍୍ୟପୂନ 


[ ପିନୋସାଇଟୋ ସିସ୍‌ ଜୀବକୋଷ ପାନୀୟଟିଏ ପାନକଲାଭଳି ଅଟେ । ] 


ହୋଇଛି । ଏ ପ୍ରଚ୍ଛିୟା ପ୍ରାୟତଃ ଜୀବକୋଷ ତରଳପଦାର୍ଥ ପାନ କଲାଭଳି ଅଟେ ! 
ଝିଲ୍ଲୀ ମଧ୍ଷୟଦେଇ ବାଟଟିଏ ଫିଟିଯାଏ ଏବଂ ଏହା ମଧ୍ୟଦେଇ ତରଳ ପଦାର୍ଥ ପ୍ରବେଶ 
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୧୮ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକ୍ର ଯାତ୍ରା 


କରେ । ତପ୍ୂରେ ଝିଲ୍ଲାଟି 'ସାଇଟୋପ୍ଲାଜମ୍‌'ରେ ସମ୍ମିଳିତ ହେବାପାଇଁ ସାନ ସାନ 
ପୁଡ଼ିଆମାନ ତିଆରି କରେ । ‘ଫାଗୋସାଇଟୋସିସ୍‌' ଜରିଆରେ ଜୀବକୋଷ 
କଠିନବସ୍ତମାନ ‘ଖାଇଥାଏ' । ପ୍ରଥମେ ଝିଲ୍ଲୀର କେତେକ ଅଂଶ ପ୍ରସାରଣ କରି 
ଏହା ଉକ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ ଗିଳିଦିଏ, ଯାହାକି ଦୂଇବାହୁ ପ୍ରସାରଣ କରି ଧରିଲାଭଳି 
ମନେହୃଏ । ତତ୍ବରେ ତାହା ଏଞ୍ଜାଇମ୍‌ମାନଙ୍କଦ୍ଧାରା ହଜମ ହେବାପାଇଁ ଜୀବକୋଷ 


ଭିତରକୁ ଶୋଷିହୋ ଇଯାଏ । 


[ ଏକଚାତୀୟ ଜୀବକୋଷ ପରସ୍ପରକୁ ଚିହ୍ନିପାରନ୍ତି ] 


ଅନ୍ୟ ଢୀବକୋଷମାନଙ୍କ ସହିତ “କଥାବାଭ୍ୀ” କରିବ୍ଧାପାଇଁ ଝିଲ୍ଲୀର 
ଯୋଗାଯୋଗ ବ୍ୟବସ୍ଥାଟିଏ ଥୁଲା ଭଳି ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ । ତଢ୍ଧାରା ଜୀବକୋ ଷଗୁଡ଼ିକ 
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ଏକ ରାସାୟନିକ କାରଖାନା ପରିଦର୍ଶନ ୧୯ 


ପରସ୍ପରକୁ ଚିହ୍ନିବା? ଶକ୍ତି ପ୍ରଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ଯଦି ଗୋଟିଏ କୁକୁଡ଼ାର ଭୃଣଠାରୁ 
ସଂଗୃହୀତ ତାହାର ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ରର ଢୀବକୋଷ ଏବଂ ଚକ୍ଷୁର ଚରେଟିନା”ର 
ଜୀବକୋ ଷମାନଙ୍କୁ ଏକତ୍ର ମିଶାଇ ଏକ ମାଧ୍ୟମ ଉପରେ ବିଞ୍ଚ୍‌ ଦିଆଯାଏ, 
ତା'ହେଲେ ହୃଦ୍ଯନ୍ତ୍ରର ଜୀବକୋଷମାନେ ସ୍ଵଜାତୀୟ ଢୀବକୋଷମାନଙ୍କ ସହିତ 
ଏବଂ “ରେଟିନା'ର ଜୀବକୋଷମାନେ ସେହି ଶ୍ରେଣୀର ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ ସହିତ 
ଏକଦ୍ରିତ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ । ସେମାନଙ୍କ ‘କଥାବାଭୀ? ପ୍ରକ୍ରିୟା ଆହୁରି ଜଟିଳ । 
ଜିଛି ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ର ଜୀବକୋ ଷକୁ ଅଲଗା ଅଲଗା ରଖାଗଲେ ପ୍ରଥମେ ସେମାନେ 
ଲକ୍ଷ୍ୟହୀ ନଭା ବେ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହେବେ, କିନୁ ଯଥାଶୀଘ୍ର ଏକ ସୁସଂଯୋଜିତ ଅର୍କେଷ୍ଟା ଭଳି 
ସେମାନେ ଗୋଟିଏ ଛନ୍ଦ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ଲାଗିବେ । 
ଉଦ୍‌ଭିଦର ଜୀବକୋଷ ଏବଂ ଏକଜ୍ୀବଜୋଷୀ ସଢ୍ୀବମାନଙ୍କର 
ଜୀବକୋଷ ଝିଲ୍ଲୀର ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ ଗୋଟିଏ ଅଧ୍କ ଆବରଣ ଥାଏ। ଏହାକୁ 
ଜୀବକୋଷ ପ୍ରାଚୀର ବୋଲି କହନ୍ତି ଯାହାକି ଶର୍କରା ଯୌଗିକରୂୁ ଜାତ 
ସେଲୁଲୋଜ୍‌ ଢାତୀୟ ପଦାର୍ଥରେ ନିର୍ମିତ । ଏହାର ତିନୋଟି ଉପାଦାନ ରହିଛି । 
ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଲା — ସୃକ୍ଷ୍ୁତନ୍ତୁ (Micro filaments), ସୂକ୍ଷ୍ମ ନଳୀକା (Micro 
Tubules) ଏବଂ ମଧ୍ୟମ ତଚ୍ତୁ (Intermediate Filaments) | 
O00 
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ସୃଜନର ନୃତ୍ୟ 


ମନୁଷ୍ଯ ଶରୀରରେ ପ୍ରାୟ ୫ × ୧୦୯” (୫୦,୦୦୦,୦୦୦,- 
୦ ୦୦,୦୦୦) ଜୀବକୋଷ ରହିଛି ବୋଲି ଆମେ ଆଗରୁ ଜାଣିଛେ । ତଥାପି 
ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଗୋଟିଏମାତ୍ର ଜୀବକୋଷରୂପେ ଜୀବନ ଆରମ୍ଭ କରିଛେ। 
ରୂଡ଼ୋଲ୍‌ଫ୍‌ ଭିର୍‌୍ଚୋଙ୍କ ଜୀବଜନି ମତବାଦ (Theory of Biogenesis) 
ଅନୁସାରେ କେବଳ ଏକ ପୂର୍ବସ୍ଥିତ ଜୀବକୋଷରୁ ହିଁ ନୂତନ ଜୀବକୋଷ ସୃଷ୍ଚି 
ହୋଇପାରିବ । ଅତଏବ, ଏହା ନିଶ୍ଚିତ ଯେ ଜଣେ ବୟସ୍କ ବ୍ଯକ୍ତିର ଶରୀରରେ 
ଥୁବା ୫୦ ଲକ୍ଷ କୋଟି ଜୀବକୋ ଷଗୁଡ଼ିକ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ଜୀବକୋଷରୁ ହିଁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ । ଏହି ସଂଖ୍ୟାବୃଦି ଜୀବକୋଷ ବିଭା ଜନ ପ୍ରକ୍ରିୟାଦ୍ରାରା ହୋଇଥାଏ । 

ସଜୀବ ଜୀବକୋଷଟିଏ ବିଭାଜିତ ହେବାର ପର୍ଯ୍ୟବେକ୍ଷଣ କରିଥ୍୍‌ବା ଯେ 
କେହି ବ୍ୟକ୍ତି ବିବିଧ ଜୀବକୋ ଷୀୟ ଉପାଦାନ ଯେଉଁଭଳି ସୁସଂଯୋଜିତ ଆଚ଼ରଣ 
ପ୍ରଦର୍ଶନ କରି ନିଜକୁ ଏକ ଶୃଙ୍ଖଳିତ ସଂରଚନା ମଧ୍ଯରେ ରଖନ୍ତି, ତାହା ଦେଖି 
ନିଶ୍ଚୟ ବିମୋହିତ ହେବ । ସତେ ଯେପରି ସୃଜନର ନୃତ୍ଯଭିଭିକ ଅଭିନୟଟିଏ 
ଦେଖିଲା ଭଳି ଏହା ମନେହେବ । 
ଅଭିବୃଦ୍ଧିର ନା ଟକ- 

ଏକ ଅଭିନୟରେ ଚରିତ୍ରଗୁଡିକ ରଙ୍ଗମଞ୍ଚ ଉପରେ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରୁଥ୍‌ବା 
ଅଭିନୟ ସହଜରେ ଦେଖିହୁଏ । କିନ୍ଧ ସାଧାରଣତଃ ଏଥ୍‌ରେ ପରଦା ଆଢୁଆଳରେ 
ଅନେକ ସହଯୋଗୀ ଜାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାନ୍ତି ଯାହାଙ୍କ ଅବଦାନ ସମପରିମାଣରେ 
ଗୁରୁତ୍ସ ପୂର୍ଣ । ଜୀବକୋଷ ବିଭାଜନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାହା ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ । ଏଥୁରେ ମୁଖ୍ୟ 
ଅଭିନୟଟି ନାଭିକ ମରେ ସଂଘଟିତ ହୁଏ, କିନଧ ଏଥୁରେ ‘ସାଇଟୋପ୍ଲାଜମ୍‌'ରେ 
ମଧ୍ଯ ଗୁରୁତର ପରିବର୍ଭନ ଆସେ । 

ଜୀବକୋଷ ବିଭାଜନ ନାଟକ ଲାଗି ପ୍ରସ୍ତୁତିକୁ ମିଟୋସିସ୍‌' (Mitosis) 
ବା ସମବିଭାଜନ ବୋଲି କହନ୍ତି। ଜୀବକୋଷ ତଥାପି ଇଣ୍ଟର୍‌ଫେଜ୍‌' 
(Interphase) ବା ଅନ୍ତରାବସ୍ଥାରେ ଥ୍ବାବେଳେ ଏହା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ । ଏ ସମୟରେ 
ନାଭିକ ବୃହତ୍‌ ଥାଏ । କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଗଠନ କରୁଥ୍ବା ନିଉକ୍ଲିକ୍‌ ଅମୃ” (Nucleic 
Acids) ଏବଂ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେବାକୁ ଲାଗନ୍ତି ଏବଂ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ଗୁଡ଼ିକ ନିଜେ 
ପ୍ରତିଗଠିତ (Replicate) ହେବାକୁ ଲାଗନ୍ତି । ତେବେ ସେଗୁଡ଼ିକ ତଥାପି ସୃଷ୍ଟ 
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ସ୍ୃଜନର ନୂତ୍ଯ ୨୧ 


ହୋଇନଥାନ୍ତି ଏବଂ ଗୁଡ଼ାହୋଇଥ୍‌ବା ଉଲ୍‌ ପେଣଭୂଳାଭଳି ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଅନ୍ତି। 


ଅଭିନୟର ପରବର୍ରୀ ' ଅଙ୍କରେ ଯେତେବେଳେ ଢୀବଜୋଷ ପରବର୍ଗୀ 
ଅବସ୍ଥା ପ୍ରୋଫେଜ୍‌ (ଅ୮୦phase) ବା ପ୍ରାକ୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରବେଶ କରେ 


{[ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ୟାବୃଦ୍ଧି ଦାରା ଶରୀର ବୃଦ୍ଧିପାଏ। ଏ ସଂଖ୍ୟା ବୃଦ୍ି 
ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ ବିଭାଜନ ହେତୁ ଘଟେ। ଜୀବକୋଷ ବିଭାଜନ “ମିଟୋସିସ୍‌ 
ସ୍ତର ସ୍ତର ହୋଇ ହୁଏ ଏବଂ ତହିଁରୁ ସୃଷ୍ଟି ହେଉଥ୍‌ବା ଦୁଇଟି ଜୀବକୋଷରୁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକରେ ଏକ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ସମୂଚୟ ଥାଏ। ] 
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୨୨ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକ୍ର ଯାତ୍ରା 


ତାହା ଦୀର୍ଘ ସରୁ ସୂତାଭଳି ସ୍ପଷ୍ଟ ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ଗୁଡ଼ିକ ଲମ୍ବଭଭାବରେ 
ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଭାଜିତ ହୋଇ କ୍ରୋମାଟିଡ଼ସ୍‌' (Chromatids) ନାମକ ଦ୍ୂଇଟି 
ଅର୍ବାଂଶରେ ପରିଣତ ହୋଇଯାଆନ୍ତି। ଦୁଇଟିଯାକ “କ୍ରୋମାଟିଡ୍‌' କେବଳ ଗୋଟିଏ 
ସ୍ଥାନରେ ପରସ୍ପର ସହିତ ଲାଗିଥାଚ୍ତି। ଏହାକୁ 'ସେଂଟ୍ରୋମିଆର୍‌' (Centromere) 
ବୋଲି କହନ୍ତି। 

ତପୂରେ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଥଳ ଏବଂ ସ୍ଵଛ ଦୀର୍ଘାକାର ହେବାକୁ ଲାଗନ୍ତି। 
ଫଳରେ ଜଣେ କେବଳ ଯେ ତାହାକୁ ପରିଷ୍ଠାରଭାବେ ଦେଖିପାରିବ ତା” 
ନୁହେଁ, ଗୋଟିଗୋଟିକରି ଚିହ଼ି ମଧ୍ଯ ପାରିବ । ପ୍ରୋଫେଜ୍‌ର ଶେଷଭାଗକୁ ନ୍ୟଷ୍ଟିକାବଳୀ 
ବା ନିଉକ୍ଲେଓଲି” (Nucleolij ର ଆୟତନ ହ୍ରାସ ପାଇବାକୁ ଲାଗେ ଏବଂ 
'ପ୍ରୋଫେଜ୍‌'ର ଶେଷବେଳକୁ ତାହା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଉଦେଇଯାଏ। ଏହି ସମୟରେ 
ନାଭିକୀୟ ଝିଲ୍୍‌ୟ ମଧ୍ଯ ଛିନ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ତତ୍‌ ସଙ୍ଗେସଙ୍ଗେ ଏଥୁନିକଟରେ 
ଏକ ବିକିରଣକାରୀ ଢାଞ୍ଚା ଦେଖାଦିଏ । ଏହା ହେଉଛି ତାରକାରଶ୍ଜି ବା 
‘ଆଷ୍ଟ୍ରାଲ-ରେ?' (Asa ୮a) ବିକିରଣ କରୂଥ୍‌ବା ସେଷ୍ଟ୍ରୋଜମ୍‌ 
(Centrosome) | ଏଥ୍ରୁ ପିଶୂଜାଟିଏ ସୃଷ୍ିହଏ , ଯାହାକି କଣ୍ଢେଇ ନାଚ଼ରେ ନାଚୂଥ୍‌ବା 
କଣ୍ଢେଇକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରୁଥ୍‌ବା ସୂତା ସହିତ ତୂଳନୀୟ। ଏଠାରେ କଣ୍ଢେଇ 
ହେଲା ଢ୍ରୋମୋଜମ୍‌ । ଏଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରଥମେ “ସାଇଟୋପ୍ଲାଜମ୍‌' ଦେଇ ଗତି କରନ୍ତି 
ଏବଂ ତପ୍ଠରେ ସେଗୁଡ଼ିକର “ସେଣ୍ଟୋମେଅର୍‌'ମାନେ ସୃକ୍ଷ୍ମକୋଷିକା ବା 
ମାଇକ୍ରୋଟ୍ୟୁବୁ”ରେ ନିମିତ ପିଶ୍ଣତଳାର ସୂତା ସହିତ ଯୋଡ଼ିହୋଇଯାଆଚ୍ତି। 

ଏହାପରେ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ରୁଡ଼ିକ ନିରକ୍ଷବ୍ଧର (Eଧator) ଉପରେ ନିଜକୁ 
ଅବସ୍ଥାପିତ କରି ନୂତ୍ଯ ଆରମ୍ଭ କରିବାପାଇଁ ପ୍ରସ୍ଥତ ରହନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ 
‘ମେଟାଫେଜ୍‌' (Metaphase) ବା ମଧ୍ୟାବସ୍ଥା ବୋଲି କ୍ରହାଯାଏ। 
“ ସେଣ୍ଟQୋମେଅରସ୍‌'ର ବିଭାଜନକୁ ଅନୁସରଣ କରି ‘ଆନାଫେଜ୍‌” (Anaphase) 
ବା ଉତ୍ତରାବସ୍ଥା ଆସେ। ଏହା ଫଳରେ ଦକ୍ରୋମାଟିଡ୍‌' ଗୋଟିଏ ଲେଖାଏଁ 
‘ସେଣ୍ଟ୍ରୋମେଅର୍‌' ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି। ଧୀରେ ଧୀରେ ଦ୍ରଇ ମେରୂ ନିକଟରେ 
ଦ୍ଇଗୋଷ୍ଠୀ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଘନ୍ନଭାବେ ଏକତ୍ରିତ ହେବାପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କ୍ରୋମାଟିଡ୍‌ ଗୁଡ଼ିକ 
ବିପରୀତ ମେରୁ ଦିଗରୈ ଟାଣିହୋଇ ଯାଉଥାନ୍ତି। 


ଏହାର ପରବର୍ଗ୍ୀୀ ଅବସ୍ଥା 'ଟେଲୋଫେଜ୍‌' (Telophase) ବା ଅନ୍ତ୍ୟାବସ୍ଥା 
ହେଲା 'ପ୍ରୋଫେଜ୍‌? ବା ପ୍ରଥମାବସ୍ଥାର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିପରୀତ। ଏ ଅବସ୍ଥାରେ 
ନାଭିକୀୟ ଝିଲ୍ଲୀ ସୃଷ୍ଠି ହେବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ। ପିଶ୍ଡଳାଟି ଛିନଭଭିନ ହୁଏ । 
ଗୁଡ଼ାଇହୋଇ ରହିଥ୍‌ବା କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଖୋଲିଯାଇ ପୂନର୍ବାର ସରୂ ସୂତା ସଦୂଶ 
ହୋଇଯାଏ। ତତ୍‌ସଙ୍ଗେସଟ୍ଗେ ନିରକ୍ଷବ୍ଧର ଚତୃଃପାର୍ଶ୍ଵରେ ଥ୍୍‌ବା ଜୀବକୋଷ 
ଟିଲ୍ଲୀ ଭାଙ୍ଗିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ ଏବଂ ଶେଷରେ ଦ୍ରଇଟି ଶାବକ ଜୀବକୋଷ 
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ସ୍ଵଜନର ନୃତ୍ୟ ୨୩ 
ଜନ୍ମଲାଭକରି ପରସ୍ପରଠାରୁ ଦୂରେଇଯାଆନ୍ତି। 


ଜୀବକୋଷର ବିଭାଜନ ହେଉଛି ଶରୀର ଅଭିବ୍ୁବ୍ଦି ପ୍ରକ୍ରିୟାର ଏକ ଅଙ୍ଗ 
ବିଶେଷ । ଯଦିଓ ଏଥୁରେ ଚ୍ରୋମୋଜମ୍‌ର ନୃତ୍ଯ, ପିତୁଳା ସୃଷ୍ଠି ଏବଂ ଶାବକ 
ଜୀବକୋଷ ଉତ୍ପନ ହେବା ଭଳି ଦୃଶ୍ୟମାନ ଘଟଣା ଘଟେ, ତେବେ ନୂତନ 
ଜୀବକୋଷ ଗଠନକାରୀ ପିଣ୍ଡ ନିର୍ମାଣଲାଗି ବାହାରୁ ଆନୀତ ବିବିଧ କଞ୍ଚାମାଲର 
ସଂଗ୍ରହଣ ଭଳି ବହୁ ଅଦୃଶ୍ଯ ଘଟଣା ମଧ୍ୟ ଘଟିଥାଏ। ଶକ୍ତି ମଧ୍ୟ ଉତ୍ପନ 
ହୁଏ। ନୂଆ ଜ୍ୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ ପୂନର୍ବାର ଏହି ଅଭିନୟ ଆରମ୍ଭ କରିବା 
ପୂର୍ବରୁ ସେମାନଙ୍କର ଅଭିବୃବ୍ିି ଘଟେ। 


ଶାବକ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ ମୂଳ ଜୀବକୋଷର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ନକଲ ଅଟଚି। 
ଏହା ଫଳରେ ପୀଡଢ଼ିପୀତି ଧରି ଶରୀରର ଗାଠନିକ ଲକ୍ଷଣ ଅପରିବରିତ 
ରହେ। ଶାବକ ଢୀବକୋଷମାନେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଅନୁପୂରକ ଏବଂ ସମସଂଖ୍ଯକ 
କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଧାରଣକରିଥ୍‌ବାରୁ ସେମାନଙ୍କଠାରେ ମଧ୍ଯ ମୂଳ ଜଢୀବକୋଷଠାରେ 
ଥୁବା ମୂଳ ନକ୍ସାର ନକଲ ଥାଏ । | 
ସୃଜନର ନୃତ୍ୟ — 

ଯୌନକ୍ରିୟା ମାଧ୍ୟମରେ ବଂଶବୃଦ୍ଧି କରୁଥ୍୍‌ବା ଉଚ୍ଚଶ୍ରେଣୀର ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅନ୍ଯ ଏକପ୍ରକାର ଜୀବକୋଷ ବିଭାଚନ ହୁଏ । ଏହାକ୍ର ‘ମେଇଓସିସ୍‌' 
(Meiosis) ବା ଅର୍ଵାୟନ କହନ୍ତି । ‘ମେଇଓସିସ୍‌'ରେ ଶାବକ ଜୀବକୋଷ ଗୁଡ଼ିକରେ 
ମୂଳ ଜୀବକୋଷ ସହିତ ସମସଂଖ୍ଯକ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଥାଏ। ଯଦି ଲିଂଗୀୟ 
ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ‘ଗାମେଟସ୍‌' (Gamcetes) ବା ଯୂଗ୍ଲୁକ (ପୂରୁଷର 
ଶୂକ୍ରାଣୁ କିମ୍ଭା ନାରୀର ଡିମ୍ବାଣୁ) ଯଦି 'ମିଟୋସିସ୍‌' (Mitosis) ଜରିଆରେ 
ସୃଷ୍ଟି ହେଉଥ୍‌ଲେ, ତହିଁରୁ ପ୍ରତ୍ୟେକଠାରେ ମୂଳ ଜୀବକୋଷ ସହିତ ସମସଂଖ୍ଯକ 
କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଥାଂନ୍ତା। ଗର୍ଭାଧାନ ହେଲେ ଡିମ୍ବଭାଣଟି ଶୁକ୍ରାଣୁ ସହିତ ନିଃସିଭ୍ର 
ହୋଇ ଯ଼ୂଗ୍ଛଜ ବା ଜାଇଗୋଟ୍‌' (Z୦'6) ସୃଷ୍ଟିକରେ। ଯଦି ନିଃସିକ୍ର 
ହେଉଥ୍‌ବା ଦ୍ରଇଟିଯାକ ଅଂଶୀଦାର, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶୂକ୍ରାଣୁ ଏବଂ ଡିମ୍ଭାଣୁଙ୍କର ପୂର୍ଣ 
ସଂଖ୍ୟକ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଥା'ନ୍ତା, ତେବେ ଯୁଗ୍ଛଜ ବା ଢ୍ରୀଇଗୋଟ୍‌'ରେ ସାଧାରଣ 
ଜୀବକୋଷର ଦ୍ବଇଗ୍ୁଣ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଥାଂନ୍ତା। ଏଣୁ ପରବର୍ଗୀ ପୀଢ଼ିର ସମସ୍ତ 
ଜୀବକୋଷରେ ଏହାର ସଂଖ୍ଯା ଦୁଇଗୁଣ ହୋଇଯାନ୍ତା। ଏହିଭଳି ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ଉତ୍ତର ପୀଢ଼ିରେ କ୍ରୋମୋଜଚମ୍‌ ଦ୍ବିଗୁଣିତ ହୋଇଚାଇନ୍ତା। ଏହା ନିଶ୍ଚିତରୂପେ 
ଏକ ଗଣ୍ଡଗୋଳିଆ ପରିସ୍ଥିତି ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତା। ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଏକ କ୍ଷତିପୂରକ କ୍ରିୟାବିଧ୍‌ 
ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକ । ଦୁଇଟି ନାଭିକୀୟ ବିଭାଜନ ଏବଂ ମାତ୍ର ଗୋଟିଏ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ 
ବିଭାଜନ ଯାହାକି, ‘ମେଇଓସିସ୍‌'ର ଚାରିତ୍ରିକ ଲକ୍ଷଣଇ ଏହା ଯୋଗାଇଦିଏ। 
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୨୪ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକୁ ଯାତ୍ରା 


[ ମେଇଓସିସ୍‌ ଜୀବକୋଷ ବିଭାଜନ ପ୍ରକ୍ରିୟା, ଯାହାକି ପ୍ରଜନନ ଜୀବକୋଷମାନ 
ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ । ] 


ପରିଣାମରେ ‘ଗାମେଟ୍‌' ଭିତରେ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ର ସଂଖ୍ୟା ଅଧା ହୋଇଯାଏ। 


ମନୁଷ୍ଯର ଜୀବକୋଷରେ ୪୬ଟି କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଥାଏ। ଏଗୁଡ଼ିକ ୨୩ଟି 
ଯୋଡ଼ି ଆକାରରେ ଥାଆନ୍ତି। ତହିଁରୁ ୨୨ଟି ଯୋଡ଼ିରେ ଥ୍ବା କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ 
ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଏକାଭଳଜି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମାନୁପାତିକ। ତେଇଶତମ ଯୋଡ଼ିଟି ବ୍ଯକ୍ତିର 
ଲିଙ୍ଗ ନିର୍ବାରଣ ଲାଗି ଦାୟୀ। ନାରୀଠାରେ ଏହା ସମାନୃପାତିକ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦଇଟିଯାକ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ × - × । ପୁରୁଷ ଅସମାନୁପାତିକ ଯୋଡ଼ି ଧାରଣ 


Path 


କରିଥାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତହିଁରୁ ଗୋଟିଏ “×” ଏବଂ ଅନ୍ୟଟି “୪”। “‘ମେଓସିସ୍‌' 
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ସୃଜନର ନୃତ୍ୟ ୨୫ 


ପ୍ରଢ୍ରିୟାରେ ନାରୀ ସୃଷ୍ଟି କରୂଥ୍‌ବା ଡିତମ୍ଭକୋଷଗୁଡ଼ିକ ୪୬ ନୁହେଁ, ବରଂ ୨୩ଟି 
କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଧାରଣ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ତହିଁରୁ ପ୍ରତ୍ଯେକରେ ଥାଏ ଗୋଟିଏକରି 
*×' — କ୍ରୋମୋଜ୍ମ୍‌ । ଶୁକ୍ରାଣୁରେ ମଧ୍ଯ ୨୩ଟି କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଥାଏ । ତେବେ ତହିଁରୁ 
ଅର୍ଵ୍ବେକରେ X ଏବଂ ଅପର ଅର୍ଵେକରେ  ଥାଏ। 


‘ମେଇଓସିସ୍‌' ଦୁଇପ୍ରକାର ବିଭାଜନ ନେଇ ଗଠିତ । ପ୍ରଥମ ବିଭାଜନରେ 
“ପ୍ରୋଫେଜ୍‌' ଏଜ ଦୀର୍ଘ ଏବଂ ବିସ୍ତାରିତ ସ୍ତର, ଯେଉଁ ସମୟରେ କି ସମାନୁପାତିକ 
କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଯୋଡ଼ିଗୂଡ଼ିକ ଏକତ୍ର ଯୋଡ଼ିହୋଇଯାଆନ୍ତି। ଫଳରେ ପ୍ରଥମ 
“ଆନାଫେଜ୍‌' ସମୟରେ ଗୋଟିଏ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ର କ୍ରୋମାଟିଡ଼ସ୍‌' ବଦଳରେ 
କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଯୋଡ଼ିଟିର ଅଂଶୀଦାରଦ୍ରୟ ପରସ୍ତରର ବିପରୀତ ଦିଗରେ ଚତି 
କରଚ୍ତି। ଦ୍ବିତୀୟ ବିଭାଜନଟି ମୂଳତଃ “ମିଟୋସିସ୍‌' ସଦୂଶ ଅଟେ, ଯହିଁରେ 
ଉପାଦାନ ଠକ୍ରୋମାଟିଡ୍‌' ଗୁଡ଼ିକ ଅଲଗା ଅଲଗା ହୋଇଯାନ୍ତି। କିଚ୍ଧ ଏଥ୍‌ରେ 
ମିଟୋସିସ୍‌' ଭଳି କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ର ପ୍ରତିରୁପନ ହୁଏନାହିଁ 


a 
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[ ମନୁଷ୍ୟର ଜୀବକୋଷରେ 23 ଯୋଡ଼ି କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଥାଏ ] 
ମନୁଷ୍ଯର ଗୋଟିଏ ଡିମ୍ବାଣୁ ଏକ ଗ୍ରାମ୍‌ର ଏକ ନିୟୂତଭାଗରୁ ଭାଗେ 
ହେବ। ଏହାକୂ ଗର୍ଭାଧାନ କରୁଥ୍‌ବା ଶୂକ୍ରାଣୁ ଏଥ୍‌ସହିତ ଏକ ଗ୍ରାମ୍‌ର ୫ 
ହଜାର ନିୟୂତ ଭାଗରୁ ଭାଗେ ଯୋଗକରେ। ତଥାପି ଏଥୁ୍‌ରୁ ନଂ'ମାସ ମଧ୍ଯରେ 
ବିକାଶଲାଭ କରୁଥ୍ବା ଶିଶୁର ଓଜନ ପ୍ରାୟ ୩,୫୦୦ ଗ୍ରାମ୍‌। ବସ୍ୁତ୍ଛର ଏହି 
ଏକହଜାର ନିୟୂତଂ ଗୁଣ ଅଭିବୃବି ବିଭେଦନ ଏବଂ ବିକାଶ ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେତୁ 
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ହିଁ ସମ୍ଭବ ହୁଏ। ଜୀବକୋଷର ସଂଖ୍ଯାବୃବି ଶରୀରର ବିକାଶ ପ୍ରକ୍ରିୟାର 
ଏକ ଅବିଚ୍ଛେଦ୍ୟ ଅଙ୍ଗ । କିନ୍ଧ ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନ ବିଭିନ ହାରରେ ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ 
ସମୟରେ ବିକଶିତ ହେବାଭଳି ଜଟିଳ ପ୍ରକ୍ରିୟା ମଧ୍ଯ ଏଥ୍‌ସହିତ ସଂପୃଲ୍ତ। 

ବଂଶବ୍ଛି ସହିତ ଏକ ସମୟରେ କେତେକ ସାଧୀରଣ ଜୀବକୋଷ 
ବିଶେଷ ଚରିତ୍ରଧାରୀ ଜୀବକୋଷକର ରୂପାନ୍ତରିତ ହୋଇଯାଆଚ୍ତି । ଅତଏବ ସେମାନେ 
ନିଦିଷ୍ଟ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପାଦନ କରିପାରନ୍ତି। ଏହାକୁ କହନ୍ତି - ବିଭେଦନ 
(Differentiation) | ବିଭାଜିତ ହେବା ସକ୍ଷମତା ବଦଳରେ ଏହା ଲାଭ ହୁଏ। 
ତେଣୁ ସାଧାରଣଭାବେ କହିଲେ, ଗୋଟିଏ ଚୀବଜୋଷ ଯେତିକି ବିଶେଷ 
ଗୁଣଯୁକ୍ତ ବା ବିଭେଦନକ୍ଷମ ତାହା ବିଭାଜିତ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ସେତେ 
କମ୍‌ 


C000 
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କର୍ମୀମାନଙ୍କର ଗୋଷ୍ଠୀ 


କଥାରେ ଅହି ଯେ, ଏକ ଜାତୀୟ ପକ୍ଷୀମାନେ ଏକତ୍ର ବସା ବାନ୍ଧନ୍ତି। 
ଏହା ଢୀବକୋଷମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ୟ ସତ୍ଯ। ଏକାଭଳଜି ବିଶେଷ ଗୁଣଯୂକ୍ତ 
ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକର ପରସ୍ତରକୁ ଚିହ୍ନିବାଲାଗି ବ୍ୟବସ୍ଥା ରହିଛି । ସେମାନେ ଏକାଭଳି 
ଦେଖାଯାନ୍ତି ଏବଂ ଏକତ୍ର ଟିସୁ ସୃଷ୍ଠି କରଚ୍ି। ଯେଉଁସବୁ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କର 
ଶରୀର ତାଞ୍ଚାକୁ ଏକତ୍ର ଧରିରଖିବାଲାଗି ଆବଶ୍ଯକ ପଦାର୍ଥ ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି, 
ସେଗୁଡ଼ିକ ସଂଯୋଗୀଟିସୁ ଗଠନ କରନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର ବିଶେଷ କାର୍ଯ୍ୟ ହେଲା 
ଶରୀରର ଗୋଟିଏ ଅଙ୍ଗକୁ ଅନ୍ଯଟି ସହିତ ଯୋଡ଼ିବା। ଯେଉଁ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ 
ତଚ୍ଜଳ ସଂଯୋଗୀ ଟିସୁ ଗଠନ କରନ୍ତି, ସେଗୁଡ଼ିକୁ “ଫାଇବୋବୁାଷ୍‌' (Fibroblasts) 
ବା ‘ସଂଯୋଜୀ ଆଦିକୋଷ” ବୋଲି କହର୍ତି। ଏହି ଟିସୁଗୁଡ଼ିକ ତନ୍ମଳ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ 
ଉତ୍ପାଦନ କରନ୍ତି ଯାହାକି କୂଣ୍ଡଳୀମାନ ସୃଷ୍ଟିକରେ । ଅତଏବ, ତାହା ଶକ୍ତ 
ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସଂକୋଚନ ସଂପ୍ରସାରଣକ୍ଷମ ମଧ୍ୟ ହୁଏ। ସଂଯୋଗୀ 
ଟିସୁରେ ଥବା ଦ୍ରଇଟି ମୁଖ୍ଯ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ହେଲେ “କୋଲାଜେନ୍‌' (Collagen) 
ଏବଂ “ଏଲାଷ୍ଟିନ୍‌' (Eatin) । ସଂଯୋଜୀ ଆଦିକୋଷ ବା “ଫାଇବ୍ରୋବ୍ଛାଷ୍‌' 
ମଧ୍ଯ ଶ୍ଲୈଷିକ ଶର୍କରା ବା ' ମ୍ୟୁକୋ-ପଲିସାକ୍ରାଇଡ଼ସ୍‌' (Muco-polysacchari- 
des) ପ୍ରସ୍ତତ କରନ୍ତି, ଯାହାକି ଦୁଇଟି ଜୀବକୋଷ ମଧ୍ଯରେ ସିମେଣ୍ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟକରି 
ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଏକତ୍ର ଧରିରଖେ । 


ବାହ୍ୟ ଆବରଣ — 


ସବ୍ରଠାରୁ ଅଧ୍ଵକ ଦେଖିହେଉଥ୍‌ବା ଟିସୁ ହେଲା ଚର୍ମ ବା ଏପିଥେଲିଆଲଇ୍‌ 
ଟିସୁ' (Epithelial tissue) । ଅନ୍ଯ ଟିସୁ ଏବଂ ଅଙ୍ଗକୁ ପରିବେଶଠାରୁ 
ଘୋଡ଼ାଇ ରଖିବା ଓ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସୁରକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ ଏହାର ବିଶେଷ କର୍ରବ୍ଯ। 
ଏହା ତିନୋଟି ଅଂଶ ନେଇ ଗଠିତ। ଏହାର ବାହ୍ଯାଂଶରେ ତିନିରୁ ଚାରୋଟି 
ସ୍ତର ରହିଛି ଏବଂ ଏହା ଆବଶ୍ଯକ ଅନୁସାରେ ବିଭିନ୍ନ ଆକୃତି ଓ ରୂପ 
ଧାରଣ କରିପାରେ। ଆଖିର କର୍ଣ୍ତେୟା' (୯୦୮୩୧2) କୁ ସୁରକ୍ଷା ଦେବାପାଇଁ 
ଏହା ଏକ ସ୍ଵଚଛ୍ଥ ପତଜା ଆବରଣର ରୂପ ଧାରଣ କଲାବେଳେ, ଆସୁଂଠିର 
ଶୀର୍ଷକୁ ରକ୍ଷାକରିବାକୁ ଏହା କଠିନ ନଖର ରୂୁପନିଏ। ବିଶେଷ ଗୁଣଧାରୀ 
ହେଲେହେଁ ଚର୍ମର ବାହ୍ଯାଂଶ ବା ଏପିଡ଼ମିସ୍‌' (Epidermis) ର ଅଭିବୃଦ୍ଧି 
ଶକ୍ତି ଥାଏ । ଏହାର ସ୍ଵତଃ ନବୀକରଣ ଘଟେ । ତଳସ୍ତରରେ ସୃଷ୍ଟ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ 
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ଉପର ଆଡ଼କୁ ଠେଲିହୋଇ ଆସଚ୍ତି। ଅତଏବ, ପ୍ରତି ମାସରେ ଶରୀର 
ଉପରେ ଚର୍ମର ଏକ ନୂତନ ଆବରଣ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ । 
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[ ଚର୍ମର ବିଶେଷ କାର୍ଯ୍ୟହେଲା ଟିସୂମାନଙ୍କୁ ଘୋଡ଼ାଇରଖ୍ବା ଏବଂ ସୁରକ୍ଷା 
ପ୍ରଦାନକରିବା । ] 


ତଚଚସ୍ତର ବା ଡମିସ୍‌' (Dermis) ମୁଖ୍ୟତଃ ଏକ କଂପନ ବିଶୋଷକ 
ବା ‘ସକ୍‌-ଆବ୍ଜର୍ବରଂ'. {hock absorber) ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟକରେ । ସବ୍ରଠାରୁ 
ତଳ ଅଞ୍ଚଳଟି ଦଖଲ କରିଥାଏ ଅବଚ୍ର୍ମୀୟ ଟିସୃ, ଯାହାକି ସ୍ଵାୟୂକୋଷ, 
ରକ୍ତପେଟିକା, ସ୍ବେଦଗ୍ରନ୍ତିଃ ତୈଜଗ୍ରଦ୍ତି ଏବଂ କେଶମୂଳ ସହିତ ସଂପୃକ୍ତ। 

ଚର୍ମ ମଧ୍ୟ ସମ୍ବାଦଦାତା ଭଳି କାର୍ଯ୍ୟକରେ। ଏହା ପରିବେଶ ସଂପର୍କରେ 
ସୂଚନା ସ୍ଵାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥା ମାଧମରେ ମସ୍ତିଷ୍ଠକୁ ଯୋଗାଏ । ଏଥ୍‌ରେ ଥ୍ବା ସଂବେଦକ 


ଉଦ୍ଦୀପନା ଚାପ, ତାପମାତ୍ରା, ଟିସୁ କ୍ଷୟ ରତ୍ଯାଦି ପରିବର୍ଗନରେ ସକ୍ରିୟ 
ହୋଇଉଠେ। 
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ଛାଞ୍ଚ = 


କର୍ମୀମାନଙ୍କର ଗୋଷ୍ଠୀ ୨୯ 


ଶରୀରର ଯେଉଁ ଛାଞ୍ଚଟି ସମସ୍ତ ଅଟ୍ଟପ୍ରତ୍ୟଙକୁ ନିବାସ ଯୋଗାଏ ତାହା 
ମଧ୍ୟ ଏକ ବିଶେଷ ଧରଣର ଟିସୁ। ଏହାକୁ କଂକାଳ (Skଶାଶଠn) ବୋଲି 
କହଚନ୍ତି। କଂକାଳ ହେଉଛି ହାଡ଼ ନିର୍ମିତ ଏକ ଦ୍ରର୍ଗ। ପ୍ରାପ୍ତ ବୟସ୍କ ମନୁଷ୍ଯ 


ଶରୀରର ୨୦୬ ଖଣ୍ଡି ହାଡ଼ ବିଭିନ୍ନ ଆକାର 
ପ୍ରକାରର ହୋଇଥାନ୍ତି ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ତାହାର 
କର୍ମ ସଂପାଦନଲାଗି ଅତ୍ଯନ୍ତ ଉପଯୁକ୍ତ ଅଟନ୍ତି। 
ସେଥ୍ପାଇଁ ଖପୂରୀ ଚଟକା ଥାକିଆ ଆକୃତିର, 
କିନ୍ଧ ମେରୁଦଣ୍ଡ ଫମ୍ପା ମୁଦ୍ରିକା ଆକୃତିର ହାଡ଼ରେ 
ଗଠିତ। ସେହିପରି, ମଧ୍ଯକର୍ଣ୍ଣକୁ ନିବାସ 
ଯୋଗାଇବାପାଇଁ ଏହା କ୍ଷୁଦଧ ଓ ନରମ 
ହେଲାବେଳେ ଗୋଡ଼ ଓ ପାଦପାଇଁ କଠିନ ଏବଂ 
ଲମ୍ବା ହୋଇଥାଏ । 

ହାଡ଼ଗୁଡ଼ିକ ଦାମନୀ ବା ଲିଗାମେଣ୍ଟସ୍‌' 
(Ligaments) ଦୁାରା ପରସର ସହିତ ଏବଂ କଶ୍ତରା 
ବା ଟେଣ୍ଡନସ୍‌' (Tendons) ଦୁରା ମାଂସପେଶୀ 
ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇଥା୍ତି। 

ଯେକୌଣସି ଟିସୂଭଜି ହାଡ଼ ଟିସୂ ମଧ୍ଯ 
ଏହାକ୍ର ସଂପାଦନ କରିବାକୁ ଥୁବା କର୍ମକୁ 
ସର୍ବୋତ୍ତମଭାବେ ସୁହାଇଲା ଭଳି ଆକୃତି ଧାରଣ 
କରିଥାଏ। ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଏହା ମୂଳତଃ ଦ୍ରଇପ୍ରକାର 
ହୋଇଥାଏ; ଶୂଷିର ବା କକ୍ୟଯାନ୍‌ସେଲସ୍‌' 
(Cancellous), ଯାହାକି ମେରୁଦଶ୍ଡର ହାଡ଼ଭଳି 
ହାଲୁକା ଓ ସଚ୍ିଦ୍ ଏବଂ ସଂହତ ବା କଂପ୍ୟାକ୍ଟ' 
(Compact), ଯାହାକି ଗୋଡ଼ର ହାଡ଼ଭଳି ନିବିଡ଼ 
ଓ ଶକ୍ତ। ଶରୀରରେ ଥବା ପ୍ରାୟ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର 
ଧାତବ ପଦାର୍ଥ ଯଥା- କ୍ୟଯାଲ୍‌ସିୟମ୍‌, 
ଫସ୍ଫରସ୍‌, ତମ୍ବା, କୋବାଲ୍‌ଟ ଇତ୍ୟାଦି ହାଡ଼ରେ 
ଥାଏ । ସଠିକ୍‌ କ୍ୟାଲ୍‌ସିୟମ୍‌ ଭାରସାମ୍ୟ ରକ୍ଷାପାଇଁ 
ହାଡ଼ ଟିସୁ ବାସ୍ତବରେ ଏକ ନିର୍ଣ୍ଠାୟକ ଭୁମିକା 
ଗ୍ରହଣ କରେ। 


a 


[ ମନୁଷ୍ୟର କଙ୍କାଳ 
ହାଡ଼ମାନଙ୍କର ଏକ ଦୁର୍ଗ ] 
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୩୦ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୂ ଜୀବକୋଷକୁ ଯାତ୍ରା 


[ ଗୋଡ଼ର ହାଡଗୁଡ଼ିକ ସାନ୍ଦ୍ରର ଏବଂ ଶକ୍ତ ] 


ହାଡ଼ମାନଙ୍କର ମିଳଜନସ୍ଥଳକୁ ସନ୍ଧି ବା ଗଣ୍ଡି କହନ୍ତି। ଗଣ୍ଡିମାନେ ଏକ 
ନିୟନ୍ତିତ ରୂପେ ଶରୀରକ୍ର ଚଳପ୍ରଚଳ ହେବାକୁ ଅନୁମତି ଦିଅନ୍ତି। କେତେକ 
ଗଣ୍ଡି ଖୁବ୍‌ ଶକ୍ତ, କିନ୍ଧ ସେମାନଙ୍କର ଚଳପ୍ରଚଳ କ୍ଷମତା ଅତି ସୀମିତ। 
ଅନ୍ୟ ଗଣ୍ଡିଗୁଡ଼ିକ ସେତେ ଶକ୍ତ ନୁହନ୍ତି, କିନ୍ଧ ସେଗୁଡ଼ିକ ବେଶ୍‌ ଚଳପ୍ରଚୃଳକ୍ଷମ। 

ମେରୁଦଣ୍ଡ ଗଠନ କରୁଥ୍ବା କଶେରୂକା ବା ଭର୍ଟେବ୍ରାଂ (Vertebra) 
ଏକ ଶକ୍ତ ଏବଂ ସାମାନ୍ଯ ଚଳପ୍ରଚୂଳକ୍ଷମ ଗଣ୍ତି। ଏଗୁଡ଼ିକରେ ହାଡ଼ମାନଙ୍କ 
ଭିତରେ ତନ୍ତଳ ତରୁଣାସ୍ଥି (Cartilage) ର ଏକ ମୋଟା ପ୍ଯାଡ୍‌ ଥାଏ ଏବଂ 
ହାଡ଼ଗୁଡ଼ିକ ଶକ୍ତ ତଚଳ ଦାମନୀ ବା  ଲିଗାମେଣ୍ଡସ୍‌' ଦାରା ଏକତ୍ର ବାନ୍ଧି ହୋଇଥାଏ ¦ 
ପ୍ୟାଡ୍‌ଟି କମ୍ପନ ବିଶୋଷକ ବା ‘ସକ୍‌-ଆବ୍ଜର୍ବର୍‌' ରୂପେ କାମକରେ। 

ଚଳମାନ ଗଣ୍ଡିଗୁଡ଼ିକ ସାଧାରଣତଃ ଜଟିଳ । ସେଗୂଡ଼ିକ ଚଳପ୍ରଚଳ ଜନିତ 
ଘର୍ଷଣ ସହ୍ଯ କରିବାକୁ ପଡ଼େ। ତେଣୁ ସେମାନଙ୍କ ହାଡ଼ ଉପରେ ତରୁଣାସ୍ଥି 
ବା “କାଟିଲେଜ୍‌'ର ଏକ ଆସ୍ତରଣ ଥାଏ। ଗଣ୍ଡିର ମୁଣ୍ଡରେ ତୈଳାକ୍ତ ତରଳ 
ପଦାର୍ଥ ସୃଷ୍ଟି କରୂଥ୍‌ବା ସର୍ଧିରସ ଆଧାର (Synovial Sac) ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ 
ଏକ ଶକ୍ତ ତନ୍ମଳ କ୍ୟଯାପ୍‌ସୂଲ୍‌ ଥାଏ। 

କିପ୍ରକାର ଚଳପ୍ରଚଳ ପାଇଁ ଅଭିପ୍ରେତ ତାହାରି ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି 
ଚଳମାନ ଗଣ୍ଡିଗୁଡ଼ିକ ଭିନଭିନ ପ୍ରକାର ହୋଇଥାନ୍ତି। ସେଥୁପାଇଁ କହୁଣିର ଗଣ୍ଡି 
କବ୍‌ଜା ଭଳି ହେବାସ୍ଥଳେ କାନ୍ଧର ଗଣ୍ଠି ପେଣ୍ଡୁ ଓ ଗରଭିକା ଆକୃତିର ହୋଇଥାଏ । 
ବେକ ଏକ ଘୂର୍ଣ୍ଣନକ୍ଷମ ବିବର୍ଗସଛି (ଅ୦! jଠାନt) ସୃଷ୍ଟିକରେ, କିନ୍ଧ ମୋଡ଼ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


କର୍ମୀମାନଙ୍କର ଗୋଷ୍ଠୀ ୩୧ 


ଏବଂ ବୃତ୍ତାକାର ଗତି ଆବଶ୍ଯକ କରୁଥ୍‌ବା ଏବଂ ଘୂର୍ନ ଆବଶ୍ଯକ କରୁନଥ୍‌ବା 
ମଣିବନ୍ଧ ଉପବ୍ଧର ଗଠନକ୍ଷମ ଗଣ୍ଡି ସୃଷ୍ଟିକରେ । 


[ କହୁଣୀର ହାଡଗଣ୍ଡି ] 


ସବୁପ୍ରକାର ହାଡ଼ର ଫମ୍ପା ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ ହାଲୁଆ -ସଦୃଶ ମଜାଥାଏ, ଯାହାକି 
ଅନବରତ ଶ୍ନେତ ଏବଂ ଲୋହିତ ରକ୍ତକୋଷ ପ୍ରସ୍ଥତକରି ନିୟମିତ ମୃତ୍ୟୁ 
ବରଣ କରିଚାଲିଥ୍‌ବା ରକ୍ତକୋଷମାନଙ୍କ ସ୍ଥାନ ପୂରଣ କରେ। 


କେବଲ୍‌ ତାର — 


ସଂକୂଚ଼ିତ ହେବାପାଇଁ ବିଶେଷ ଗୁଣ ଥ୍ବା ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ ମାଂସପେଶୀର 
ତନ୍ମ ଗଠନ . କରଚ୍ତି। ଶରୀରସ୍ଥ ୬୦୦ରୂୁ ଭର୍୍ଧ୍ବ ମାଂସପେଶୀ କେବଲ୍‌ ତାର 
ରୂପେ କାମକରି ହାଡ଼କର ଟାଣିବ। ଫଳରେ ଗତି ସମ୍ଭବହୁଏ । କେତେକ ମାଂସପେଶୀ 
ଲମ୍ବା ତଚୂମାନଙ୍କର ବଶ୍ଡତଲ୍‌ମାନ ନେଇ ଗଠିତ। ଏଗୁଡ଼ିକୁ ରେଖିତ ମାଂସପେଶୀ 
(Striated muscles) ବୋଲି କହନ୍ତି । ସଚେତନ ଉଦ୍ୟମ ହେତୁ କାର୍ଯ୍ୟ କରୂଥ୍‌ବା 
ଅଧୁକାଂଶ କଂକାଳ ପେଶୀ, ଯାହାକୁ ସ୍ବେଚଛାଚାଳିତଂ“ ପେଶୀ ବୋଲି କୁହାଯାଏ, 
ଏହି ଶ୍ରେଣୀର ଅନ୍ତର୍ଭକ୍ତ। ଅନୈଚ୍ଚିକ ପେଶୀଗୁଡ଼ିକ ଗୋଲାକାର ଏବଂ ମସ୍ଟଣ। 
ଶ୍ରାସକ୍ରିୟା କିମ୍ଭା ହଜମ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରୁଥ୍‌ବା ମାଂସପେଶୀଗୁଡ଼ିକ 
ଏହାର ଉଦାହରଣ। ସେଗୁଡ଼ିକ ଦୁତବେଗରେ ସଂକୂଚ଼ିତ ହୋଇପାରନ୍ିନାହିଁ। 
ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ ମଧ୍ୟ ଏକ ମାଂସପେଶୀ ଏବଂ ଏହାର ଉଭୟ ପ୍ରକାର ଲକ୍ଷଣ 
ଥାଏ । 
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୩୨ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୂ ଜୀବକୋଷକୁ ଯାତ୍ରା 


[ ମାଂସପେଶୀ ହାଡକୁ ଗତିଶୀଳ କରିବାଲାଗି ଏହାକୁ ଟାଣୂୁଥ୍ବା କେବଲ୍ତାର ] 


ମାଂସପେଶୀ ସାଧାରଣତଃ ଯୋଡ଼ିଯୋଡ଼ି ହୋଇ କାମ କରନ୍ତି । ତହିଁରୁ 
ଗୋଟିଏ ଟାଣିବା କାମ ଏବଂ ଅନ୍ୟଟି ଠେଲିବା କାମ କଝିତ୍ବ। ସେଗୁଡ଼ିକ 
ସଂକୂଚ଼ିତ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ପରେ ଶିଥ୍ଜ ହୋଇଯାଚ୍ତି। ମାଂସପେଶୀର ସୃକ୍ଷୁତନ୍ଧୁଗୁଡ଼ିକ 
ଦଇପ୍ରକାର କୋମଳସୂତ୍ର ସଦୃଶ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ନେଇ ଗଠିତ। ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଲା 
“ଆକ୍ଟିନ୍‌' (A) ଏବଂ “‘ମାଇଓସିନ୍‌' (Myosin)। ଦୁଇଟି ପାନିଆକର 
ଦାନ୍ତକୁ ଦାନ୍ତ ଲଗାଇଦେଲାଭଳି, ଏଗୁଡ଼ିକ ପରସ୍ତର ସହିତ ଲାଗିଥାନ୍ତି। ମସ୍ତି 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ରାସାୟନିକ ସ୍ତନ୍ଦନଟଏ ଆକାରରେ ଯେତେବେଳେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶଦିଏ, ଏହା 
ସେ ଦ୍ରୟଙ୍କୁ ପରସ୍ତର ଆଡ଼କ୍ର ଧୀରେଧୀରେ ସଂଚ଼ରିତ କରାଏ ଏବଂ ସଂକୋଚନ 
ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ମାଂସପେଶୀକୁ ଏ କାର୍ଯ୍ୟ ଲାଗି ଆବଶ୍ୟକ ଶକ୍ତି ଗୁକୋଜ୍‌ 
ଆକାରରେ ଯୋଗାଇଦିଆଯାଏ, ଯାହାକି ଅମ୍ମଜାନ ସହିତ ଦହନ ହୁଏ। 
ଯେତେବେଳେ ଯଥେଷ୍ଠ ପରିମାଣରେ ଅମ୍ବଜାନ ନମିଳେ ଏହା ଏକ ବିକଳ 
ରାସାୟନିକ ପ୍ରକ୍ରିୟାର ସହାୟତା ନେଇପାରେ, କିନ୍ତ ଏହା ଲାକ୍୍‌ଟିକ୍‌ ଅମ୍ବ 
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କର୍ମୀମାନଙ୍କର ଗୋଷ୍ଠୀ ୩୩ 


ଜାତକରେ। ଏ ଅମ୍ଳ ଗଳ୍ଚିତ ହୋଇ ରହିଲେ କ୍ରମେ ମାଂସପେଶୀ ସଂକୂଚିତ 
ହେବା କଷ୍ଟକର ହୁଏ ଏବଂ ଆମେ କ୍ଳାନଧି ଅନୁଭବ କରୁ । 
ମାଂସପେଶୀ ଓ ହାଡ଼କୁ ନେଇ ଗଠିତ ଏ ବିରାଟ ଗୋଷ୍ଠୀଟି ମନୃଷ୍ଯକ୍ର 
ତା'ର ଆକୃତି ଏବଂ ଚଳପ୍ରଚଳ କ୍ଷମତା ପ୍ରଦାନ କରେ। ଟିସୂମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଏତାଦୂଶ ସହଯୋଗ କେତେକ ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଣ୍ଣ ଦଳ ଗଠନ କରନ୍ତି, ଯାହାକି 
ଅଙ୍ଗରୂପେ ସୁପରିଚିତ। ସେମାନେ ମଧ୍ୟ ଏକତ୍ର ଦଳବାନଛି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାଦ୍ାରା 
ବିଭିନ୍ନ ବ୍ୟବସ୍ଥାମାନ ସୃଷ୍ଟିହୁଏ । 
000 
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ଇଂଜିନ୍‌କୁ ଇନ୍ଧନ ଯୋଗାଣ 


ଇଂଜିନ୍‌ର ଅଂଶସମୂହ 

ଜଳୀୟବାଷ୍ପ ଚାଳିତ ଇଂଜିନ୍‌ଟିଏ ଶକ୍ତି ଉତ୍ପାଦନ ଲାଗି କୋଇଲା ଏବଂ 
ଜଳକର ଇନ୍ଧନରୂପେ ବ୍ଯବହାର କରେ, ଯାହାକି ଏକ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରେଜଗାଡ଼ିର 
ଭାରକୁ ଟାଣିନେବାରେ ଇଂଜିନ୍‌କୁ ସହାୟତା କରେ। ମନୁଷ୍ୟର ଶରୀର ମଧ୍ଯ 
ଗୋଟିଏ ଇଂଜିନ୍‌ ଭଳି, ଯାହାକି ଖାଦ୍ୟ ଜଳ ଓ ବାୟୂକୁ ଦହନ କରି 
ଶକ୍ତିରେ ପରିଣତ କରେ ଏବଂ ତାହାର ଜୀବନଧାରଣ ସମ୍ଭବ କରେ । 

ଜଳୀୟବାଷ୍ତ ଚାଳିତ ଇଂଜିନ୍‌ ବା ଷ୍ଟିମ୍‌ ଇଂଜିନ୍‌ ବହୁସଂଖ୍ୟକ ସାନ 
ସାନ ଅଂଶ ନେଇ ଗଠିତ। ଇଂଚିନ୍‌ କାମକଲାବେଳେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ କେଉଁ 
କେଉଁ ନିଦିଷ୍ଠ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ ତାହାରି ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ସେଗୁଡ଼ିକ 
ସୁସଂଯୋଜିତ ବ୍ଯବସ୍ଥାମାନ ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି। ସେହିପରି ଶରୀର ବିବିଧ ଅଙ୍ଗ 
ନେଇ ଗଠିତ, ଯାହାକି ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ ବିଶେଷ କର୍ଗବ୍ଯ ସଂପାଦନ ପାଇଁ 
ବ୍ୟବସ୍ଥାମାନ ଗଠନ କରଚ୍ତି। ଏହା ଗ୍ରହଣ କରୁଥ୍‌ବା ଇନ୍ଧନ ଗଳଚ୍ଛିତ ହୋଇ 
ରହିବା ଦରକାର ଏବଂ ତପ୍ଟରେ ତାହାକୁ ଭାଙି ଓ ଦହନକରି ଉପଯୁକ୍ତ 
ପ୍ରକାର ଶକ୍ତିରେ ପରିଣତ କରିବା ଦରକାର। ଖାଦ୍ଯ ହଜମ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଏ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାଏ। ଏଥୁ୍‌ରୂ ଉତ୍ପାଦିତ ଶକ୍ତି ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗକୁ ଯିବା 
ଦରକାର। ଅତଏବ, ତାହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବକୋଷରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ସେହି ସୃକ୍ଷମ 
‘ରାସାୟନିକ କାରଖାନାଂଟିକୁ ଦକ୍ଷତାର ସହିତ ଚାଲିବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ। 
ଏହା ପରିସଂଚାଳନ ଏବଂ.କ୍ଷାସନ ବ୍ଯବସ୍ଥାର କାର୍ଯ୍ୟ । 


ଇନ୍ଧନବର ଦହନ ସମୟରେ ସୃଷ୍ଟି ହେଉଥ୍‌ବା ଆବର୍ଜନା ଶରୀରରୁ ନିଷ୍କାସିତ 
ହୋଇଯିବା ଦରକାର। ବୃକ୍‌କ ଏବଂ କେତେକାଂଶରେ ଯକୃତ୍‌ ଏ କାର୍ଯ୍ଯ 
ସଂପାଦନ କରନ୍ତି। କିନ୍ଧୁ ମନୁଷ୍ଯ ଶରୀର ସାଧାରଣ ବାଷ୍ଚାକିତ ଇଂଜିନ୍‌ଠାରୁ 
ବହୁଗରଣରେ ଅଧ୍‌କ ଜଟିଳ ଏବଂ ଦକ୍ଷ। ଏହାର କେନ୍ଦ୍ରୀୟ ସ୍ବାୟୁବ୍ଯବସ୍ଥା 
ଆକାରରେ ନିଜସ୍ଵ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ଏବଂ ଯୋଗାଯୋଗ ବ୍ଯବସ୍ଥା ରହିଛି। ପୂନଶ୍ଚ 
ମନୁଷ୍ଯ ଭଳି ସଜୀବମାନଙ୍କର ଅନ୍ଯଏକ ଚରିତ୍ରଗତ ଲକ୍ଷଣ ହେଲା ଯେ 
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ଇଂଜିନ୍‌କୁ ଇନ୍ଧନ ଯୋଗାଣ ୩୫ 


ସେମାନେ ନିଜର ପୂର୍ବକ ବା ବଂଶଧର ସୃଷ୍ଟିକରିପାରଚ୍ି । ପ୍ରଜନନ ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ଏଥ୍‌ରେ ସହାୟତା କରେ। ଅତଏବ, ଶରୀର ହେଉଛି ଏକ ଅତି ଜଟିଵ 
ତଥା ନମନୀୟ ମେସିନ୍‌, ଯାହାକି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଏିକ୍ୟତାନରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଥ୍‌ବା 
ବହୁବିଧ ଆପାତତଃ ଭିନଭିନ ଅଂଗ ବ୍ୟବସ୍ଥା ନେଇ ଗଠିତ । 


[ ହଜମ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ଖାଦ୍ୟର ଦହନ ଶରୀରକୁ ଶର୍ତିଯୋଗାଇଥାଏ ] 


ଇନ୍ଧନର ଦହନ ¬ 
ମନୁଷ୍ଯ ଶରୀରକୁ ଇନ୍ଧନ ବିବିଧ ରୂପରେ ଆସିଥାଏ। ତେବେ ଏହାର 
ମୁଖ୍ୟ ଉପାଦାନଗୁଡିକ ହେଲେ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ବା ପୁଷ୍ଟିସାର, ଶ୍ଵେତସାର ଏବଂ 
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୩୬ ଜୀବନ : ଜୀବଵୋଷରୂ ଜୀବକୋଷକ୍ର ଯାତ୍ରା 


ସ୍ଵେହସାର । ଖାଦ୍ୟ ଯେକୌଣସି ଆକାରରେ ଥାଉନା କାହିଁକି ପ୍ରଥମେ ଦାନ୍ତ 
ତାହାକୁ ଭାଙ୍ଗି ଛୋଟ ଛୋଟ କରିଦିଏ । ଗୋଟିଏ ସଣ୍ୂଆସିର ଦ୍ରଇଟି ବାହୁଭଳି 
ବତିଶଟି ଦାନ୍ତ ଯୋଡ଼ି ଆକାରରେ କାମ କରନ୍ତି। ଖାଦ୍ୟକୁ ଉପଭୋଗ କରିବାରେ 
ମଧ୍ୟ ସେମାନଙ୍କର ଅବଦାନ ରହିଛି। କାରଣ ସିଧାସଳଖ ଗିଳିଦେଉଥ୍‌ବା 
ଖାଦ୍ୟର ସ୍ଵାଦ ଆମେ ବିଶେଷଭାବେ ଅନୁଭବ କରିପାରୂନା। 


ସାଧାରଣତଃ ଦାନ୍ତର ଗଠନ ସରଳ ବୋଲି ବିଶ୍ବାସ କରାଯାଏ, କିନ୍ତୁ 
ପ୍ରକୃତରେ ତାହା ଅତି ଜଟିଳ। ଦନ୍ତବକ୍‌କ ବା “ଏନାମେଲ୍‌' (Enamel) 
ରୂପେ ପରିଚ଼ିତ ଏହାର ବାହ୍ୟ ଆବରଣଟି ଶରୀରରେ ଥ୍‌ବା ସବ୍ରଠାରୁ କଠିନ 
ଧାତବଇବଣ କ୍ଯାଲ୍‌ସିୟମ୍‌ ଫସ୍‌ଫେଟ୍‌' (Calcium Phosphate) ନେଇ 
ଗଠିତ । ଏହା ଯେ କୌଣସି ଉପଲବ୍ଧ ପ୍ରତି ପ୍ରତିକ୍ରିୟାହୀନ ଏବଂ ଚୋବାଇଲାବେଳେ 
ସୃଷ୍ଟି ହେଉଥ୍‌ବା ଚାପ ସହ୍ଯ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ। “ଏନାମେଲ୍‌' ତଳକୁ ଥାଏ 
ହାଡ଼ ସହିତ ସଂପର୍କଥ୍ବା ପଦାର୍ଥ ଦନ୍ତମଜା ବା ‘ଡେଣ୍ଟାଇନ୍‌' (Dentine) ! 
ଏହା ତଳକୁ ମଜାର ପ୍ରାଣକେନ୍ଦ୍ର ଥାଏ, ଯାହାକି ଅପେକ୍ଷାକୃତ ନରମବସ୍ତୁ 
ଏବଂ ଏଥ୍‌ରେ ଥାଏ ସ୍ମାୟୂ ଓ ରକ୍ତପେଟିକାଗୁଡ଼ିକ । ସମଗ୍ର ଦାନ୍ତଟି ଏହାକୁ 
ଖାପ୍ଖାଉଥ୍ବା ଏକ ଗରିକା ବା ‘ସକେଟ୍‌' (Sok!) ରେ ଅସ୍ଥିଳ ଟିସୂଦ୍ଧାରା 
ଗଠିତ ସିମେଣ୍ଟ ଭଜି ପଦାର୍ଥଦୁାରା ଲାଗିରହିଥାଏ। 

ଦାନ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ଚୋବାଇବାବେଳେ କ୍ଷିପ୍ର ଓ ପେଶୀଳକ ଜିଭ ତାହାକୁ 
ଏପଟ ସେପଟ କରେ ଏବଂ ଦାନ୍ତ ଭିତରୁ ତାହା ଯେପରି ଖସିନଯାଏ 
ତାହାର ବ୍ୟବସ୍ଥା ମଧ୍ୟ କରେ। ଓଠ ଓ ଗାଲ ଦାନ୍ତର ବାହ୍ଯ ପ୍ରାନ୍ତରେ 
ପ୍ରହରୀଭଳି ଥା'ନ୍ତି। ଜିଭର ଅନ୍ଯଏକ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟ ରହିଛି। ଏହା ମନୁଷ୍ଯକୁ 
କଥା କହିବାରେ ସାହାଯ୍ଯ କରେ । ଜିଭ ଉପର ସାରା ପିଭ୍ଡିକା ବା ‘ପାପିଲା” 
{Papilla) ନାମକ କ୍ଷୁଦୁ କୋନ୍‌ ଆକୃତିର ଉଦ୍‌ଗତ ଅଂଶମାନ ଥାଏ। ଏଥ୍‌ରେ 
ଥ୍‌ବା ସୃକ୍ଷ୍ ଜୀବକୋଷଗୂଡ଼ିକ ଖାଦ୍ଯସ୍ତ ରସାୟନମାନଙ୍କ ସହିତ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା 
କରିବା ଫଳରେ ଆମେ ତାର ସ୍ଵାଦ ଉପଲବ୍‌ଧ୍‌ କରୁ। ଏଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ଵାଦ 
ମୁକୂୁଳ (Tastebuds) ବୋଲି କହଚ୍ତି। 

ଏହାପରେ ଚର୍ବିତˆ 'ଝହାଇଥ୍‌ବା ଖାଦ୍ଯ ଲାଳ ସହିତ ମିଶି ଏକ ନରମ 
ଚକଟାଭଳଜି ହୋଇଯାଏ। ପାଟିରେ ଥବା ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଲାଳ ନିର୍ଗତ ହୋଇଥାଏ 
ଏବଂ ଏଥ୍‌ରେ 'ଆମିଲେଜ୍‌' (Amylase) ନାମକ “ଏଞ୍ଜାଇମ୍‌' ଥାଏ । 
'ଏଞ୍ଜାଇମ୍‌'ମାନେ ହେଉଛନ୍ତି ଜୈବ ରାସାୟନିକ ଅଣ୍ମଘଟକ, ଯାହାକି ଗୋଟିଏ 
ରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥକୁ ଆଉ ଗୋଟିଏ ଅଧଵକ ଦରକାରୀ ପଦାର୍ଥରେ ପରିଣତ 
ହେବା ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ଅଧୁକ ତ୍ୃରାନ୍ଧିତ ହେବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ। ସେମାନେ 
ଜୀବନଧାରଣରେ ଗୁରୂତ୍ଧପୂର୍ଣ୍ଣ ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରଚ୍ତି। ଉଦାହରଣସ୍ବରୂପ, 
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ଇଂଜିନ୍‌କୁ ଇନ୍ଧନ ଯୋଗାଣ ୩୭ 


' ଆମିଲେଜ୍‌ ' ଷ୍ଟାର୍ଟକୁ ଶର୍କରାରେ ପରିଣତ କରେ । 

ଚିଭ କୂୃଶଜତାର ସହ କାର୍ଯ୍ୟକରି ଚର୍ବିତ ଖାଦ୍ଯକ୍ର ଖାଦ୍ଯନଜୀ ବା 
‘ଓସୋଫାଗସ୍‌' (ଠ6ophagus) ନାମକ ଦୀର୍ଘ ପେଶୀଳ ନଳୀ ମଧ୍ଯକୁ 
ଠେଲିଦିଏ। ଖାଦ୍ଯକୁ ନିଶ୍ଚିତରୂପେ କେବଳ ଏହିବାଟେ ପଠାଇବାପାଇଁ ଗିଳିବା 
ସମୟରେ ପେଶୀଳ କାର୍ଯ୍ୟଦ୍ଧାରୀ ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତ ରାସ୍ତା ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ। 
ସେଥପାଇଁ ଗିଜିଥ୍ବା ଖାଦ୍ୟ ନାକ ଭିତର ଦେଇ ବାହାରି ଆସେନାହିଁ କିମ୍ଭା 
ଶ୍ରାସନଳୀ ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ କରେନାହିଁ। ଏହି ସ୍ତରରେ ଖାଦ୍ଯ ହଜମ ପ୍ରକ୍ରିୟାର 
ସ୍ବେଚଛାକୃତ ଅଂଶର ସମାପନ ଘଟେ ଏବଂ ଖାଦକର ସଚେତନ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା 
ବିନା ଏ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ। 

ବହୂଜଭାବେ ପେଶୀଯୁୂକ୍ତ ଖାଦ୍ଯନଳୀ ତରଙ୍ଗ ଭଳି ଧକ୍‌କାମାନ ଦେଇ 
ଖାଦ୍ୟକୁ ଏକ ନିୟନ୍ତ୍ରକ କପାଟିକା (26) ମଧ୍ଯ ଦେଇ ପାକସ୍ଥଳୀ ଭିତରକୃ 
ପଠାଇଦିଏ । ଫଳରେ ଖାଦ୍ୟ ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ସ୍ତରସ୍ତର ହୋଇ ଜମାହେବାକୁ ଇାଗେ। 
ପାକସ୍ଥଳୀର ପେଶୀଳ ସଂକୋଚ଼ନ ହେତୁ ଖାଦ୍ଯ ଏହାର ପ୍ରାଚୀରରେ ଥୁବା 
୩୫ ନିୟୁତ ଗ୍ରଳ୍ଚିରୁ ନିର୍ଗତ ପାକରସ (G2sr-juices) ସହିତ ଭଲଭାବେ 
ମିଶେ । ଏହି ରସର ମୂଖ୍ୟ ଉପାଦାନଗୁଡ଼ିକ ହେଲା ଲବଣାମ୍ବ ବା ହାଇଦ୍ରୋକ୍ଲୋରିକ୍‌ 
ଏସିଡ୍‌ (Hydrochloric ‘Acid), ଯାହାକି ଯେକୌଣସି ପଦାର୍ଥକୁ ବିଶ୍ଲେଷିତ 
କରିପାରେ ଏବଂ ‘ପେପ୍ସିନ୍‌' ଏଞ୍ଜାଇମ୍‌, ଯାହାକି ପ୍ରୋଟିନ୍‌କୁ କାଟି ଖଣ୍ଡଖଶ୍ଡ 
କରି ତାହାର ଉପାଦାନ ଆମିନୋଅମ୍ସରେ ପରିଣତ କରିଦିଏ। ଅତଏବ, 
ତହିଁରୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଘନମଣ୍ଡ କ୍ଷୁଦ୍ରାନ୍ତର ଶୀର୍ଷ ଗ୍ରହଣୀ (Duodenum) ମଧ୍ଯକୁ 
ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତତ ହୋଇଯାଏ। କିନ୍ତୁ ଦ୍ବାରପାଳ କପାଟିକା (Valve) 
ପ୍ରତିହାରକ (Pylorus) ଏଥୁରେ ବାଧାଦେଇ ଅଛ ଅଛ ପରିମାଣରେ ଭିତରକୁ 
ଛାଡ଼େ। ଏହା ଫଳରେ ମଣ୍ଡରେ ଥ୍‌ବା ଶର୍ତିଶାଳୀ ଅମ୍ବ ତନଧ୍ଯସ୍ଥ ନରମ 
ଟିସୂଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଳିଦେବାର ଅବକାଶ ରହେନାହିଁ। ସେଥ୍‌ପାଇଁ ତାହା ଯଥାଶୀଘ୍ର 
ଏକ କ୍ଷାରୀୟ ରସଦ୍ବାରା ପ୍ରଶମିତ ହୋଇଯାଏ। 


ତେବେ ମନକୁ ଆସେ ଯେ ଯଦି ଏ ଅମଲ ଏତେ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ତାହା 
ପାକସ୍ଥଳୀକୁ ଖାଇଯାଏ ନାହିଁ କାହିଁକି? ତହିଁରେ ଥ୍ବା ଶ୍ଲୈଷିକ (Mucous) 
ଆସ୍ତରଣ ଏହାକୁ ସୁରକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରୁନଥୁ୍‌ଲେ ତାହା ହେଉଥାନ୍ତା । 


ଶକ୍ତି ଉତ୍ପାଦନ — 


ପ୍ରାୟ ୯ ମିଟର ଲମ୍ବ କୃଣ୍ଡଳୀକୃତ ନଳୀ ଅନ୍ତର ହିଁ. ପ୍ରକୃତରେ ଷ୍ଷିମ୍‌ 
ବା ଜଳୀୟବାଷ୍ପର ଉତ୍ପାଦକ । ଏହା ଏକ ବିସ୍ତୃତ ଖାଦ୍ୟପ୍ରକରଣକାରୀ କାରଖାନା, 
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୩୮ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୂୁ ଜଢୀବକୋଷକୁ ଯାତ୍ରା 


ଯାହାକି ଖାଦ୍ୟକୁ ରକ୍ତର ସାଧାରଣ ଉପାଦାନମାନଙ୍କରେ ପରିବରିତ କରେ। 
ଚର୍ବି, ମେଦାମ୍ମ ଏବଂ ଗ୍ଲିସେରଲ୍‌ରେ, ଶର୍କରା ଗୁକୋଜ୍‌ରେ ଏଚଂ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ 
ଆମିନୋଅମ୍ବରେ ପରିଣତ ହୁଏ। କେବଳ ସେଲୂଲୋଚ୍‌ରେ ଥ୍‌ବା ତଚ୍ଧଗୁଡ଼ିକ 
ଏଥୁ୍‌ରୁ ରକ୍ଷାପାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହା ଶରୀରରୁ ନିଷ୍କାସିତ ହୋଇଯାଏ। ଅନ୍ଯ 
ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ ରଭ୍ତ କିମ୍ବା ଲସିକା ସ୍ରୋତ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶକରେ। 


ଅନ୍ତ୍ରକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିବା ପାଇଁ କେତେକ ଦକ୍ଷ ସହକାରୀ ଅଛନ୍ତି। 
ଅଗ୍ନ୍ୟାଶୟ (Pancreas) ଗ୍ରହଣୀ (Duodenum) ର ଆବଶ୍ୟତାକୁ ଚାହିଁ କ୍ଷାରୀୟ 
ରସ କ୍ଷାରଣ କରେ। ଏହି ଆବଶ୍ଯକତା “ସିକ୍ରେଟିନ୍‌' ($୯୮1) ନାମକ 
ଏକ ପଦାର୍ଥ ରୂପେ ପ୍ରକାଶ କରାଯାଏ। ରକ୍ତସ୍ତୋତ ମଧ୍ଯକୁ ଏହା ପ୍ରବେଶ 
କଲେ ଅଗ୍ତ୍ୟାଶୟ ସଢ୍ରିୟ ହୋଇଉଠେ । ଅଗ୍୍ୟାଶୟ ମଧ୍ଯ ବିବିଧପ୍ରକାର ଶକ୍ତିଶାଳୀ 
'ଏଞ୍ଞାଇମ୍‌' ସୃଷ୍ଟିକରେ । ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଲା ପ୍ରୋଟିନ୍‌କୁ ଖଣ୍ଡବିଖଣ୍ିତ କରୂଥ୍‌ବା 
'ଟ୍ାଇପସିନ୍‌' (T୮psin), ଚବିକୁ ବିଶ୍ରେଷିତ କରୁଥ୍ବା ଲିପେଜ୍‌' (Lipase) 
ଏବଂ ଶ୍ନେତସାରକୁ ଭାଟ୍ଂଦେଉଥ୍‌ବା ‘ଆମିଲେଜ୍‌' (Amylase) | ଯକୃତ୍‌ ଦାନ 
କରୁଥ୍ବା ପିତଭତରସ ପିଭାଶୟ (Gallbladder) ଦେଇ ବୃହତ୍‌ ଚର୍ବି ବଟିକାଗୁଡ଼ିକୁ 
ସାନସାନ କରି ଭାଟି ଜଜରେ ଦ୍ରବଣୀୟ କରିଦିଏ। ଏହା ମଧ୍ଯ ଏକ ଅତି 
କଠୋର ଭଣ୍ଡାରରକ୍ଷକ। ଯଦି ଅଧ୍‌କମାତ୍ରାରେ ଗୁକୋଜ୍‌ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଯାଏ, 
ତେବେ ଏହା ତାହାକ୍ର ଯଥାଶୀଘ୍ର ‘ଗ୍ୟାଇକୋକେନ୍‌' (Glycogen) ରେ ପରିଣତ 
କରିଦିଏ ଏବଂ ଭବିଷ୍ୟତରେ ବ୍ଯବହାର ଲାଗି ସଂଚୟ କରିରଖେ। 

ଏହି ତିନୋଟି ଗ୍ରଛି ବ୍ଯତୀତ କ୍ଷୁଦ୍ରାନ୍ତର ନିମ୍ଲଭାଗରେ ବାସ କିରୂଥ୍‌ବା 
‘ ଜେଜୁନମ୍‌ ' (J junum) ଏବଂ “‘ଇଲେୟମ୍‌' (1୪m) ଭଳି ହଜାର -ହଜାର, 
ନିୟୁତ-ନିୟୂତ ଜୀବାଣୂମାନଙ୍କଠାରୁ ମଧ୍ଯ ସାହାଯ୍ଯ ମିଳିଥାଏ। ଏମାନେ ଏତେ 
ଆମ୍ଲତ୍ୟାଗୀ ବନ୍ଧ ଯେ ସେମାନଙ୍କ ଆଶ୍ରୟଦାତା ପାଇଁ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
ଅନେକ ଜୀବନଦାନ ଦେଇଥାନ୍ତି। ସେହିହେତୁ ବର୍ଜ୍ଯପଦାର୍ଥ ବା ଝାଡ଼ାରେ 
ସେଲୁଲୋଜ୍‌ ଭଜି ହଜମ ହୋଇନଥ୍‌ବା ଖାଦ୍ଯାଂଶ ସହିତ ବହୂ ମୃତ ଜୀବାଣୁ 
ଥାଆଛ୍ି। 


ଅନ୍ତରର ଅଭ୍ଯନ୍ତରରେ ଅସଂଖ୍ଯ ଆଙ୍ଗୁଠି ସଦୃଶ ଉଦ୍‌ଗତ ଅଂଶମାନ 
ରହିଛି। ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଭିଲ୍ଲି” (Vi) ବା ରୋମିକା ବୋଲି କହନ୍ତି, ଯାହାକି 
ଏକ ୯ ବର୍ଗ ମିଟର ଆୟତନର ଶୋଷଣକାରୀ ପୃଷ୍ଠଭୂମି ସୃଷ୍ଟିକରେ । ଏଗୁଡ଼ିକ 
ଖାଦ୍ୟରୁ ଆମିନୋଅମ୍ବ ଓ ଶର୍କରା ଶୋଷଣ କରନ୍ତି ଏବଂ ତାହାକୁ ରକ୍ତସ୍ତୋତ 
ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରେରଣ କରନ୍ତି। ଚବିଜାତ ପଦାର୍ଥକୁ ଲସିକା ସ୍ରୋତରେ ମିଶାଇଦିଏ । 
ଶେଷରେ ଅଧ୍ଵକ ବ୍ୟଯାସବିଶିଷ୍ଠ ବହତ୍‌ ଅନ୍ତ ଧୀରେ ଧୀରେ ଢଳଶୋଷଣକରି 
ରକ୍ତକୁ ଦେଇଦିଏ ଏବଂ ଅର୍ଵକଠିନ ବର୍ଚ୍ଯପଦାର୍ଥ ମଳଦ୍ଧାର ଦେଇ ନିର୍ଚତ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଇଂଜିନ୍‌ କୁ ଇନ୍ଧନ ଯୋଗାଣ ୩୯ 


[ କ୍ଷଦ୍ରାନ୍ତର ସବୁଠାରୁ ଭିତର ଅଂଶଟି ଭିଲି' ବା ଅକୁର ନେଇ ଗଠିତ ] 
ହୁଏ। ରଂଜିନ୍‌ ଧୂଆଁ ଏବଂ ଅନାବଶ୍ଯକ ଉରପ୍ତକଳ ଫିଙ୍ଗିଦେଇ ଆବଶ୍ଯକ 
ଜଳୀୟବାଷ୍ପ ବା ଷିମ୍‌କୂୁ ପିଷ୍ଠନ୍‌' (ନ) କୁ ଯୋଗାଇଦେବାଲାଗି ପ୍ରସ୍ତୃତ 
ଜରି ରଖିବା ସହିତ ଏହାକୁ ତୁଳନା କରାଯାଇପାରେ। 

0 oO 
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ଜୀବନ୍ତ ନଦୀ 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ଏକଜୀବକୋଷୀ ସଜୀବ ବିସରଣ (Diffusion) ପ୍ରକ୍ରିୟାଭନି 
ସରଜ ପବ୍ଧତିରେ ଖାଦ୍ୟ ଓ ଶକ୍ତି ଆହରଣ କରନ୍ତି। ଏଥ୍‌ରେ ଜୀବକୋଷର 
ଝିଲ୍‌୍ୀ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଉଚ୍ତ ପଦାର୍ଥ ପ୍ରବେଶକରେ। ପୂନଶ୍ଚ ବର୍ଚ୍୍ୟବସ୍ତ ସେହିପରିଭାବେ 
ନିଷ୍କାସିତ ହୁଏ । ଏହା ସହଜରେ ସମ୍ଭବ ହୁଏ, କାରଣ ଏହି ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ 
ପୁଷ୍ଟିର ସମୁଦ୍ରରେ ଡ଼ୁବିରହିଥାନ୍ତି । କିନ୍ଧ ବହୂଢୀବକୋଷୀ ସଜୀବମାନଙ୍କର . ବହୁ 
ଜୀବକୋଷ ଶରୀରର ଅନେକ ଗଭୀରତା ମଧ୍ଯରେ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ବାହ୍ଯ 
ପରିବେଶ ସହିତ ସେମାନଙ୍କର ଆଦୌ ସଂପର୍କ ନଥାଏ। ଏହାକୁ ନଦୀଭଳି 
ଜଳର ଉଭସତ୍ସଠାରୁ ବହୁ ଦୂରରେ ଅବସ୍ଥିତ କ୍ଷେତ ସହିତ ତୂଜନା କରାଯୀଇପାରେ। 
ତେବେ ଏ କ୍ଷେତଗୂଡ଼ିକୁ କେନାଲ୍‌ ବ୍ଯବସ୍ଥାଟିଏ ଖୋଜି ନଦୀଜଳ ଯୋଗାଇବା 
ସମ୍ଭବ ହେବ। 

ମନୁଷ୍ଯ ଶରୀର ସେହିଭଳି ଏକ ସମାଧାନ ବ୍ଯବସ୍ଥା କରିଛି। ରକ୍ତର 
ଏକ ନଦୀ କଠିନ, ତରଳ ଓ ବାଷ୍ଠୀୟ ପୂଷ୍ଠିକୁ ନେବାଆଣିବା କରେ । 
ଏକ ବ୍ଯାପକ କେନାଲ୍‌ ବ୍ଯବସ୍ଥା ମାଧ୍ୟମରେ ଏଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବକୋଷକୁ 
ମିଳେ ଏବଂ ଏ ବ୍ୟବସ୍ଥା ଉକ୍ତ ପୂଷ୍ଠିକୁ ସରଳ ବିସରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଲାଭକରେ । 


ପମ୍ପ 


ପ୍ରାୟ ହାତମୁଠା ଆୟତନର କୋନ୍‌ ଆକୃତିର ଅଙ୍ଗ ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ର ଏହି 
ନଦୀକୁ ପ୍ରବାହିତ କରି ରଖିବା ଦିଗରେ ଗୂରୁତ୍ସପୂର୍ଣ୍ଣ ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରେ। 
କବିମାନେ ଏହାକୁ ଏକ ରୋମାଣ୍ଡିକ୍‌ ଅଙ୍ଗରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରନ୍ତି, କିନ୍ଧ ବାସ୍ତବରେ 
ଏହା ଜେବଜ ଗୋଟିଏ ପମ୍ପ ଯାହାକି ଜାଲ ଆକାରରେ ବିଛାଇ ହୋଇ 
ରହିଥ୍ବା ୯୦,୦୦୦ କିଲୋମିଟର ଦୈର୍ଘ୍ୟ ରକ୍ତପେଟିକାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଜୀବନସାରା ରକ୍ତକୁ ସବେଗରେ ସ୍ତରୋତାକାରରେ ପ୍ରବାହିତ କରିଚାଲିଥାଏ । 


ହୃଦ୍‌ଯନ୍ ମାଂସପେଶୀ ନେଇ ଗଠିତ ଏବଂ ସେପ୍‌୍ଟମ୍‌ (Septum) 
ଦ୍ଵାରା ବାମ ଓ ଡାହାଣ ଦ୍ରଇଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ଏହି ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ଅର୍ବାଂଶ ଦ୍ରଇଟିଲେଖାଏଁ ପ୍ରକୋଷ୍ଠରେ ବିଭକ୍ତ । ଉପର ପ୍ରକୋଷ୍ଠକୁ ଅଳିନ୍ଦ ଏବଂ 
ତଳ ପ୍ରକୋଷ୍ଠକୁ ନିଜୟ ବୋଲି କହର୍ତି। ସମଗ୍ର ଶରୀରର ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କରୁ 
ବାଷ୍ୀୟ ବର୍ଚ୍ଯପଦାର୍ଥ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଳ ବହନି କରି ରଚ୍ତ ଦନ୍ମିଣ ଅଳିନ୍ଦ ମଧ୍ଯକୁ 
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ଜୀବନ୍ତ ନଦୀ ୪୧ 


[ ହୃଦ୍ଯନ୍ତ ଏକ ଜୀବନ୍ତ ପମ୍ପ ] 


ମହାଶିରାମାନଙ୍କ (Vena ava) ଦେଇ ପ୍ରବେଶ କରେ। ଉର୍ଦ୍ଧ ମହାଶିରା 
(Superior Vena Cava) ଶରୀରର ଭର୍୍ଧ ଭାଗରୁ ରକ୍ତ ସଂଗ୍ରହ କରିଆଣିଲାବେଳେ 
ନିମ୍ପମହାଶିରା (୮୦୮ Vena Cava) ନିମ୍ଲଭାଗରୂ ରକ୍ତ ସଂଗ୍ରହ କରେ। 
ଏହା ଫଳରେ ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ରର ମାଂସପେଶୀ ନିର୍ମିତ ପ୍ରାଚୀର ପ୍ରସାରିତ ହୁଏ ଯାହାକି 
ଏହାକୁ ସଂକୂଚ଼ିତ ହେବାରେ ବ୍ରତୀ କରାଏ। ଫଳରେ ତହିଁରୁ ରକ୍ତ ନିଜୟ 
ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ। ଏଣୁ ନିଜଳୟ ମାଂସପେଶୀ ଫୁଲିବାଦ୍ଧାରା ତାହାର 
ମଧ୍ଯ ସଂକୋଚ଼ନ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ରକ୍ତ ଅଳିନ୍ଦ ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର 
ହେଲେ ଉକ୍ତ ଦ୍ୂଇ ପ୍ରକୋଷ୍ଠ ମଧ୍ୟରେ ଥୁବା ତ୍ରିପତ୍ରୀ କପାଟ (Tricuspid 
ave) ଟି ବନ୍ଦହୋଇଯାଏ । ଅତଏବ ରକ୍ତ ଅଳିନ୍ଦ ମଧ୍ୟକ୍ର ଫେରିଯାଇନପାରି ଅନ୍ୟ 
ପଥ ଦେଇ ବୃହରର ରକ୍ତପେଟିକା ଫୁସ୍‌ଫୂସ ଧମନୀ (Pulmonay artery) 
ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରବେଶ କରେ, ଯାହାକି ଏହାକୁ ଫୁସ୍‌ଫୂସ୍‌କୁ ଝନଇଯାଏ। 

ଏଠାରେ ରକ୍ତ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଳ ବଦଜରେ ଅମ୍ବଚଜାନ ଗ୍ରହଣ କରେ ଏବଂ 
ଅମ୍ଲଜାନରେ ସମୃଦ୍ଧ ରକ୍ତ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଶିରା (Pulmonary “ାମ) ଦେଇ 
ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ରର ବାମଅଳିନ୍ଦ ମଧ୍ୟକୁ ଫେରିଯାଏ। ଏଠାରୁ ତାହା ଦ୍ରିକପାଟିକା (Mitral 
valve) ଦେଇ ବାମ ନିଳୟକୂ ଯାଏ ଏବଂ ଏହା ସଂକୂଚ଼ିତ ହେବାକୁ ଲାଗିଲେ 
ଦ୍ବିକପାଟିକାଟି (M୮aୀ Valve) ବନ୍ଦ ହୋଇ ରକ୍ତକୁ ଫେରିଯିବାକୁ ଦିଏନାରହିଁ। 
ଫଳରେ ରକ୍ତ ଠଠେଲିହୋର ମହାଧମନୀ (4୦୮a) ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରବେଶ କରେ, 
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୪୨ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୂୁ ଜୀବକୋଷକୁ ଯାତ୍ରା 


ଯାହାକି ଏହାକୁ ସମଗ୍ର ଶରୀରର ବିଭିନ ଅଂଶକୁ ପଠାଇ ଦିଏ। ଏହି 
ପ୍ରବାହକୁ ସେହି ଦିଗରେ ଅପରିବରିତ ରଖିବାକୁ ବାମ ନିଜୟ ଏବଂ ମହାଧମନୀ 
ମଧ୍ଯରେ ମହାଧମନୀୟ କପାଟିକା (A୦୮୯ Valve) ଟିଏ ରହିଛି। 


[ ସଂଚାଳନ ବ୍ୟବସ୍ଥା ] 


ମନୁଷ୍ଯର ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ର ମିନିଟ୍‌ ପ୍ରତି ୬୦ରୂୁ ୮୦ ଥର ସନ୍ଦିତ ହୁଏ। 
ଏଥ୍‌ରୁ ଅନୁମିତ ଯେ ଜଣେ ୬୦ ବର୍ଷ ବୟସ୍କ ବ୍ଯକ୍ତିର ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ର ପ୍ରାୟ 
୨ ହଜାର ନିୟୁତ ( 2ବିଲିୟନ୍‌) ଥର ସ୍ତନ୍ଦିତ ହୋଇଥାଏ। ତଥାପି ବ୍ଯକ୍ତି 
ଏହାକୁ ଅପବ୍ଯବହାର ନକଲେ ଏହା କ୍କାନ୍ତଭାବ ପ୍ରକାଶ କରେନାହିଁ। ଏହି 
ସଚ୍ଚୀବଯନ୍ତରଟିର ଶକ୍ତି ସଣ୍ତମତା ଏବଂ ଅଧ୍ଯବସାୟ ଏଥ୍‌ରୁ ଅନୁମିତ ହୁଏ। 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ତନ୍ଦନ କାଳରେ ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ର ପ୍ରାୟ ୧୩୦ ମିଲିଲିଟର ରକ୍ତ ଉତ୍‌କ୍ଷେପଣ 
କରିଥାଏ । ଅତଏବ ମିନିଟ୍‌କ ମଧ୍ୟରେ ଏହା ୫ ଲିଟର ରକ୍ତ ପମ୍ପ କରିବାକୁ 
ସମର୍ଥ ହୁଏ। ନିଳୟର ସଂକୋଚନ ହେତୁ ରକ୍ତର ବାହ୍ଯ ନିର୍ଗମନ ”/ ୧୦ 
ସେକେଣ୍ଡ ସମୟ ନିଏ। ଏହାପରେ 2/୧୦ ସେକେଣ୍ଡ ହେଲା ବିଶ୍ରାମକାଳ। 
ବ୍ୟାୟାମ କଲାବେଳେ ଶରୀରର ମାଂସପେଶୀ ଅଧ୍‌କ ରକ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ କରେ। 
ତେଣୁ ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ର ହୃତ୍‌ ସ୍ତନ୍ଦିତ ହୁଏ। ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତତର ଛନ୍ଦ ଏହାର ଜୀବକୋଷ 
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ଜୀବନ୍ତ ନଦୀ ୪୩ 
ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟି ହେଉଥ୍‌ବା ବୈଦ୍ରଯତିକ କାର୍ଯ୍ୟ ଫଳରେ ରକ୍ଷାକରାଯାଏ। 
ବିଶୁଦ୍ଧ କରଣ — 
ରକ୍ତସ୍ରୋତ ଦ୍ଵାରା ପରିବହନ ହେଉଥ୍‌ବା କଠିନ ଓ ତରଜ ପୂଷ୍ଠି ପାକ 
ବ୍ୟବସ୍ଥା (Digestive System} ଦାରା ମିଳିଲାବେଳେ ବାଷ୍ଠୀୟ ପୂଷ୍ଠି ଶ୍ନାସକ୍ରିୟା 


ବ୍ୟବସ୍ଥାଦ୍ଧାରା ମିଳେ। ବାୟୁରେ ଅମ୍ଳଜାନ ମୂକ୍ତରାବେ ଥାଏ। ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ଜରିଆରେ 
ମୁଖ୍ୟତଃ ନାକ ଦେଇ ଏବଂ କେବେ କେବେ ପାଟି ଦେଇ ଏହା ଶୋଷି ହୋଇଯାଏ । 


[ ଫୃସ୍ଫୁସ୍‌ ] 
ବାୟୁ ଶ୍ବାସନଜୀ ଦେଇ ଗତିକରେ, ଯାହାକି ଦୁଇଟି ଶ୍ଵସନୀନଚୀ (Bronchial- 
1ଧbes) ରେ ବିଭାଜିତ ହୋଇ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଦୁୟ ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରବେଶ କରିଥାଏ । ଫୂସ୍‌ଫୁସ୍‌ର 
ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଗଠନ ତକମ୍ରହାଁ ହୋଇ ଝୁଲି ରହିଥ୍‌ବା ଏକ ବହୁଶାଖାବିଶିଷ୍ଠ 
ବୃକ୍ଷ ସଦୃଶ। ତହିଁରୁ ବଡ଼ ଶାଖାଗୁଡ଼ିକ ହେଲେ ଶ୍ଧାସନଳିକା (Bronchil, 


a mm = 


ଯାହାକି ପ୍ରାୟ £ /୪ ମିଲିମିଟର ବ୍ଯାସ ବିଶିଷ୍ଟ ସୃକ୍ଷୁ ଶ୍ଵାସନଜିକାରେ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


୪୪ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକ୍ର ଯାତ୍ରା 


{Bronchioles) ରେ ବିଭକ୍ତ । ଏଗୁଡ଼ିକ ବାୟୁ ଚଳାଚଳ ମାର୍ଗରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରଚ୍ତି। 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶ୍ଵବାସନଜିକାଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରାନ୍ତଗୁଡ଼ିକରେ ଅଂଗୂରଭଳି ପେଛା ପେଚ୍ରା ବାୟୂମୂଣା 
ବା ‘ଆଲ୍ଭିଓଲସ୍‌' ମାନ (Alv€୦1i) ଥାଏ। ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ ଏହାର ସଂଖ୍ୟା 
ପ୍ରାୟ ୨୫୦ ନିୟୂତ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ବାୟୂମୁଣା ବୁଢ଼ିଆଣୀ ଜାଲଭଜି ଛାଇ ହୋଇ 
ରହିଥାଏ ସୃକ୍ଷୁନଳୀ ଆକାରର କ୍ଷୁଦ୍ରକ୍ଷଦ୍ୁ ରଭ୍ତପେଟିକାମାନ। ଏଗୁଡ଼ିକ ଏତେ 
ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ଯେ ତନୁଧ୍ୟ ଦେଇ ରକ୍ତକୋଷମାନଙ୍କୁ 'ଗୋଟିଗୋଟିକରି ଗତି କରିବାକୁ 
ପଡ଼େ। ଅବଶ୍ଯ ଏଥ୍‌ପାଇଁ ପ୍ରାୟ ଏକ ସେକେଣ୍ଡ ସମୟ ଲାଗେ, କିନ୍ତ 
ବାଷ୍ପ୍ୀୟ ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ଲାଗି ତାହା ଯଥେଷ୍ଟ। 


ସ୍ଵୟଂକ୍ରୀୟ ପେଶୀୟ ନିୟନ୍ତଣ ମଧ୍ୟରେ ଶ୍ନାସକ୍ରିୟା ୧୬ଥର ସଂପାଦିତ 
ହୋଇଥାଏ। ପ୍ରତ୍ଯେକ ଶ୍ରସନରେ ପ୍ରାୟ ୧ ଲିଟର ବାୟୁ ଭିତରକ୍ର ଯାଏ 
ଯଦିଓ ଏହାର ମାତ୍ର ଦ୍ରଇତୃତୀୟାଂଶ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ରେ ପହଞ୍ଚେ। ନିପୂଣତାର ସହ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହେଲେ ଫୁସ୍‌ଫ୍ରସ୍‌ ଆର୍ଦ୍ଧ ଉଷ୍ଣ ଏବଂ ପରିଷ୍କାର ବାୟୁ 
ଆବଶ୍ୟକ କରେ। ଏହାଠାରୁ ମାତ୍ର କେତେ ସେଣ୍ଟିମିଟର ଦୂରରେ ଏପ୍ରକାର 
ବିଶେଷ ଧରଣର ବାୟୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବା ଏକ କଠିନ କାର୍ଯ୍ୟ। ଚକ୍ଷୁକୁ ଆର୍ଦଧରଖୂଥ୍‌ବା 
ଅଶ୍ରଗ୍ରବ୍ତି ଏବଂ ନାକ ଓ ଗଳାରେ ଜଳୀୟକଣା ସୃଷ୍ଷିକାରୀ ଗ୍ରଜିମାନେ ବାୟୁକୁ 
ଆର୍ଦ୍ଧ ରଖିବାପାଇଁ ଦିନକୂ ପ୍ରାୟ ଏକ ଲିଟର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତର ଳଡ୍ରବ୍ଯ ପ୍ରସ୍ତତ 
କରଚ୍ି। ପଥରେ ଥବା ରକ୍ତପେଟିକାଗୁଡ଼ିକ ଏହାକୁ ଉଷ୍ତ କରିବାର ଦାୟିତ୍ବ 
ବହନ କରିଥାନ୍ତି। ନାକ ଓ ଗଳାରେ ଥବା ‘ଲାଇସୋଜାଇମ୍‌' (L5୦zme) ଭଳି 
‘ଏଞାଇମ୍‌ 'ମାନେ ଏଥ୍‌ରେ ଥ୍ବା କେତେକ ଜୀବାଣୁମାନଙ୍କୁ ମାରିଦିଅନ୍ତି। ବାୟୂର 
ବିଶୁଦ୍ଧକରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା ନାକରୁ ହିଁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ। ତହିଁରେ ଥ୍ବା ଲୋମଗୁଡ଼ିକ 
ଧଳିକଣାକୁ ଧରିରଖନ୍ତି। ନାକ, ଗଳା ଓ ବାୟୁ ନଳୀରେ ଥୁବା ଅଠାଳିଆ 
ଶ୍ଲେଷ୍ଟ୍‌ (Mucus) ସୃକ୍ଷ୍ମ ଧୂଜିକଣାକୁ ଛାଣି ନିଅନ୍ତି। କିଚୂ ଏହାର ପ୍ରକୃତ 
ବିଶୋଧନ କାର୍ଯ୍ୟ ଶ୍ବାସନଜିକା (Brଠnhi) ରେ ଥ୍ବା ଲୋମଆକୃତିର ଅତୀବ 
ସୃକ୍ଷ୍ ପକ୍ଷ ବା ସିଲିଆ” (୯a) ନାମକ ଅଟକା (O୮ଅanelles) ମାନଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା ସାଧ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ଏଗୁଡ଼ିକ ବାୟୁ ପ୍ରବାହିତ ଗହମକ୍ଷେତରେ ତରଙ୍ଗ 
ସୃଷ୍ଟି ହେଲାଭଳି ସେକେଣ୍ଟ ପ୍ରତି ୧୨ ଥର ତରଙ୍ଗାୟିତ ହୋଇଥାଏ। ଏହିଭଳି 
ଜୀବକୋଷ କାରଖାନାକ୍ର ଉତ୍ପାଦନ କାର୍ଯ୍ଯ ଏବଂ ଶକ୍ତି ଆବଶ୍ଯକତା ପାଇଁ 
ଦରକାରୀ କଞ୍ଚାମାଲ୍‌ ନିୟମିତଭାବେ ଯୋଗାଇଦିଅଆଯାଏ । 


କେନାଲ୍‌ ସମୂହ 


ରକ୍ତପ୍ରବାହିତ ହେଉଥ୍‌ବା ଜଟିଳ କେନାଲ୍‌ ବ୍ୟବସ୍ଥାଟି ଯେକୌଣସି ନଗରାଞ୍ଚଳ 
ଜଳଯୋଗାଣ ପାଇଁ ଏକ ଆଦର୍ଶ ନମୂନା ହୋଇପାରିବ। ଅବଶ୍ଯ ମୂଳ 
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ଜୀବନ୍ତ ନଦୀ ୪୫ 


କେନାଲଟି ହେଲା ମହାଧମନୀ, ଯାହାକି ବାମନିଜୟରୁ ବାହାରିଲା ପରେ 
ଉର୍୍ଧିଗାମୀ ଧମନୀ ଓ ନିମ୍ନଗାମୀ ଧମନୀରୂପେ ଦୂଇଟି ମୁଖ୍ଯ ଶାଖାରେ 
ବିଭକ୍ତ । ଏହି ଶାଖା ଦୁଇଟି ଆହ୍ରି ଛୋଟ ଛୋଟ ଧମନୀରେ ବିଭକ୍ତ 
ହୋଇଛି ଏବଂ ଏହିଭଳି ଛୋଟରୁ ଛୋଟ ହୋଇଚାଲି ତାହା ଶେଷରେ କୈଶିକା 
ବା କ୍ୟାପିଲାରିଜ୍‌' (Capillaries) ରେ ପରିଣତ ହୋଇଛି। ଏହି କୈଶିକାଗୂଡ଼ିକ 
ସରୂ ଏବଂ ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ହେବା ସ୍ଵାଭାବିକ। ଅତଏବ ତାହା ପ୍ରତ୍ଯେକ ଗ୍ରାହକ 
ଜୀବକୋଷକୁ ପୁଷି ଯୋଗାଇପାରିବ ଏବଂ ତାହାର ବର୍ଜ୍ୟବସ୍ତୁ ସଂଗ୍ରହ କରିପାରିବ। 
କୈଶିକାଗୁଡ଼ିକ ପୂନର୍ବାର ମିଳିତହୋଇ କ୍ଷୁଦ୍ରଶିରା (Venules) ସୃଷ୍ଠି କରିଛନ୍ତି 
ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକ ଏକତ୍ରହୋଇ ଶିରାରେ ପରିଣତ ହୋଇଛନଚ୍ି। ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ର ରକ୍ତକୁ 
ଉତଳ ଢେଉ ଆକାରରେ ପମ୍ଭ କରିଥାଏ। ଧମନୀମାନଙ୍କର ପ୍ରାଚ୍ୀରଗୁଡ଼ିକ 
ଏହି ଧକ୍କାକୁ ସହ୍ୟକରିନିଅନ୍ତି ଏବଂ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅଂଗରେ ପହଞ୍ଚ୍ଲାବେଳକୁ 
ତାହାର ପ୍ରବାହକୁ ମୃଦ଼ କରି ଦିଅନ୍ତି। ଏଣୁ ଏହାର ପ୍ରତ୍ଯାବର୍ରନ ପ୍ରବାହ 
ନିୟନ୍ତ୍ରିତ ଓ ମୃଦୁ ହୋଇଥାଏ। ଶିରା ମଧ୍ୟରେ ନିୟମିତ ବ୍ୟବଧାନରେ କପାଟିକାମାନ 
ଥାଏ, ଯାହାକି ପ୍ରବାହ ଯେପରି ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ଦିଗରେ ହୁଏ ତାହା ନିଶ୍ଚିତ 
କରିନିଏ। 

ଜାହାଜ ଭେଳା — 


ଜୀବନ୍ତ ନଦୀଦେଇ ଜଢୀବକୋଷୀୟ ପୋତମାନେ ଭାସିଚାଲନ୍ତି। ଏଗୁଡ଼ିକ 
ଭିନ୍ନଭିନ ଶ୍ରେଣୀର ଅଟନତ୍ତି। ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ଅଛନ୍ତି ଲୋହିତ କଣିକାର ପଣ୍ଯବାହୀ 
ଜାହାଜ ସମୂହ ଯାହାକି ବାଷ୍ପୀୟ ପଣ୍ଯଡ୍ରବ୍ଯ ବହିନିଅନ୍ତି। ଶରୀରର ସୁଦୂର 
ଅଂଗଗୁଡ଼ିକରେ ଟିସୁସ୍ଥ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ କରୂଥ୍‌ବା କୈଶିକାମାନଙ୍କରେ 
ସେଗୁଡ଼ିକ ପହଞ୍ଚଗଲାପରେ ସେଠାରେ ଅମ୍ଲଜାନକୁ ଅବତରଣ କରିଦିଅନ୍ତି ଏବଂ 
ତା'ସ୍ଥାନରେ ଲଦି ଆଣନ୍ତି ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ । ଅବଶିଷ୍ଟ ପୂଷ୍ଠି ନଦୀମଧ୍ଯରୁ ହିଁ ଦ୍ରବୀଭୂତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ମିଳେ । ଶ୍ନେତରକ୍ତକଣିକାମାନେ ମୂଖ୍ଯତଃ ହେଲେ ପ୍ରତିରକ୍ଷା ଜାହାଜ, 
ଯାହାକି ଏକ ଭ୍ରାମ୍ୟମାଣ ପହରାଦଳ ସୃଷ୍ଟି କରଚ୍ତି। ଶତୁ ଉପରକୁ ନିକ୍ଷେପ 
କରିବାପାଇଁ ଏମାନେ ପ୍ରତିପିଣ୍ଡ ବା ଆଣ୍ଡିବଡ଼ି” (Anଠd) କ୍ଷେପଣାସ୍ତ୍ରେ 
ସଜିତ ଥା'ଚି। ରୋଗସୃଷ୍ିକ୍ଷମ ଶତୁ ଜୀବାଣୁ ଓ ଭୂତାଣୂମାନେ ବିଭିନ୍ନ ରୂପରେ 
ଆସିଥାନ୍ତି। କ୍ଷେପଣାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଲଗା ଶତ୍ତୁ ବିରୁଦ୍ଧରେ କାର୍ଯ୍ୟ 
କଲାଭଳି ଅଲଗା ଅଲଗା ପ୍ରକାରର ହୋଇଥାବ୍ତି। ଶତୁବିରୂଦ୍ଧରେ ଯୁଦ୍ଧ ଶେଷ 
ହେଲା ପରେ ସେଠାରେ ରହିଯାଇଥ୍‌ବା ବର୍ଜ୍ଯ ଆବର୍ଚନାକୁ ମହାଭକ୍ଷୀକୋଷ 

{Macrophages} ମାନଙ୍କଭଳି ଅନ୍ୟମାନେ ଝାଡ଼ି ସଫାକରିଦିଅର୍ତି। 
000 
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ନିଷ୍ଠାସନ ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ଆବର୍ଟନା — 


ଏଭଳି “କୌଣସି କାରଖାନା ନାହିଁ ˆ ଯାହା କି ଆବର୍ଜନା ସୃଷ୍ଟି ନକରି 
ପଦାର୍ଥଟିଏ ଉତ୍ପାଦନ କରେ। ଢ୍ୀବକୋଷୀୟ କାରଖାନାପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଏହା 
ସତ୍ୟ। ଏହି ରାସାୟନିକ କାରଖାନାଲାଗି କଞ୍ଚାମାଲ ଅମ୍ଳଜାନ ଓ ଖାଦ୍ଯର 
ବିଭିନ୍ନ ଉପାଦାନ ଆକାରରେ ଆସେ। ଜାରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଏହି କଞ୍ଚାମାଲଗୁଡ଼ିକ 
ପରସ୍ସର ସହିତ ମିଳଜିତ ହୋଇ ବିଭିନ୍ନ ପଦାର୍ଥ ଉପ୍ବନ କରନ୍ତି। ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଳ 
ଓ ଚଚଚ ଏହାର ଅନ୍ତର୍ଭୂକ୍ତ । ଶ୍ରେତସାର ଓ ସ୍ବେହସାରରେ ଥବା ଅଙ୍ଗାର, 
ଉଦ୍‌ଜାନ ଏବଂ ଅମ୍ଳଢାନ ଭଳି ଉପାଦାନମାନ ସହିତ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ବା! ପୁଷ୍ିସାରରେ 
ଯବକ୍ଷାରଚାନ ଏବଂ କିଛି ପରିମାଣରେ ଗନ୍ଧକ ଓ ଲୌହ ଇତ୍ଯାଦି ଥାଏ। 
ଏଣୁ ଏହା ହଜମ ହେଲେ ଏଥ୍‌ରୁୂ ଯବକ୍ଷାରଜାନଯୂକ୍ତ ଯୌଗିକ, ମୂଖ୍ୟତଃ 
ୟୁରିଆ ଉପ୍ପନ୍ତ ହୁଏ। କୋଇଲାର ଦହନ ପରେ ରହିଯାଉଥ୍‌ବା ପାଉଁଶଭଳି 
ଏହା ମଧ୍ୟ ଏକ ଆବର୍ଜନା । 


{ ମୁତ୍ରୀୟ ବ୍ୟବସ୍ଥା ତରଜ ଆବର୍ଜନାକର ନିଷ୍କାସିତ କରିଦିଏ ] 
ବାଷ୍ତ୍ୀୟ ଆବର୍ଜନା ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ ଲୋହିତ ରକ୍ତକୋଷମାନେ ବହନ କରିନିଅନି 
ଏବଂ ନିଃଶ୍ମସସନ ମାଧ୍ୟମରେ ନିଷ୍ଠାସିତ ହେବାପାଇଁ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ସ୍ ବାୟୁମୂଣା 
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ନିଷ୍କାସନ ବ୍ଯବସ୍ଥା ୪୭ 


ବା 'ଆଲ୍‌ଭିଓଲସ୍‌' ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯକୁ ଛାଡ଼ିଦିଅନ୍ତି। ଜିନ୍ତୁ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଆବର୍ଜଚନାଗୁଡ଼ିକ 
ରକ୍ତର ଜୀବନ୍ତ ନଦୀ ମଧ୍ୟରେ ଜମାହୋଇଯାଏ। ଯଦିଓ ଏ ରକ୍ତ ଗଙ୍ଗାନଦୀ . 
ଭଳି ପବିତ୍ର ତଥାପି ତାହା ନର୍ଦ୍ଦମାଜଳଦ୍ଧାରା ଦୂଷିତ। କିନଧ ଏହାକ୍ର ଦୂଷିତାବସ୍ଥାରେ 
ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ ଓ ଫୁସ୍‌ଫୂୁସ୍‌ରେ ପହଞ୍ବାକୁ ଦିଆଯିବା ଉଚିତ ନୃର୍ହେଁ, କାରଣ 
ଏହି ବିଷାକ୍ତ ଆବର୍ଜନାଗୁଡ଼ିକ ତନ୍ମର ଏଭଳି କ୍ଷତି ଘଟାଇ ପାରଚ୍ତି ଯେ 
ତାହାକୁ ସଜାଡ଼ିବା ଆଉ ସମ୍ଭବ ହୋଇନପାରେ। ସେଥ୍‌ପାଇଁ ରକ୍ତ ବୃକ୍‌କ 
ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଗତିକରେ, ଯେଉଁଠାରେ କି ତାହା ଛାଣିହୋଇଯାଏ। 


ପରିସ୍ରବଣ ଯନ୍ତ୍ର ବା ଫିଲ୍‌ଟର୍ସ — 


ଜଣେ ବୟସ୍କଠାରେ ଯଦିଓ ଗୋଟିଏ ବୃକ୍‌କର ଓଜନ ମାତ୍ର ପ୍ରାୟ 
୧୫୦ ଗ୍ରାମ୍‌ ଏଥ୍‌ରେ ପ୍ରାୟ ଏକ ନିୟୂତ ବୃକ୍‌କାଂଶ ବା ନେଫ୍ରୋନ୍‌ସଂ 
(Nephrons) ନାମକ ପରିସ୍ରବଣ ଏକକ ଥାଏ। ସେଗୁଡ଼ିକ ଦେଖିବାକୁ ଗୋଟିଏ 
ଲମ୍ବା ମୁଣ୍ଡ ଏବଂ ମୋଡ଼ିହୋଇଥ୍‌ବା ଲାଞ୍ଜଯୁକ୍ତ 
କୀଟଟିଏ ଭଜି। ରକ୍ତବାହୀ କୈଶିକା ବୃକ୍‌କାଂଶ 
ବା “ନେଫ୍ରୋନ୍‌ସ” ମଧ୍ଯରେ ଉଲ୍ପିଶ୍ତୂୁକାଟିଏ 
ଭଳି ଗୂୁଡ଼େଇହୋଇ ଥାଂନ୍ତି। ସେଗୁଡ଼ିକୁ ବୃଜ୍‌କ 
ଭସିକା ବା ‘ଗ୍ଲୋମେରୁଲସ୍‌' (Glomerulus) 
ବୋଲି କହନ୍ତି। ଏହା ମଧ୍ଯଦେଇ ପ୍ରବାହିତ 
ରକ୍ତ ହଠାତ୍‌ ଏକ ଅତ୍ଯନ୍ତ ବିସ୍ତାରିତ ଅଞ୍ଚଳରେ 
ପହଞ୍ଚ୍‌ଯାଆନ୍ତି। ଅତଏବ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବେ 
ଏହାର ଗତି ମନ୍ଥର ହୋଇଯାଇ ଜଳଜ 
ଆୟନ୍‌ମାନ ଏବଂ ୟୂରିଆ ଭଳି ଦ୍ରବୀଭୂତ 
ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକ ବୃକ୍‌କର ନଳିକା (Tubules) 
ମଧ୍ୟଦେଇ ଚାଲିଯିବାପାଇଁ ଯଥେଷ୍ଟ ସମୟ 
ମିଳେ । ଯେକୌଣସି ସମୟରେ ସମୁଦାୟ ରକ୍ତର 
ପ୍ରାୟ ଏକଚତୁର୍ଥାଂଶ ବୃକ୍‌କ ମଧ୍ଯଦେଇ ପ୍ରବାହିତ { ବୃକକ୍ର ଆର୍ୟନ୍ତରାଣ ଦୃଶ୍ୟ ] 
ହେଉଥାଏ । ପରିସ୍ରବଣ ବୃକ୍‌କମାନେ ଅତି ବିଚାର ସମ୍ମତଭାବେ ପରିସ୍ରବଣ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାନ୍ତି। ଏପରି ପରିସ୍ରବଣର ଅନ୍ଯତମ ମୂଳଇକ୍ଷ୍ଯ ହେଲା ରକ୍ତରେ 
ବିବିଧ ଲବଣର ଅତ୍ଯାବଶ୍ଯକ ଭାରସାମ୍ୟ ରକ୍ଷା। ଏଗୁଡ଼ିକ ଶରୀରପାଇଁ 
ଆବଶ୍ୟକ, କିନ୍ଧ କେବକ ଉପଯୁକ୍ତ ମାତ୍ରାରେ । ପୋଷକ ଗ୍ରଚ୍ରି ବା ପ୍ଯୁଟିଟାରୀ 
ଗ୍ରକ୍ଥି (ଅituilary and) ର ପ୍ରଭାବରେ ବୃକ୍‌କ କେତେକ ହର୍‌ମୋନ୍‌ ମଧ୍ଯ 
ସୃଷ୍ଟିକରେ । ଏଗୁଡ଼ିକ ରକ୍ତର ଉପାଦାନମାନ ଏବଂ ରକ୍ତଚାପର ଉପଯୁକ୍ତ ଭାରସାମ୍ୟ 
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୪୮ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକର ଯାତ୍ରା 


ରକ୍ଷାରେ ସହାୟକ ହୁଅନ୍ି। 

ରକ୍ତ ଅବିଚିନଭାବେ ପରିସ୍ରବଣ ହୋଇଚାଲିଥ୍‌ବାରୁ ପରିସ୍ରା ମଧ୍ଯ 
କ୍ରମାଗତଭାବେ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ବୃକ୍‌କାଂଶ ବା “ନେଫ୍ରୋନ୍‌”ରୁ ନିର୍ଗତ 
କ୍ଷଦ୍ରାଦପିକ୍ଷୁଦଧ ତରଜ ପଦାର୍ଥର ବିନ୍ଦୁମାନ ମୃତ୍ରାଶୟ ମଧ୍ଯକୁ ନିର୍ଗତ ହୋଇ 
ଗଳିତ ରହେ। ମୂତ୍ରାଶୟ ଭରିଗଲେ ଏହାର ପେଶୀଳ ପ୍ରାଟୀର ଉପରେ 
ଚାପପଡ଼େ ଏବଂ ଏହା ସଂକୂୃଚିତ ହେବାକୁ ଲାଗେ। ଏହା ନିମ୍ନଭାଗରେ 
ଥୁବା ସମ୍ବରଣୀ ବା ଏସ୍ତିଙ୍କଟଟର' (Sphincter) କୁ ଖୋଲିଦିଏ ଏବଂ ପରିସ୍ରା 
ମୃତ୍ରନଳୀ ବା ‘ୟୁରେଥରା' (ପ୮ehra) ମଧ୍ୟକୁ ଯାଇ ବାହାରକୁ ବାହାରିଯାଏ । 


[ ଡ୍େନ୍‌ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟକରୂଥ୍ବା  ନେଫ୍ରୋନ୍‌' ବା ବୃକ୍କାଂଶ ଏକକର ଅଭ୍ୟନ୍ତର ] 


ପରିସ୍ରା ସୃଷ୍ଟ ହେବାର ହାର ରକ୍ତରେ ବିଭିନ୍ନ ପଦାର୍ଥର ଘନତ୍ଵ ଏବଂ 
ବିବିଧ ଭାରସାମ୍ୟ ରକ୍ଷାର ଆବଶ୍ୟକତା ଉପରେ ନିର୍ଭରକରି ପରିବରିତ ହୋଇଥାଏ । 
ଉଦାହରଣସ୍ବରୁପ, ଅତ୍ଯନ୍ତ ଥଣ୍ଡା ସମୟରେ ତାପମାତ୍ରା ରକ୍ଷାଲାଗି ଚର୍ମକୁ 
ରକ୍ତଯୋଗାଣ ହ୍ବାସପାଇଲାବେଳେ, ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ତାପ ରକ୍ଷା ଲାଗି ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ 
ଅଙ୍ଗମାନଙ୍କୁ ରକ୍ତଯୋଗାଣ ବୃଦ୍ଧିପାଏ । ଏଣୁ ବୃକ୍‌କ ମଧ୍ୟଦେଇ ଅଧ୍‌କ ରକ୍ତ 
ଗତି କରିବା ଏବଂ ଫଳରେ ଅଧକ ମୃତ୍ର ଉତ୍ପାଦିତ ହେବା ସ୍ଵାଭାବିକ । 
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. ନିଶ୍ଠାସନ ବ୍ୟବସ୍ଥା ୪୯ 


ବିଷାକ୍ତ ପଦାର୍ଥମାନଙ୍କ ଅପସାରଣ — 


ବିଶୋଧନ ଏବଂ ଆବର୍ଜନା ନିଷ୍ଣାସନ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଯକୃତ ମଧ୍ଯ ସହାୟତା 
କରିଥାଏ। ଏହା ବହୁପରିମାଣରେ ୟୁରିଆ ସୃଷ୍ଟିକରେ, ଯାହାକି ତପ୍ବରେ ବୃୃକ୍‌ଜ 
ମଧ୍ଯକୁ ଚାଲିଯାଏ । ଯେତେବେଳେ ଜଣେ ଲୋକ ଉତ୍ତେଜିତ ହୋଇଯାଏ କିମ୍ବା 
ରାଗିଯାଏ ତା'ର ଅଧ୍ବୃକ୍‌କ ଗ୍ରଦ୍ଥି ବା ଆଡ଼୍ରେନାଲ୍‌ ଗ୍ରଛି' (Adrenal gland) 
ପ୍ରଚୂର ହର୍‌ମୋନ୍‌ ଉତ୍ପନ୍ତ କରେ। ଯକୃତ୍‌ ଏହାର ଉଦ୍‌ବୃତ୍ରାଂଶ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ । 
ଯକ୍ତ୍ର ଅନ୍ୟ ଏକ ମୁଖ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ନିବିଷକରଣ । ସିଗାରେଟ୍‌ରୁ ନିକୋଟିନ୍‌, 
କଫିରୁ କ୍ଯାଫିନ୍‌୍‌ ମଦରୁ ସୂରାସାର ଏବଂ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ତିଷଧ ଭଳି ପଦାର୍ଥ 
ରକ୍ତରେ ଜମା ହେବାକୁ ଦେବା ଉଚତ୍ଦିତ ନୁହେଁ। ଯକୃତ୍‌ ସେମାନଙ୍କର ବିଷାକ୍ତ 
ଗୁଣ ନଷ୍ଟକରି ସେଗୁଡ଼ିକୁ ନିସ୍ତେଜ କରିଦିଏ । 

ଯକୃତ୍‌ ମଧ୍ୟ ଏକ ମିତବ୍ଯୟୀ ଗୃହରକ୍ଷକ। ଶ୍ରମକାଳରେ ମାଂସପେଶୀମାନେ 
ଅଧ୍କମାଦ୍ରାରେ ଗୁକୋଜ୍‌ ଦହନ କରି ବିଷାକ୍ତ ଲାକ୍ଟିକ୍‌ ଅମ୍ଳ ସୃଷ୍ଟି କରଚ୍ତି। 
ଏହାକ୍ର ନିଷ୍ଠାସିତ ନକରି ଯକୃତ୍‌ ତାହାକୁ ‘ଗ୍ାଇକୋଜେନ୍‌'ରେ ପରିଣତ କରେ 
ଏବଂ ଗଚ୍ଛିତ କରେ। ଏହାକ୍ୂର ପରେ ପୂନର୍ବାର ଗ୍‌କୋଜ୍‌ରେ ପରିଣତ କରି 
ଇନ୍ଧନରୂପେ ବ୍ଯବହାର କରେ । ଲୋହିତ ରକ୍ତକୋଷମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାହା 
ସତ୍ଯ। ପ୍ରତି ସେକେଣ୍ଣ୍‌ରେ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ନିୟୂତ ନିୟୁତ ସଂଖ୍ଯାରେ 
ମୃତ୍ଯୁ ବରଣ କରନ୍ତି ଏବଂ ତାହାକ୍ର ନଷ୍ଠ କରିଦେବା ଆବଶ୍ଯକ ହୁଏ । 
ଯକ୍ୃତ୍‌ ଏ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, କିଚୃ ତଦ୍‌ଜାତ ପଦାର୍ଥକୁ ବଞ୍ଚାଇ ରଖି ନୂତନ 
ଲୋହିତ ରକ୍ତକୋଷମାନ ନିର୍ମାଣ କରିବାରେ ବ୍ଯବହାର କରେ। ପୂନଷଶ୍ଚ, 
ତାହାର କିଛିଟା ଅବଶିଷ୍ଟାଂଶ ହଜମ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ସାହାଯ୍ଯ କରୂଥ୍‌ବ। ତିକ୍ତ 
ସବୁଜ -ପୀତ ରଙ୍ଗର ପିର୍ତରସ ଉତ୍ପାଦନରେ ଲାଗେ । 

ଏହି ସଦାଜାଗ୍ରତ ବିଶୋଧନକାରୀମାନଙ୍କ ବିନା ଶରୀରର ରକ୍ତର ଜୀବନ୍ତ 
ନଦୀ ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରଦୂଷିତ ହୋଇଯାଉଥାନ୍ତା ଏବଂ ତାହା ଜୀବନଧାରଣରେ ସହାୟତା 
କରିବାକୁ କ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତାନାହିଁ। 

Ooo 
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ଇଂଜିନ୍‌ ଏକ ସ୍ବୟଂଚାଳିତ ମେସିନ୍‌ ହେଲେହେଁ ଚାଳକ ବା ଡ୍ରାଇଭର୍‌ 
ବିନା ଏହା ଦିଗ ଓ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହରାଇବ। ମନୁଷ୍ଯ ଶରୀର -ଇଂଜିନ୍‌ର ଆଭ୍ଯନ୍ତରୀଣ 
ଡ୍ରାଇଭର୍‌ ରହିଛି, ସେ ହେଲା ମସ୍ତିଷ, ଯାହାକି ଶରୀରର ସହଜ, ଦକ୍ଷ 
ଏବଂ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟପୂର୍ଣ୍ଣ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପକ୍ର ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦିଏ ଏବଂ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ । 


ନିର୍ଦେଶକ ସଦର କାର୍ଯ୍ୟାଳୟ — 


ମସ୍ତିଷ ଓ ମେରୂଦଶ୍ଡ କେନ୍ଦ୍ରୀୟ ସ୍ଵାୟୁବ୍ଯବସ୍ତା ଗଠନ କରିଥଆାର୍ି। ବାହ୍ଯ 
ସ୍ବାୟୁବ୍ଯୟବସ୍ଥା ଏକ ଜାଲ ସଦୂଶ ବିସ୍ତାରିତ ସ୍କାୟୂମାନଙ୍କୁ ନେଇ ଗଠିତ, ଯାହାକି 
କେନ୍ଦ୍ରୀୟ ସ୍କାୟୂବ୍ଯବସ୍ଥାକୁ ଏବଂ ସେଠାରୁ ସୂଚନା ନେବାଆଣିବା କରଚ୍ତି । ଏମାନେ 
ଏକତ୍ର ଶରୀରର କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରଚ୍ତି। 


ମସ୍ତିଷ୍କର ଗଠନ ହେଲା ମେଞ୍ଚାଏ ନରମ ଜେଲି ସଦୂଶ। ଏହା ଖପୂରୀର 
ଦ୍ର୍ଗ ମଧ୍ୟରେ ସୂରକ୍ଷିତ ଥାଏ। ପ୍ରମସ୍ତିଷ ସୁଷୂମ୍ପୀୟ ତରଳପଦାର୍ଥ ବା 
'ସେରେବୋସାଇନାଲ୍‌ ଫୁଇଡ୍‌' (Cerebrospinal fluid) ଏହାକୁ ସର୍ବଦା 
ଆର୍ଦ୍ଧ ରଖିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଖାଦ୍ଯ ଯୋଗାଣ ଓ ବର୍ଜ୍ଯବସ୍ତ ଅପସାରଣ 
କରିଥାଏ ଏବଂ ବାହ୍ଯୟଚାପ ବା ଆଘାତ ନିବାରକ ରୂପେ ମଧ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟକରେ। 
ମସ୍ତିଷ୍ଟର ଅନ୍ଯ ଏକ ସୂରକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥା ହେଲା ରଢକ୍ତ-ମସ୍ତିଷ୍ଠ ବେଢ଼ା (Blood 
Brain Barrier), ଯାହାକି ନିରାପରାରକ୍ଷୀରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟକରି ଗୁକୋଜ୍‌ ଭଳି ଆବଶ୍ୟକ 
ପଦାର୍ଥକୁ ଭିତରକୁ ଯିବାକ୍ର ଦିଏ, କିନ୍ଧ ଜୀବାଣୁ ଓ ବିଷାକ୍ତ ପଦାର୍ଥ ଭଳି 
କ୍ଷତିକାରକ ପଦାର୍ଥକୁ ଅଲଗା କରି ରଖେ। 

ମସ୍ତିଷ୍ଟର ତିନୋଟି ଭାଗ ରହିଛି। ଏହାର ସମ୍ଭୁଖଭାଗଟି ପ୍ରମସ୍ତିଷ୍ଠ ବା 
‘ସେରେବୃରମ୍‌' (Cerebrum)}, ‘ଆଲାମସ୍‌' (ଫhalamus) ଏବଂ ଟଲିମ୍ଭିକ୍‌' 
{Limbic) ବ୍ଯବସ୍ଥାନେଇ ଗଠିତ। ମସ୍ତିଷ୍ଠନାସି (ନ 6m) ଏହାର ମଧ୍ଯଭାଗ 
ଏବଂ ‘ସେରେବେଲମ୍‌' (C୮bଣୀଧum) ବା ଅନୁମସ୍ତିଷ୍ଟ “‘ପନ୍‌ସ' (Pons) 
ଏବଂ “ମେଡ଼ଲା' (Medulla) ବା ଅନ୍ତରାଂଶ ନେଇ ପଶ୍ଚାତ୍ଭାଗଟି ଗଠିତ । 

ମସ୍ତିଷର ୭୦ ଶତାଂଶ “ସେରେବ୍ରମ୍‌' ବା ପ୍ରମସ୍ତିଷ୍ଠ ନେଇ ଗଠିତ। 
ଏହା ଦୁଇଟି ଗୋଲାକାର ଅଂଶରେ ବିଭକ୍ତ। ଦକ୍ଷିଣ ଅର୍ବଟି ଶରୀରର ବାମପାର୍ଶ୍ 
ଏବଂ ବାମଅର୍ଵଶଟି ଶରୀରର ଦକ୍ଷିଣପାର୍ଶ୍ଵ ସହିତ ସଂପୃକ୍ତ । ଭାକ୍ଷଣ, ଲେଖାଲେଖି, 
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ପ୍ରମସ୍ତିଷ୍ଠ ସଂଯୋଜକ ପିଣ୍ଡ 


{ ମସ୍ତିଷର ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଦୃଶ୍ଯ ] 


ଗଣିତବିଦ୍ୟାରେ ପାରଦର୍ଶିତା ଏବଂ ଯୁକ୍ତିସିଦ୍ଧ ବ୍ୟବହାର ବାମଅର୍ଵ ଦ୍ବାରା ନିୟନ୍ତିତ 
କିନ୍ଧ ଦକ୍ଷିଣଅର୍ଵଟି ବ୍ଯକ୍ରିକୁ ତ୍ରିଂବିମୀୟ (Three -dimensional) ବିଚାରଲାଗି 
ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ। ବ୍ଯକ୍ତିର ବୃବିମତ୍ତା ଏବଂ କଳାତ୍ମକ ବିକାଶ ଲାଗି ମଧ୍ଯ 
ଏହା ଦାୟୀ । 

ମସ୍ତିଷର ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶ ଶରୀରର ବିଭିନ କାର୍ଯ୍ୟ ତଦାରଖ କରନ୍ତି 
“ସେରେବ୍ରମ୍‌' ସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗମାନଙ୍କର ଚଳପ୍ରଚଳ ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟର ଯତ୍ନ ନିଏ। 
ଏକ ନିଦଦଦିଷ୍ଠ ଅଙ୍ଗ ସହିତ ଯେଉଁ ଅଞ୍ଚଳଗୁଡ଼ିକ ସଂପୃକ୍ତ ଏବେ ତାହାର ମାନଚିତ୍ର 
ପ୍ରସ୍ଥତ ହୋଇଛି। ଆମର ସଚେତନତା ମଧ୍ଯ “ସେରେବ୍ରମ୍‌' ଯୋଗୁଁ ସମ୍ଭବ 
ହୋଇଛି। “ସେରେବ୍ରାଲ୍‌ ସେଲ୍‌ସ” (Cerebral Cells) ବା ପ୍ରମସ୍ତିଷୀୟ 
ଜଢୀବକୋଷମାନଙ୍କ ଅନବରତ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ହେତୁ ଏହା ସୃଷ୍ଟିହୁଏ। ଲିମ୍ଭିକ୍‌' 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ସୃତିର ଏକ ବିଶାଜ ଗନ୍ତାଘର। ‘ହାଇପୋଥାଲାମସ୍‌' ଅନ୍ତଃସ୍ରାବୀ 
ବା “ଏଶ୍ଡୋକ୍ରାଇନ୍‌' (Endocrine) ବ୍ଯବସ୍ଥାର ସହାୟତାରେ କ୍ଷୁଧା, ତୃଷା 
ଏବଂ ଶରୀରର ତାପମାତ୍ରା ଭଜି କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ। “ଲିମ୍ବିକ୍‌ 
ବ୍ଯବସ୍ଥା ସହିତ ମିଳିତଭାବେ ଏହା ଆମର ଆନନ୍ଦ କିମ୍ବା କ୍ରୋଧ ଭଳି 
ଭାବପ୍ରବଣତା ମଞ୍ସା ନିୟନ୍ତ୍ରିତ କରିଥାଏ। 
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“ମେତୁଲା ଅବ୍ାଙ୍ଗାଟା' (Medulla Oblongata) ବା ସୁଷୁମ୍ପାଶୀର୍ଷକର 
ଅବ୍ୟାହତ କାର୍ଯ୍ୟଯୋଗୁଁ ଶରୀର ମେସିନ୍‌ଟି ଅବିରାମଭାବେ ଚାଲିଥାଏ । ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା, 
ରକ୍ତସଂଚାଜନ, ରକ୍ତଚାପ, ସତର୍କତା ଏବଂ ନିଦ୍ରା ଭଳି ନିୟନ୍ତ୍ରଣକାରୀ ପ୍ରକ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକୁ 
ଏହା ବଢ଼ାୟ ରଖିଥାଏ। ଏ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ମଧ୍ଯରେ ସମନ୍ମୟ ରକ୍ଷା 
ଲାଗି ‘ସେରେବେଲମ୍‌' ସାହାଯ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରେ। ସବୂପ୍ରକାର ଚଳନକୁ ଏହା 
ସହଜ ଏବଂ ନିୟମିତ କରେ। ମେଡ଼ଲା ଆବ୍ମାଙ୍ଗାଟା' ଦ୍ଵାରା ଏହାକୁ ପ୍ରେରିତ 
ସୂଚନା ଦ୍ଵାରା ଏହା ହୁଏ । ଜଣେ ସଂବାଦପତ୍ରର ସଂପାଦକ ମିଳିଥ୍‌ବା ସଂବାଦଗୁଡ଼ିକୁ 
ମୂଲ୍ୟାୟନ କରି ଏବଂ ତାହାକୁ ଏକତ୍ରିତ କରି ଅର୍ଥସୂଚକ ପ୍ରବନ୍ଧଟିଏ ପ୍ରସ୍ତୃତ 
କଲାଭଳି “'ସେରେବେଲମ୍‌' ଏହି ସୃୂଚୃନାଗୁଡ଼ିକର ମୂଲ୍ୟାୟନ କରେ ଏବଂ 
ତଦନୃଯାୟୀ ବିଭିନ ସ୍ବାୟୂ ମଧ୍ୟରେ ସମନ୍ମୟ ଆଣି ଏକ ନିୟନ୍ତିତ ଚଜନ ସୃଷ୍ଟିକରେ ! 


CEREBRUM 
ଅନୁ ମସ୍ତି 


[ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗର ଚଳାଚଳକୁ ନିଯୟନ୍ତିତ କରୂଥ୍‌ବା ମସ୍ତିଷ୍ଟର ଭିନ୍ନ 
ଭିନ୍ନ ଅଂଶର ମାନଚିତ୍ର ] 

ମସ୍ତିଷ୍ଠ ଶରୀରର ସବ୍ରଠାରୁ ଗୂରୁତ୍ସପୂର୍ଣ ଅଙ୍ଗ। ଏହା ଜଣେ ବ୍ଯକ୍ତିର 
କେବଳ ଦୈହିକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ପାଇଁ ଯେ ଦାୟୀ ତା’ ନୁହେଁ, ତା'ର ମାନସିକ 
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ସକ୍ଷମତା ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଦାୟୀ । ତେଣୁ ଏହା ଓଜନରେ ଶରୀରର ମାତ୍ର ଦୁଇଶତାଂଶ 
ହେଲେହେଁ, ଶରୀର ଅମ୍ଭଳଢାନ ଓ ରକ୍ତର ୨୦ ଶତାଂଶ ଯେ ଆବଶ୍ଯକ 
କରିଥାଏ, ଏଥ୍‌ରେ ବିସ୍ଥିତ ହେବାର କିଛିନାହିଁ। ଏଥ୍ମଧ୍ଯକୁ ଯଦି ସାମୟିକଭାବେ 
ରକ୍ତଯୋଗାଣ ବନ୍ଦ କରି ଦିଆଯାଏ, ତେବେ ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତାଶୂନ୍ୟ ହୋଇପଡ଼େ । 


ସଂକେତ-ସେନା — 


ଜଣେ ବିମାନଚାଳକ ସହଜରେ 
ବିମାନ ଚଳାଇପାରେ, କାରଣ 
କକ୍ପିଟ୍‌ରେ ଥ୍ବା ଗହ ଶହ ସୂଚକ 
ଡାଏଲ୍‌ମାନଙ୍କ ଉପରେ ପ୍ରଦର୍ଶିତ 
ହେଉଥ୍‌ବା ଇଂଜିନ୍‌ର ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶର 
କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପର୍କରେ ସୂଚନା ସେ 
ଅବିରାମଭାବେ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଥାଏ। 
ଏଥ୍‌ସହିତ ସେ ପାଣିପାଗ ଭଳି ବାହ୍ୟ 
ଅବସ୍ଥା ବିଷୟରେ ଭୁକେନ୍ଦ୍ର ସହିତ 
ରେଡ଼ିଓ ସଂଯୋଗ ମାଧ୍ଯମରେ ସୂଚନା 
ଲାଭକରେ। ଶରୀର ବିମାନର 
ଚାଳକ ମସ୍ତିଷ୍ଠର ମଧ୍ଯ ଜଢାଲଭଳି 
ବିଛାଇହୋଇ ରହିଥ୍‌ବା 
ସ୍କାୟୂତଚ୍ଛମାନଙ୍କଦାରା ଗଠିତ 
ସେହିଭଳି ବ୍ଯବସ୍ଥାଟିଏ ରହିଛି, 
ଯାହାକି ଶରୀରର ପ୍ରତ୍ୟେକ କୋଣ 
ଅନୁକୋଣକୁ ବ୍ଯାପୀ ଚହିଛି। 
ଏତଦ୍‌ବ୍ୟତୀତ ଆଖି, ନାକ, କାନ, 
ଚର୍ମ ଓ ଚିହ୍ନା ଭଳି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ 
କ୍ରମାଗତଭାବେ ବାହ୍ଯ ପରିବେଶ 
ସଂପର୍କରେ ସୂଚନା ପ୍ରେରଣ 
କରିଥାନ୍ତି। ସଂବେଦୀ ସ୍ଵାୟୂଗୁଡ଼ିକ 
(Sensory Nerves} ଅଙ୍ଗମାନଙ୍କରୁ 
ସଂକେତ ମସ୍ତିଷ୍କକୁ ବହନ କରି ନେଲାବେଳେ ପ୍ରେରକ ସ୍କାୟୁମାନେ (Motor 
Nerves) ମସ୍ତିଷ୍ଣରୁ ସେହି ଅଙ୍ଗର ଚଳନ ନିମିତ୍ତ ଦାୟୀ ମାଂସପେଶୀମାନଙ୍କୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
ଆଣନ୍ତି । 
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୫୪ ଚୀବନ : ଜୀବକୋଷରୁ ଢୀବକୋଷକୁ ଯାତ୍ରା 


ସ୍ମାୟୂଗୁଡ଼ିକ 'ନ୍ୟୁରୋନ୍‌' (Neuron) ବା ସ୍ମାୟୂୁକୋଷ ନେଇ ଗଠିତ। 
ସେଗୁଡ଼ିକ ବୁଢ଼ୀଆଣୀଟିଏ ରହିଥ୍‌ବା ବୃଢ଼ୀଆଣୀ ଜାଲ ଭଜି ଦେଖାଯାଆନ୍ତି 
ଏଥୁରେ ବ୍ରଢ଼ୀଆଣୀ ହେଲା ଜୀବକୋଷର ନାଭିକ ଏବଂ ଜାଲର ତଚ୍ଛଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲେ ଜୀବକୋଷୀୟ ଜୀବକ ଶାଖା ବା ଡେଶ୍ଟ୍ରାଇଟସ୍‌' (Dendrites) | 
ସେମାନେ ସଂକେତ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ଏବଂ ତାହାକୁ ନାଭିକ ନିକଟକୁ ପ୍ରେରଣ 
କରଚି। : ସେଠାର ତାହା ବିଶ୍ଲେଷିତ ହୁଏ ଏବଂ ସ୍ଵାୟୂସୂୃତ୍ର ବା ଆକ୍ସନ୍ସଂ 
(Axons) କୁ ପ୍ରେରିତ ହୁଏ। ଗୋଟିଏ ସ୍କାୟୁକୋଷର 'ଆକ୍ସନ୍‌ସ” ପରବର୍ରୀ 
ସ୍ଵାୟ୍ମକୋଷର  ତେନତ୍ରାଇଟ୍‌ସ” ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ତେବେ ଏ ସଂଯୋଗ 
ଦୈହିକ ନୃହେଁ କିନ୍ତୁ ରାସାୟନିକ, କାରଣ ଗୋଟିଏ ସ୍କାୟଜୋଷର ‘ଆକସନ୍‌ସଂ 
ଏବଂ ପରବର୍ରୀର  ଡେନ୍‌ଡ୍ରାଇଟ୍‌ସ” ମଧ୍ଯରେ “ସାଇନାପ୍ସ” (Synapse) ନାମକ 
ଶୂନ୍ୟସ୍ଥାନଟିଏ ଥାଏ। ସାଧାରଣତଃ ଏହି ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କର ଝିଲୁର ଭିତରେ 
ପଟାସିୟମ୍‌ ଆୟନ୍‌ସ ଏବଂ ସୋଡ଼ିୟମ୍‌ ଆୟନ୍‌ସ ଥାଏ । ସଂକେତଟିଏ ଆସିଲେ 
ଜୀବକୋଷଟି ଉତ୍ତେଜିତ ହୁଏ ଏବଂ ଆୟନ୍‌ମାନଙ୍କର ବିନିମୟ ଘଟେ। ଏହା 
ଏକ ବେଦ୍ର୍ଯୁତିକ ବିଭବ ସୃଷ୍ଟିକରେ। ଏହି ତରଙ୍ଗ 'ସାଇନାପ୍‌ସ” ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ଗତିକରେ ଏବଂ “ନର୍ଆଡ଼େନାଲିନ୍‌' (Noradrenaline) ଓ “ଏସିଟିଲ୍‌କୋଲିନ୍‌’ 
{Acetylcholine} ଭଳି ରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥ ବିମୋଚ଼ନ କରେ । ଏହି ରସାୟନଗୁଡ଼ିକ 
“ସାଇନାପ୍ସ”' ଅତିକ୍ରମ କରି ପରବର୍ରଗୀ ଜୀବକୋଷର “‘ଡେନଡ୍ରାଇଟ୍‌ସ”ରେ 
ଥ୍‌ବା ପାରସ୍ପରିକ ଗ୍ରାହୀମାନଙ୍କ ସହିତ ବାନ୍ଧିହୋଇଯାଏ। ଏଣୁ ସେ ଢୀବକୋଷଟି 
ଉତ୍ତେଜିତ ହୁଏ । ଫଳରେ ଏହିଭଳିଭାବେ ସଂକେତଟି ମସ୍ତିଷ୍ଠ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗତିକରେ । 
ସ୍ଵାୟୁତଚ୍ୁ ଦେଇ ସଂକେତର ଏତାଦୃଶ ବିଦ୍ର୍ୁତ୍‌ ରାସାୟନିକ ପରିବହନ ଅତ୍ଯନ୍ତ 
ଦୃତଗତିରେ ଘଟେ। ପୂନଶ୍ଚ, “ସାଇନାପ୍‌ସ'ସ୍ଥ ରସାୟନଗୁଡ଼ିକର କାର୍ଯ୍ୟ ଶେଷ 
ହୋଇଗଲେ ତାହାକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦେବାପାଇଁ କେତେକ ଏଞ୍ଜାଇରମ୍‌' .ଅଛଚ୍ତି। 
ଅତଏବ, ସ୍ଵାୟୂକୋଷ ନୂତନ ସଂକେତଟିଏ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 


କୌଣସି ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ଯଗର ପେଶୀୟ ଚାଳନ ଏକ ନିଦିଷ୍ତ ଉତ୍ତେଜନା ପ୍ରତି 
ଦୃତ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଆବଶ୍ଯକ କରେ । କିନ୍ଧ ଶରୀର ମେସିନ୍‌ର ଜୈବରାସାୟନିକ 
ପ୍ରଢ୍ରିୟା ସୂଚ଼ାରୂରୂପେ ଚାଲିବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରତିକ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ଧୀର ଏବଂ ନିଭିଷ୍ଠ- 
ହେବା ଆବଶ୍ଯକ। ମସ୍ତିଷଷ ଏହି ଅପେକ୍ଷାକୃତ ମନ୍ତ୍ରର କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ଲାଗି 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ରାସାୟନିକ ଧାରାରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ନଦେଇ ରାସାୟନିକ ଧାରାରେ ହିଁ 
ଦେଇଥାଏ। ଏଥୁରେ ସଂପୃକ୍ତ ରସାୟନଗୁଡ଼ିକ ହେଲେ ହର୍‌ମୋନ୍‌ମାନେ। ତହିଁରୁ 
କେତେକ ପୋଷକ ଗ୍ରବି ବା ପିଟ୍ଯୁଟାରୀଗୁ।ଣ୍ଡ6 ଏବଂ ପପିନିୟାଲ୍‌ଗ୍ଲାଶ୍୍‌'ରୁ 
ନିର୍ଗତ ହୁଏ, ଯାହାକି ମସ୍ତିଷ୍ଷ ସହିତ ଅତି ନିବିଡ଼ଭାବେ ସଂପୃକ୍ତ। ଶରୀରର 
ବିବିଧ ଅଙ୍ଗରେ ଥ୍‌ବା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବହୁ ଅନ୍ତଃସ୍ରାବୀ ଗ୍ରବି ବଲା “ଏଣ୍ଡୋକ୍ରାଇନ୍‌ 
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ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଓ ଯୋଗାଯୋଗ ୫୫ 


ଗ୍ଲାଶ୍‌' ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟିହୋଇଥାନ୍ତି। ‘ହାଇପୋଥାଲାମସ୍‌' ସ୍ମାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଏବଂ 
“ଏଶ୍ଡୋକ୍ରାଇନ୍‌' ବ୍ୟବସ୍ଥା ମଧ୍ୟରେ ଯୋଗସୂତ୍ର ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । 


ଶରୀରର ଅଭ୍ଯୟନ୍ତରରୁ ସୂଚନା ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଯଟଂ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ଗ୍ରାହୀ 
ସ୍ଵାୟୂକୋଷମାନଙ୍କଦଧାରା ଗୃହୀତ ହୁଏ। କିନ୍ଧ ବାହ୍ୟ ପରିବେଶ ସଂପର୍କରେ 
ସୂଚନା ପ୍ରଥମେ ଇନ୍ଦ୍ରିଯମାନେ ଲାଭକରନ୍ତି ଏବଂ ତାହାକୁ ସେମାନଙ୍କ ସହିତ 
ସଂଯୁକ୍ତ ସ୍ଵାୟୁକୋଷକର ପ୍ରଦାନକରନ୍ତି। 


କ୍ଷେତ୍ର-ସଂବାଦଦାତା (The Field Reporters) — 


ଚକ୍ଷୁ କ୍ୟାମେରାଟିଏ ଭଳି କାର୍ଯ୍ୟକରେ। ଏହା ଦୃଷ୍ଟିକ୍ଷେତ୍ର ମଧ୍ୟରେ ଅବସ୍ଥିତ 
ବସ୍ଥୁମାନଙ୍କର ଛବି ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ। ସ୍ଵଚ୍ଛପଟଜ ବା “କଣ୍ଣ୍ତଣେଆ” (Cornea) 
ହେଉଛି ଏହାର ବାହ୍ଯ-ଝରକା, ଯାହାକି ଆଲୋକକୁ ଭିତରକୁ ଆସିବାକୁ 
ଦିଏ। ଏହି ଆଲୋକର ପରିମାଣକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରିତ କରିଥାଏ ଚକ୍ଷୁପିତୂଜା (Pupil) 


{ ଚକ୍ଷୁର ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଦୃଶ୍ଯ ] 


ଏହା ଆଲୋକର ଘନଦ୍ଧ ଉପରେ ନିର୍ଭରକରି ନିଜର ଆୟତନ ବଦଳାଇଥାଏ । 
ଯବକାଚ଼ଟି ନମ୍ଯ (Fb) ହେଲେହେଁ ଏହାର ଆକୃତିକୁ ରୋମକ 
ମାଂସପେଶୀମାନଙ୍କ » (Ciliary Muscles) ଦ୍ଵାରୀ ବଦଳାଯାଇପାରେ। ଏହା 


Ld 
Digitized by srujanika@gmail.com 


୫୬ ଜୀବନ : ଜୀବକୋଷରୂୁ ଜୀବକୋଷକୁ ଯାତ୍ରା 


ଯବକାଚ଼୍ର ବିକାରସ୍ଥାନିକ ଦୂରତ୍ଵ (୮୦୯ Length) ର ସୃକ୍ଷ୍ ସମଯୋଜନ 
ସମ୍ଭବ କରେ। ଫଳରେ ଛବିଟି ଅଧ୍‌କ ଘନହ୍ୁଏ। ଯେଉଁ ପରଦା ଉପରେ 
ଛବିଟି ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ହୁଏ ତାହାହେଲା 'ରେଟିନା' (na) ବା ୯‘ ଦୃଷ୍ଟିପଟଳ । 
ଏହା ଶଙ୍କୁ ବା କୋନ୍‌ସ (C୦୩5) ଏବଂ ଦଣ୍ଡ (ods) ଜାତୀୟ ଦୃଇଶ୍ରେଣୀର 
ଆଲୋକ ସଂବେଦୀ ଢୀବଜୋଷ ନେଇ ଗଠିତ। ଏଗୁଡ଼ିକର ମିଳିତ ସଂଖ୍ଯା 
ପ୍ରାୟ ୧୩୦ ନିୟୂତ ଏବଂ ତର୍ହଦିରେ ଦଣ୍ଡ ଓ ଶଙ୍କୁମାନଙ୍କ ଅନୁପାତ ହେଲ୍ମା 
୧୮ : ୧। ଶଂକ୍ୂଗୁଡ଼ିକ ଲାଲ୍‌ ସବୁଜ ଓ ନୀଳ ରଙ୍ଗପ୍ରତି ସଂବେଦନଶୀଳ 
ହେଲାବେଳେ, ଦଶ୍ଡତଗୁଡ଼ିକ ଧୂସର ରଙ୍ଗର ବିଭିନ୍ନ ଛାୟା ପ୍ରତି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା 
ପ୍ରକାଶ କରିଥାଏ । ଦଶ୍ଡଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟରେ 'ରାଡୋପ୍ସିନ୍‌' (Rhodopsin) ନାମକ 
ରସାୟନ ଥାଏ, ଯାହାକି ଅତ୍ଯନ୍ତ ଆଲୋକ ସୂଗ୍ରାହୀ ଅଟେ। ଏହା ଉପରେ 
ଆଲୋକ ପତିତ ହେଲେ ଏକ ଜଟିଳ ରାସାୟନିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ସୃଷ୍ଟିହୋଇ ଛବିଟିକୁ 
ସ୍ଥିର କରିଦିଏ । ଦୁଇଟିଯାକ ଚକ୍ଷୁ ଏକତ୍ର ମିଳିତଭାବେ କାର୍ଯ୍ୟକରି ବାଇନୋକୂଲାର୍‌ 
ଦୃଷ୍ଟି (Binocular Vision) ଉପୂନ କରଚ୍ତି। ଏମାନେ ଭିଜୁଆଲ୍‌ କୋର୍‌ଟେକ୍‌ସ' 
(Visual Cortex} ବା ଦୃଷ୍ଟି ବାହ୍ୟାଂଶରେ ସୂଚୃନାଟିକୁ ଦ୍ଧିଗୁଣିତ କରି ପହଞ୍ଚାଇ 
ଦେଉଥୁବାରୂ ମସ୍ତିଶ ତ୍ରିଝତଜ ବିଶିଷ୍ଟ ଛବିଟିଏ ଗଠନ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ । 

ଡୋଳାକୁ ଲାଗିରହିଥ୍‌ବା ଅଶ୍ରଗ୍ରଛିମାନେ (Lachrymal Glands} ଅଶ୍ରୁ 
ସୃଷ୍ଟ କରନ୍ତି ଯାହାକି ଚକ୍ଷୁକୁ ଆର୍ଦ୍ଧ ରଖିବା ସଟ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କ୍ଷତିକାରକ 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜୀବଙ୍କଠାରୁ ସୁରକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରେ। ଧୂଳି ଏବଂ ଛୋଟ ଛୋଟ 
କଣିକାମାନ ମଧ୍ଯ ଅଶ୍ରଦ୍ଧାରୀା ଧୋଇହୋଇଯାଆ୍ତି। ପ୍ରଦାହଜନକ ପଦାର୍ଥ କିମ୍ଭା 
ଭାବପ୍ରବଣତା ଅଧ୍ବକ ଲୁହ ସୃଷ୍ଟିକରାଇଥାଏ, ଯାହାକି ଚକ୍ଷୁର ନିଷ୍କାସନ ବ୍ୟବସ୍ଥାକୁ 
ପ୍ଲାବିତ କରି ବାହାରକୁ ବହିଯାଏ। 

ଚକ୍ଷୁ ଯଦି ଶରୀରର କ୍ଯାମେରା ହେଲା, କର୍ଣ୍ଣ ହେଲା ଏହାର 
' ମାଇକ୍ରୋଫୋନ୍‌', ଯାହାକି ଶବ୍ଦ ତରଙ୍ଗ ଆକାରରେ ବାହ୍ୟ ପରିବେଶ ବିଷୟରେ 
ସୂଚନା ଗ୍ରହଣ କରେ। ଶବ୍ଦଟି ବାହ୍ଯକର୍ଣ୍ଣଦ଼ାରା କର୍ଣ୍ଣପଟହ (Tympanic 
Membrane) କୁ ପ୍ରେରିତ ହୁଏ ! ଏହା ଅଣ୍ଡାକୃତି ଏବଂ କିଞ୍ତ୍‌ ପ୍ରସାରିତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଥାଏ। ଏଥ୍‌ସହିତ ସଂଯୂକ୍ତ ତିନିଖଣ୍ଡି ପରସ୍ତର ସହିତ ଛନ୍ଦିହୋଇ ରହିଥ୍‌ବା 
ହାଡ଼କୁ ଏହା ଶବ୍ଦଟିକୁ ପ୍ରେରଣ କରେ। ସେହି ହାଡ଼ ତିନିଖଶ୍ଡକୁ ‘ମାଲେଅସ୍‌' 
(Malleus), ‘ଇନ୍‌କସ୍‌' (Incus) ଏବଂ ‘ଷଶ୍ଢେପ୍‌ସଂ (apes) ବୋଲି କହନ୍ତି। 
ସେମାନେ ତପ୍ଠରେ ଏକ୍ଯତାନରେ ପ୍ରକମ୍ଭିତ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ଶବ୍ଦକୁ ୨୦ ଗୁଣ 
ପରିବର୍ବନ କରବଚ୍ତି। ଏହା ତପ୍ବରେ ଗେଣ୍ଡା ଆକୃତିର ଭିତର କର୍ଣ୍ଣ ବା କର୍ଣ୍ଣକମ୍ୃକ 
({Cochlea) ମଧ୍ଯକୁ ସଂଚରିତ ହୋଇଯାଏ । ପ୍ରକୃତରେ ଏହା ଏକ ତରଳ ପଦାର୍ଥ 
ଭରିରହିଥ୍‌ବା କୂଶ୍ଡଜାକାର ନଳୀ। ଶେଷରେ ତରଳପଦାର୍ଥର: କମ୍ପନ ପିଆନୋର 
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ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଓ ଯୋଗାଯୋଗ ୫୭ 


[ କର୍ଣ୍ଣର ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଦୃଶ୍ୟ ] 


ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଅଂଶ ଭଳି ଦେଖାଯାଉଥ୍‌ବା ଅଙ୍ଗ “କୋର୍ଟିଂ (Cଠମ।) ବା 
ବାହ୍ୟାଂଶରେ ପହଞ୍ଚେ । ଏହାର ଭିନ ଭିନ୍ନ ଲୋମକୋଷମାନେ (Hair Cells) 
ବିଭିନ ତରଟଂ୍ଦୈର୍ଘ୍ୟବିଶିଷ୍ଠ ଶଦ୍ଦତରଙ୍ଗଦ୍ବାରା ଉତ୍ତେଜିତ ହୂଅଚ୍ତି। ଅନ୍ଯପକ୍ଷରେ 
ଏହା ୩୦,୦୦୦ ସ୍ମାୟୁକୋଷ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିକୁ ମସ୍ତିଷ୍କକୁ ସଂକେତକ୍‌ ବହନ 
କରିନେବାପାଇଁ ସକ୍ରିୟ କରେ । 


000 
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ଜୀବନ ଅନନ୍ତ 


ଢୀବନ ଅନନ୍ତ ଅଟେ । ମୃତ୍ଯୁ କେବଳ ଏହା ସାମୟିକଭାବେ ଦଖଲ 
କରିଥ୍‌ବା ଏକ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଗୃହର ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ଅଧଃପତନ। ଜୀବନ ଅବ୍ୟାହତ 
ରହେ, କାରଣ ଏହାର ଜୀବନ ପୂନଃସୃଷ୍ଟି କରିବାର ଶକ୍ତି ଅଛି। ସଜ୍ୀବମାନେ 
ନିଜର ଏକ ଅନୁରୂପ ସୃଷ୍ଟିକରୂଥ୍୍‌ବା ଘଟଣାରୁ ଏହା ସହଜରେ ଅନୁମେୟ। 
ଏହାକୂ ପ୍ରଜନନ କହନ୍ତି। ଏକଚୀବକୋଷୀ ପ୍ରାଣୀମାନେ କେବଜ ଜୀବକୋଷ 
ବିଭାଜନ ଦ୍ଵାରା ଏହା ସମ୍ଭବ କରଚ୍ତି। ଏକ ବହୁଜୀବକୋଷର ଜୀବଠାରେ 
ପ୍ରଜନନ ପାଇଁ ବିଭିନ ଅଙ୍ଗର ଏକ ବିସ୍ତୃତ ଜାଲସଦୃଶ ବ୍ଯବସ୍ଥା ରହିଛି। 
ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅଙ୍ଗଗୁଡ଼ିକର ଦଳୀୟ କାର୍ୟ୍ଯ ଏପରିକି ଜଣେ ବ୍ଯକ୍ତି ମଧ୍ୟରେ 
ବି ସୀମିତ ନୃହେଁ। କାରଣ, ନୂତନ ଜୀବନ ସୃଷ୍ଟିଲାଗି ଜଣେ ପୂରୂଷ ଏବଂ 
ଜଣେ ନାରୀର ପ୍ରଜନନ ଅଙ୍ଗଗୂଡ଼ିକ ପରସ୍ତର ସହିତ ଏକ୍ଯତାନରେ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବାକ୍ର ପଡ଼େ। 


ବୀଜ — 


ନୂତନ ` ଜୀବନ ଗୋଟିଏ ଡିମ୍ବାଣୁ (ନାରୀର ଅଣ୍ଡା) ଏବଂ ଗୋଟିଏ 
ଶୁକ୍ରାଣୁ (ପୂରୂୁଷର ବୀଜ) ମିଳନରୂୁ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ। ଅଶ୍ଡାଟିଏ ଜଣେ ପ୍ରାପ୍ର- 
ବୟସ୍କା ନାରୀର ଡିମତ୍ବାଶୟ ମଧ୍ଯରେ ସୃଷ୍ଟିହୁଏ। ଏହି ବାଦାମ (Almond) 
ଆକୃତିର ଅଙ୍ଗମାନେ ବାଜିକାମାନଙ୍କଠାରେ ନିଷ୍ପିୟ 

ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ; କିଚ୍ଛ ପ୍ରାପ୍ତବୟସ୍କାମାନେ ପ୍ରାୟ 

ପ୍ରତି ୨୮ ଦିନରେ ଗୋଟିଏ ଲେଖାଏଁ ଅଣ୍ଡା ଉତ୍ପନ 

® କରଚ୍ତି। ଡିମ୍ଭାଶୟରେ ବହୂୁସଂଖ୍ଯକ ଅପରିପକ୍ସ 
ଡିମ୍ମକୋଷ ଥାଏ। କେତେକ ହର୍‌ମୋନ୍‌ମାନଙ୍କ 

ପ୍ରଭାବରେ ତହିଁରୁ ଗୋଟିଏ ପରିପକ୍ସ ହୋଇ ଅଣ୍ଡାଟିରେ 

ପରିଣତ ହୁଏ, ଯାହାକି ଡିମ୍ଭବବାହୀନଳୀ (Fallopian 

[ ଅଣ୍ଡା ଏବଂ ଶୁକ୍ର ] Ube) ଦେଇ ଶ୍ରକ୍ରାଣୁ ସହିତ ମିଳିତ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା 
ଦିଗରେ ଗତିକରେ। ଡିମ୍ବାଗୟ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅନେକ 


ହର୍‌ମେନ୍‌ ମଧ୍ଯ ସୃଷ୍ଟିକରେ। ଏହା ନାରୀକୁ ତା'ର ନାରୀସୂୁଲଭ ଚରିତ୍ରମାନ 
ପ୍ରଦାନକରିଥାଏ। 
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ଜୀବନ ଅନନ୍ତ ୫୯ 


ପୂରୁଷଠାରେ ଡିମତ୍ବାଶୟର ପ୍ରତିଲେଖ ହେଲା ଅଶ୍ଡକୋଷ। ତେବେ ଡିତ୍ବାଶୟ 
ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଥ୍ଲାବେଳେ ଅଣ୍ଡକୋଷ ବାହାରକୁ ଝୁଲି ରହିଥାନ୍ତି। କାରଣ 
ଏ ଅଙ୍ଗର ମୂଖ୍ୟ ଉତ୍ପାଦନ ଶୂକ୍ରାଣୁ ଶରୀରର ତାପମାଡ୍ରାରେ ସହଜରେ 
ନିଷ୍ିୟ ହୋଇଯାଏ, ତେଣୁ ଏହା କିଞ୍ତ୍‌ ଶୀତଳ ପରିବେଶ ପସନ୍ଦକରେ । 


ସ୍ବେଦ ନିର୍ଗତ ହେବା ବା 
ବାଷ୍ପ୍ୀକରଣ ମୃଳତନ୍ଵ୍‌ ଉପରେ 
ପର୍ଯ୍ୟବେଶିତ ଶରୀରର ବିସ୍ତୃତ 
‘ଶୀତତାପନିୟନ୍ତରଣୀ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଏହା 
ଯୋଗାଇଦେଇଥାଏ। 


ବ୍ରକ୍‌କମାନଙ୍କ ଭଳି ଅଣ୍ଡକୋଷରେ 
ମଧ୍ୟ ସୃକ୍ଷ୍ମ୍‌ ନକିକାମାନେ ଜାଲଭଳି 
ବିଛାଇହୋଇ ଥା'ନ୍ତି। ଏହି ଶୁକ୍ରଚାତକାରୀ 
ନଳିକାମାନଙ୍କ (Seminiferous) 
ନଳ୍ଚିକାଗୁଡ଼ିକ (Tubules) ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରତ୍ୟହ ୫୦ ନିୟୁତ ଶୁକ୍ରାଣୁ ପ୍ରସ୍ତୃତ 
ହୁଏ। ଏହି ଶୁକ୍ରକୋଷମାନେ ହେଉଛନ୍ତି 
ଶରୀରର କ୍ଷଦ୍ୂତମ ଜୀବକୋଷ । ଏହାର 
ଏକ ବକ୍ର ଲାଞ୍ଜଟିଏ ରହିଛି, ଯାହାକି 
ଏହାକୁ ଅଣ୍ଡାଦିଗରେ ସନ୍ତରଣ କରିବାଲାଗି 
ଆବଶ୍ଯକ ଗତିଶୀଳତା ପ୍ରଦାନକରେ। 
କିନ୍ଧ ଏହାର ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ଅଂଶ ହେଇା 
ଏହାର ମୁଣ୍ଡ । ନୂତନ ସଜୀବ ଦେହକ୍ର ଯିବାପାଇଁ ସମସ୍ତ ବଂଶାଳୀର ସୃୂଚୃନା 
ଏଥ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ସଂଚିତଥାଏ। 

ଡିମ୍ବାଶୟ ଭଳି ଅଣ୍ଡକୋଷ ପୂରୂଷସୂଲଭ ଚରିତ୍ର ସୃଷ୍ଟି ନିମନ୍ତେ ସମସ୍ତ 
ହର୍‌ମୋନ୍‌ ପ୍ରସ୍ଥତ କରିଥାଏ। ପୂନଶ୍ଚ ତିମ୍ବାଶୟ ଭଳି ଏଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ବ୍ଯକ୍ତିଟି 
ପ୍ରାପ୍ତବୟସ୍କ ହେବାପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଷ୍ପିୟ ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଆଚ୍ତି। 


ନୂତନ ଜୀବନର ଆରମ୍ଭ 


ଅଶ୍ତାଟିଏ ଶୂକ୍ରାଣୁ ସହିତ ମିଳିତହେଲେ ସେମାନଙ୍କ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ରେ 
ଥ୍‌ବା ଜିନୀୟ ପଦାର୍ଥ ଏକତ୍ର ହୋଇ ଏକ ନୂତନ ଜୀବନର ଆରମ୍ଭଲାଗି 
ଆବଶ୍ୟକ ପୂର୍ଣ୍ଣାଙ୍ ପୂରକ ଗଠନ କରଚ୍ତି। ଏହା ହେଲା ଗର୍ଭାଧାନ। ଏକ 
ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ନୂତନ୍‌ ଜୀବ ଗଠନର ଉଭଦ୍‌ଘୋଷଣା କରୂଥ୍‌ବା ପ୍ରଥମ ଜୀବକୋଷଟି 


{ ପ୍ରରୁଷର ପ୍ରଜନନ ଅବସ୍ଥା ] 
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ଏତଦ୍ରାରା ସୃଷ୍ଠି ହୁଏ। ବିକାଶଲାଗି ଏହା ଖାଦ୍ଯ ଆବଶ୍ଯକ କରେ ଯାହାକି 
ଅଶ୍ଡାଠାରୁ ସାମୟିକଭାବେ ମିଳିଥାଏ। କିଚୂ ତାହା ଯଥେଷ୍ଠ ନୁହେଁ ଏବଂ 
ସେଥ୍ପାଇଁ ଏକ ଅଧ୍କ ନିର୍ଭରଯୋଗ୍ୟ ଉତ୍ସ ତଥା ଅଧକ ଉପାଦେୟ ପରିବେଶ 
ଆବଶ୍ୟକ । ଗର୍ଭାଶୟ ଏହା ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ । 


{ ନାରୀର ପ୍ରଜନନ ଅବସ୍ଥା ] 


ଗର୍ଭାଶୟ ଏକ ଆଶାବାଦୀ ଅଙ୍ଗ। ପ୍ରତି ମାସରେ ଏହା ଗର୍ଭାଧାନ 
ହୋଇଥ୍‌ବା ଅଣ୍ଡାଟିଏ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବାର ଆଶାରେ ପ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ରହିଥାଏ। 
ଅଣ୍ଡାକୁ ଧାରଣ କରିବାଲାଗି ନରମ ଗଦିଟିଏ ଯୋଗାଇବାକୁ ଏହାର ଭେଲ୍‌ଭେଟ୍‌ 
ରଚି ମସୃଣ ଆଭ୍ଯନ୍ତରୀଣ ଆସ୍ତରଣର ସୂଳତା ବୃଦ୍ଧିପାଏ । ବହୁ ସଂଖ୍ଯକ 
ନୂତନ, ଟିସୁ, ଗ୍ରବି ଏବଂ ରଢ୍ତପେଟିକା ସୃଷ୍ଟିହୋଇଥାନ୍ତି ତାହାକୁ ପୁଷ୍ଷି 
ଯୋଗାଇବାପାଇଁ। ଶୂକ୍ରାଣ୍ଣଧର ଆଗମନକୁ ସହଜ୍ଚ କରିବାଲାଗି ଶୁକ୍ରାଣୁର ଗତିପଥ 
ବା ଗର୍ଭାଶୟ ଗ୍ରୀବା (Crvi×) ଶ୍ଵେଷ୍ଠ ପ୍ରସ୍ଥୃତି ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ତଵରାନ୍ଧିତ କରିଦିଏ। 
ଯଦି କୌଣସି ଗର୍ଭାଧାନ ଅଣ୍ଡା ଗର୍ଭାଶୟରେ ନପହଞ୍ଚେ ତେବେ ଅତିରିକ୍ତ 
ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଆସ୍ତରଣ ସମେତ ଏହି ସମସ୍ତ ଟିସୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାତ ହୋଇଯାଏ। 
ଏହାକୁ ରତୁସ୍ବାବ ବୋଲି କହଚ୍ି। ଏହି ସ୍ରାବର ଆରମ୍ଭ ବା ରତୁଉଦୟ 
(Menarche) ସୂଚାଇ ଦିଏ କି ନାରୀଟି ପ୍ରଜନନ ବୟସରେ ପହଞ୍ଛି। ପ୍ରାୟ 
ପ୍ରତି ୨୮ ଦିନରେ ଡିମ୍ବାଶୟରୂ ଅଶ୍ଡା ନିର୍ଗତ ସହ ସମକାଳିନତା ରକ୍ଷାକରି 
ରତୃସ୍ରାବ ଘଟିଥାଏ । ରତୁବିରତି (Menopause) ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହା ଚାଲେ । 


ପୂରୁଷ ଅଣ୍ଡକୋଷରେ ପ୍ରସ୍ତୃତ ଶୂକ୍ର ଲିଙ୍ଗ ଦେଇ ନିଷ୍କାସିତ ହୋଇପାରେ। 
ସଂଗମକାଳରେ ଏହାକୂ ନାରୀର ଯୌନେହନ୍ଦ୍ରିଯ ମଧ୍ୟରେ ଭରିଦିଆଯାଏ ଏବଂ 
ତାହା ଦ୍ରତ ବେଗରେ ଗର୍ଭାଶୟ ଗ୍ରୀବା ଦେଇ ଗର୍ଭାଶୟ ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରବେଶ 
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ଜୀବନ ଅନନ୍ତ ୬୧ 


୪ ସପ୍ତାହ ବେଳେ 


୨୮ ସପ୍ତାହ ବେଳେ 


୯ ସପ୍ତାହ ବେଳେ 


୧୪ ସପ୍ତାହ ବେଳେ 


® 


୨୦ ସପ୍ତାହ ବେଳେ 


୩୮ ସପ୍ତାହ ବେଳେ 
{ ଭୃଣର ବିକାଶ ] 

କରେ ଓ ‘ଫାଲୋପିଆନ୍‌' ନଜୀକୁ ଯାଏ। ଏଠାରେ ଏହା ଅଣ୍ଡାକୁ ଭେଟେ 

ଏବଂ ତାହା ସହିତ ନିଷିକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ନିଷିକ୍ତ ଅଣ୍ଡାଟି ଗର୍ଭାଶୟରେ 

ପହଞ୍ଲାବେଳକୂ କେତୋଟି ଜୀବକୋଷ ବିଭାଜନ ହୋଇସାରିଥାଏ । ଅତଏବ 

ଅଣ୍ଡା ବହନକରୁଥ୍‌ବା ଖାଦ୍ୟ ଶେଷହୋଇଯାଇଥାଏ। ସେଥ୍ପାଇଁ ଏହା ଗର୍ଭାଶୟର 

ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଆସ୍ତରଣ ସହିତ ସଂପୃକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ତପ୍ବରେ ଅଣ୍ଡାଟି ଦେହରୁ 


ଏକ ଲୋହିତ ରଙ୍ଗର ଚକୂକିପିଠାଟିଏ ଭଳି ଅଙ୍ଗ ବାହାରେ। ଏହା ହେଲା 
ଭୃଣବନ୍ଧ ବା “ପ୍ାସେଛ୍ଚା' (P1acenta), ଯାହାକି ବିକଶିତ ଭୃଣର ସୁରକ୍ଷା, 
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ଖାଦ୍ୟ ଯୋଗାଣ ଓ ପାଜନଲାଗି ବହୁବିଧ ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରେ । ଭୂୁଣଟି 
ବଢ଼ିଚାଲିବା ସଟ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଗର୍ଭାଶୟ ମଧ୍ଯ ବୃଦ୍ଧିପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଚାଲେ। 


ଭୁଣର ଜୀବନସୂତ୍ର ହେଲା ନାଭିସୂତ୍ର (Umbilical Cord)। ଏଥୁରେ 
ଦ୍ରରଟି ଧମନୀ ଏବଂ ଗୋଟିଏ ଶିରା ରହିଛି। ଧମନୀଗୁଡ଼ିକ ଭୃଣଦେହରୁ 
ଆବର୍ଜନା ବା ବର୍ଜ୍ଯପଦାର୍ଥ ଭୃଣବନ୍ଧକୁ ନେଇଯାଏ ଏବଂ ସେଠାରୁ ତାହା 
ମା'ର ରଢ୍ତସ୍ରୋତ ମଧ୍ଯକୁ ବିସ୍ତାରିତ ହୋଇଯାଏ । ଶିରା ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର 
ପୁଷ୍ଠି ବହନକରି ଆଣେ, ଯାହାକି ଭୃଣବନ୍ଧର ଝିଲ୍ଲିରେ ଛାଣିହୋଇ ଆସେ। 


ଅନନ୍ତ ଯାତ୍ରା — 


ଭୂଣ ସଂପୂର୍ଣ ପରିପକ୍ୁ ହେଲା ପରେ ହର୍‌ମୋନ୍‌ର ପ୍ରଭାବରେ ରର୍ଭାଶୟର 
ପେଶୀୟ ପ୍ରାଚୀର ଶକ୍ତଭାବେ ସଂକୂଚିତ ହୁଏ। ଫଳରେ ଗର୍ଭାଶୟ ଗ୍ରୀବାର 
ବ୍ୟାସ ଆଙ୍ଗୁଠିର ଟିପ ଆକୃତିରୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ୧୫ ସେଣ୍ଟିମିଟର ବ୍ଯାସ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ବୃଦ୍ଧିପାଏ । ଅତଏବ, ଗର୍ଭାଶୟର ସାମୟିକ ବାସିନ୍ଦା ବାହାର ଦ୍ରନିଆକ୍ର ଯାତ୍ରା 
ଆରମ୍ଭ କରେ ଏବଂ ଏକ ନୂତନ ସଜୀବ ଜନ୍ମଲାଭକରେ, ଯିଏକି ସମୟାନୁସାରେ 
ଆଉ ଏକ ସଜୀବରୂପେ ବିକଶିତ ହେବାର କ୍ଷମତାଥୁବା ସେହି କ୍ଷୁଦ୍ରାଦପିକ୍ଷୁଦ୍ର 
ଜୀବକୋଷଟିକୁ ସୃଷ୍ଟିକରିପାରେ । ତେଣୁ ଜୀବନ ହେଉଛି ଜୀବକୋଷରୁ ଜୀବକୋଷକୁ 
ଏକ ଅନନ୍ତ ଯାତ୍ରା। 
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